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Иван Николаевич, назовем его так, был совершенно нормальным с 
бытовой точки зрения человеком. Иными словами, он хорошо 
продвигался по служебной лестнице и к сорока шести годам достиг 
высокого чина. 

У него было все, что только мог пожелать себе гражданин Союза 
Советских Социалистических Республик: деньги, большая и 
комфортабельная квартира, дача в самом престижном месте 
Подмосковья, машина служебная и несколько машин личных, 
индивидуальный секретарь-референт, орденская планка на груди, 
красавица жена и подрастающие наследники, причем не какие-то там 
«взбесившиеся с жиру» детки, а правильные, целеустремленные, 
спортсмены и отличники, — и все в его жизни складывалось так 
удачно, что лучше и не придумаешь. Правда, во всей его счастливой и 
полноценной жизни существовал некий период, о котором он как бы 
не помнил. Не то чтобы не хотел вспоминать, а просто этот отрезок 
времени словно бы вырезали ножницами из его памяти, всего-то 
неделя насыщенного бытия, но при мыслях об этой неделе голова 
становилась пустой, а на языке отчетливо ощущался привкус металла. 
Иван Николаевич знал, что этот привкус означает только одно: паника. 

Стоило жене завести разговор об этой «пропавшей» неделе, что-то 
внутри организма Ивана Николаевича отключало реле и перед глазами 
шли белесые мутные пятна. Сначала его мучительное ощущение 
пугало, потом он к нему привык и в конце концов забыл о нем. 

Шли годы, и тень «пропавшей недели» уходила в прошлое, пока не 
стала почти что призраком, как, впрочем, и молодость, в которой эта 
неделя случилась. Когда же гигантская страна неожиданно начала 
рушиться и распадаться на части, неделя из прошлого каким-то 
непонятным образом снова дала о себе знать. 

В один из прекрасных летних дней домой Ивану Николаевичу 
позвонил незнакомец. Генерал выслушал то, что ему сказали по 
телефону, но сам ничего не ответил. 

Семья как раз сидела за столом и рассуждала о предстоящем 
путешествии на океаническом лайнере вокруг всего земного шара. 
Путешествие обещало быть долгим, интересным и приятным, но жену 
немного смущало, сможет ли она преодолеть какой-то детский ужас от 
лежащей под телом корабля многокилометровой глубины. Об этом она 
сейчас и говорила, храбрясь и не желая казаться трусихой. 


Иван Николаевич выслушал речь по ту сторону провода и вернулся 
в столовую. Жена, отвлекшись от рассуждений о морях и глубинах, 
подняла на него глаза. Вид мужа испугал ее гораздо больше, чем 
предстоящее плавание. Ее Иван Николаевич за несколько минут как-то 
переменился, ей даже подумалось, что он ее не видит. Нет, видел, 
потому что назвал по имени, чего давно уже не происходило, он уж лет 
десять звал ее так же, как дети, — «мать», затем задумчиво сообщил, 
что всегда ее любил, зачем-то чмокнул взрослых уже ребят в щеку, 
прошел прямой и неестественной походкой, как робот, в свой кабинет. 
А через пять минут за окном завизжали тормоза и вся оживленная 
московская улица взвизгнула тысячей глоток. 

Иван Николаевич шагнул прямо из огромного окна кабинета в 
жаркий летний воздух. Там, внизу, на раскаленном асфальте, теперь 
лежало его тело. Иван Николаевич был мертв. 

Потом было следствие по факту самоубийства. Бедную жену 
допрашивали с пристрастием, но ни-чего-таки выяснить не сумели. Да, 
кто-то звонил. Да, Иван Николаевич сразу после звонка прошел в 
кабинет. Да, вел себя как-то необычно, именно после этого звонка. Нет, 
никто раньше не угрожал. Враги? А у кого их нет? 

Стали поднимать было рабочие дела, но тут ретивым 
милиционерам было сказано: не положено, самоубийство никак не 
может быть связано со служебными обязанностями. Поэтому 
расследование само собой прекратилось. А в свидетельстве о смерти, 
чтобы не ставить на памяти хорошего человека черного пятна 
самоубийцы, записали просто: несчастный случай. Хотя какой 
несчастный случай мог выкинуть аккуратного и осторожного Ивана 
Николаевича с десятого этажа? Для совершения этого несчастного 
случая ему было необходимо подставить под окном скамеечку, потому 
как выйти из окна на улицу он мог, лишь взобравшись на довольно 
ВЫСОКИЙ ПОДОКОННИК. 

И таких несчастных случаев по столице нашей родины в начале 
девяностых было не один и не два, и из окон, ощутив себя птицами, 
вылетали почему-то не простые сантехники и инженеры, а все люди 
чиновные, с крупными звездами на погонах, большие начальники в 
настоящем или прошлом. А если не вылетали в окна, то почему-то с 
риском для жизни чистили свое именное оружие и почему-то это 
рвение привести револьвер в боевой порядок заканчивалось одинаково 


— выстрелом в висок или в рот. И опять же милиции сообщали, что 
расследование таких дел нужно оставить профессионалам, то есть 
более компетентным органам. 

Органы, порасследовав, ничего пугающего и непонятного не 
находили, все объясняли дурным стечением обстоятельств. Поэтому в 
свидетельстве о смерти писали всегда одно и то же: несчастный 
случай. Даже и тогда, когда генеральская шея зачем-то лезла в петлю, 
все равно считалось это все тем же несчастным случаем. И, как 
правило, точно перед этим несчастным случаем будущему покойнику 
КТО-ТО ЗВОНИЛ. 

Вот тогда-то и пошли слухи, сильно возбуждавшие народ, что на 
самом деле «шишкам» звонили и приказывали себя убить. И с самого 
верха звонили. Иначе разве может человек в чинах наложить на себя 
«несчастный случай»? Никак ведь не может. И люди-то все были пусть 
и именитые и не бедные, но не оголтелые взяточники или бандиты. И 
пошел слух, что они знали какой-то особенный секрет, который и был 
причиной таких приказов. Мол, нужно было эту тайну похоронить. А 
как можно похоронить тайну? Только одним верным и действенным 
способом. 

И люди стали бояться. Ведь в нашей стране многие владели 
какими-то тайнами — кто по долгу службы, кто из противоправного 
интереса. Тогда и началась паника, которая вихрем прокатилась по 
стране. «Кандидаты в смертники» стали ждать своей участи. И не 
ТОЛЬКО они. 

Простые граждане, у которых секреты были больше 
«коммунальные», даже эти стали чего-то бояться. И многие начали 
писать письма в разные комиссии, боясь собственного страха. 

Кто-то был уверен, что именно его облучают невидимыми лучами; 
кто-то говорил о лучах видимых, которые идут из окон напротив; кому- 
то мерещились приборы на крышах и чердаках, а кому-то, кто жил не 
на верхних этажах, — адские машины в подвалах. И все были 
убеждены, что это делают для того, чтобы тайна навсегда умерла. 
Именно тогда в обиход вошли прежде неведомые гражданам слова — 
психотронное, или же психотропное, воздействие, и эти непонятные 
слова пугали даже больше, чем обрез грабителя. Ведь обрез — вещь 
понятная, а это труднопроизносимое воздействие — дело совершенно 
непонятное, тайное и потому во много раз более опасное. Пулю, 


которая тебя убьет, хотя бы можно увидеть, а губительные лучи кто 
разглядит? От них вот и вся неприятность. 

Все боялись такого воздействия, и все подозревали, что оно 
непременно существует. И втайне говорили, что это воздействие может 
быть не только злым (это когда генералы становятся птицами), но и 
добрым (это когда незрячий прозревает, а паралитик отбрасывает 
костыли). 

Тут на сцену вышли и добрые люди с «лучами в глазах» — доктора 
Чумак и Кашпировский. Вряд ли они могли появиться в иное время и 
вещать с голубого экрана на всю страну. А сейчас страна к теле-лучам 
была уже подготовлена. 

А следом появились и приборы-лучи, которые несут только 
психотронное благо, и чудесная теория академиков А. Е. Акимова и 
Г. И. Шипова, и в обиход вошло другое название — торсионное поле. 
Академики с полным апломбом утверждали, что при помощи этого 
поля можно управлять любым сознанием, а поскольку сознание 
способно структурировать материю, так и материей, то есть телом. 

Очевидно, эта мысль так захватила все тогдашние умы, что даже 
президент Ельцин совершенно искренне интересовался у физиков- 
ядерщиков из новосибирского академгородка, возможно ли получить 
энергию из камня. Те, по наивности своей, заговорили об урановых 
рудах и о плутонии, но Борис Николаевич имел в виду обычный 
булыжник, поскольку для торсионого поля нет разницы, из чего оно 
будет аккумулироваться — из булыжника или из уранового стержня. 
Ядерщики долгое время после президентского визита в себя прийти не 
могли. Ну на то они ученые. 

Одновременно с этим сюжетным многообразием бывший 
советский народ узнал и об американских военных разработках. И уж 
если американцы некоей техникой владеют, то наши Спецслужбы 
владеют наверняка. Таков был народный приговор. 

Многое в этих слухах было наивным, многое чудовищным, многое 
анекдотическим, но мысль, что кто-то нами управляет, прочно засела 
во всех головах. И эти кто-то явно были не бог, а существа вполне 
природные и поэтому гораздо более опасные. 

А как на самом-то деле? 

Управляют или не управляют? И что это такое вообще — скрытое 
управление сознанием? 


Кто может управлять? Что для этого нужно иметь? 

Опасно это или не опасно? Если опасно — то для кого? 

Насколько такое управление связано с гипнозом? Или это что-то 
совсем иное? 

Может, это магия? 

Или для этого обязательно нужен научный прибор-генератор? 

В этой книге собраны разные реальные факты. И не только из 
области психотроники или торсионных генераторов. 

Управлять сознанием людей на самом-то деле не так уж и сложно. 
Придется сказать, наверно, грустную вещь: люди хотят, чтобы ими кто- 
то управлял. 

Так им легче живется, с чистой совестью. Но те, кто не хочет, могут 
избежать и откровенного, и скрытого управления. Если, конечно, над 
ними не провели каких-то «научных» манипуляций. 

Вам интересно понять механизмы управления сознанием? Узнать 
истоки многих наших заблуждений о возможности воздействовать на 
людей? Тогда, пожалуй, начнем. 


Часть первая 


ПРОСТО ВНУШЕНИЕ 


Знакомьтесь: гипнотизеры 


Самое примитивное скрытое влияние — это разные виды 
гипнотического внушения. Увы, человек устроен очень примитивно, и 
если знать, как использовать его мозг, то есть как внедриться внутрь 
этого мясистого образования внутри черепной коробки, то управлять 
человеком — не проблема. Причем сам человек никогда даже и не 
помыслит, что внутри него живет паразит сознания: все свои действия 
он будет воспринимать как собственные, с мукой выношенные и 


взлелеянные. И поверьте, для этого не нужны ни торсионные, ни 
психотронные излучатели, ни генераторы, построенные по более 
понятному принципу — на основе радиоволн или неслышимых ухом 
звуков. 

Самое простое внушение — это всем превосходно известный 
гипноз. Гипнотизер может внушить человеку буквально все, что 
захочет. И то, что его подопечный стоит на лугу и цветочки собирает, и 
то, что ему не сорок с гаком, а пять годков. И будет 
загипнотизированный человек бродить по сцене и наклоняться за 
каждым цветиком, а потом еще и разглядывать свои пустые руки — 
какой букет получается, восторг, а не букет. Или, впав в детство, начнет 
переживать свои первые столкновения с реальностью, заново 
открывать мир и лопотать на языке, которого давно не понимает. 

Почему так происходит? Да потому, что во время гипноза люди 
перестают видеть реальный мир. Они полностью уходят в мир 
воображаемый. И что прикажет гипнотизер, то и увидит и почувствует 
человек. Если скажет, что к его руке прикасаются горячим железом, то 
и ожог получится вполне настоящий — кожа обязательно покраснеет. 
Во время гипноза человек себе не принадлежит. Он принадлежит 
своему хозяину. А кто хозяин? Тот, кто может управлять его мозгом. 
Ведь именно мозг отдает команды телу, как оно должно реагировать на 
боль или изменение температуры. И если гипнотизер говорит «вам 
жарко», то в самый лютый мороз тот, кто больше не владеет своим 
мозгом, начнет скидывать с себя верхнюю одежду, а если скажет, что в 
горло попал кусок пищи, так и будет задыхаться и хрипеть, пытаясь 
этот кусок вытолкнуть, хотя в его горле абсолютная пустота и воздух 
может свободно проходить в легкие. 

Конечно, если гипнотизер отдает такую чудовищную команду, то 
он убийца. Но от факта все равно никуда не денешься: убийца не 
убийца — это уже частности. Главное: человеку можно внушить все, 
заставить выполнять то, чего он не хочет, даже совершать аморальные 
поступки. И если вы слышали где-то, что никакой гипнотизер не 
способен сломить волю человека и вынудить его делать неприличные 
или предосудительные вещи, то это неправда. Хороший гипнотизер 
может это сделать. Все дело не в установках загипнотизированного 
человека, а в том, правильно или неправильно его гипнотизируют. 
Если у гипнотизера слабые способности к внушению и плохая 


техника, то он и с самым внушаемым гражданином никогда не 
справится. А гипнотизер, овладевший своим искусством, легко найдет 
способ заставить своего подопечного изменить эти установки. 

Конечно, многое зависит и от самого человека. Если он желает 
быть загипнотизированным, то процесс идет легко, если изо всех сил 
сопротивляется — труднее. Вот почему во время гипноза внушаемому 
обязательно говорят, что он должен доверять своему «мастеру», 
расслабиться и слушаться его во всем. Иначе гипнотизеру придется 
бороться со своим подопечным, что сделает его энергетические 
затраты непомерными, а результаты — менее эффективными. 

Есть ли люди, которые практически невнушаемы? Да, есть. Они и в 
обычной жизни относятся ко всему критически, то есть не привыкли 
принимать все на веру. У них развито логическое мышление, и они 
способны к анализу. С таким человеком гипнотизеру справиться 
сложно, потому что он не допускает вторжения в свое личное 
пространство, не позволяет гипнотизеру собой манипулировать. 
Сложно — но не невозможно. 


«Гипноз — это временное состояние измененной 
внимательности у пациента, состояние, которое вызвано другим 
человеком и в котором мор/т проявляться — спонтанно или в виде 
реакции на словесные или другие раздражители — различные 
феномены. Эти феномены охватывают изменение знания и памяти, 
повышенную восприимчивость к внушению, ответы и мысли 
пациента, которые в обычном душевном состоянии ему неведомы. В 
состоянии гипноза могут быть вызваны или подавлены такие 
феномены, как анестезия, паралич, мышечная ригидность и 
вазомоторные изменения». 


Так определила состояние гипноза-Британская медицинская 
ассоциация в 1955 году. Это определение охватывает как случаи 
самогипноза (когда мы сами себе что-то внушаем), так и случаи 
гетерогипноза (когда нам что-то внушают). Цель же-всегда одна: дать 
необходимую установку в виде команды, которая поможет преодолеть 
что-то или достичь чего-то. 

Исходя из механизма внушения, можно во время гипноза внушить 
необходимый приказ, а ближе к началу пробуждения закрепить 


постгипнотический приказ, который подействует тогда, когда человек 
будет уже в нормальном состоянии. 

Над большинством своих действий мы не задумываемся, не 
анализируем, почему поступили так или иначе, поэтому человек, на 
которого оказали кратковременное гипнотическое влияние, не обратит 
внимания, что у него возникло желание что-то сделать. После 
гипнотического внушения он вдруг совершит поступок, который будет 
считать собственным, хотя на самом деле даже последовательность 
действий может быть внушена ему другим человеком! 

Наш мозг — это своего рода биологический компьютер. Хотите им 
управлять? Заложите нужную информацию в виде словесных 
программ. Если для компьютера нужно писать программы на 
специальном языке, то для мозга — на самом обычном. Если 
программа вводится правильно, то и результат будет отменный, если 
же вы нарушаете порядок действий, которые необходимы для того, 
чтобы ваш мозг установку понял и отрапортовал о готовности к 
действию, то и результата скорее всего не будет или будет — но 
непредсказуемый. Для того чтобы мозг мог ваши приказы получить и 
исполнить, требуется всего лишь отключить центр контроля, а центр 
контроля — это наше сознание, критическое и стремящееся все 
проверять. Как только вы его отключили, начинает работать 
подсознание, то есть та область нашего сознания, которая как раз все, 
что ей ни скажут, принимает на веру, и она очень исполнительна. 

У людей, считающихся невнушаемыми, полностью отсоединить 
рациональное сознание не получается, поэтому и гипноз на них 
действует слабо. 

Но поскольку человек существо стадное, то даже такие устойчивые 
к внушению люди начинают совершенно иначе вести себя, если 
оказываются в толпе. И тут вдруг выходит, что в толпе внушаемость у 
них возрастает и они не так уж могут сопротивляться давлению 
гипнотизера. Почему? А тут все дело в энергетике толпы. Если человек 
по натуре индивидуалист и гипнозу всегда противостоит, то в толпе, 
где идут мощные выбросы энергии из-за большого количества людей, 
этот индивидуалист начинает поддаваться общему настроению. 


«Я плакал от восторга, когда он 
говорил...» 


Такими вот словами описывал свое впечатление от речи Гитлера 
один из вполне нормальных и скептически настроенных к политике 
Рейха людей. Но, оказавшись в толпе, он искренне поддался обаянию 
этого дергающегося и взвинченного человека, и весь скептицизм тут 
же отступил. Недаром Гитлер, оказавшийся хорошим оратором, 
специально учился у тех, кто умеет правильно работать с большим 
скоплением людей. В личной беседе он никого не мог 
загипнотизировать и заставить совершать какие-то внушенные 
поступки. Ему не было дано управлять волей какого-то одного 
человека, но вот когда таких одиночек набиралась целая площадь, он 
мог заставить их сознания работать в унисон. И люди буквально 
плакали, слушая своего фюрера. 

Толпой на самом деле управлять гораздо легче, чем одним 
человеком, толпа сама создает тот фон, который так необходим для 
хорошего внушения! 

Как делаются революции? Я имею в виду не экономические 
предпосылки, а психологический и энергетический контекст. 
Появляется пара лидеров, способных удерживать внимание аудитории. 
Эти лидеры выделяются на фоне общей массы, причем выделяются не 
столько умом и талантом, сколько умением находить нужные слова в 
нужное время. Проще говоря, они очень хорошо чувствуют пульс 
массы. Кроме того, они обладают, как принято говорить, нервом, то 
есть способны завести аудиторию, зажечь в ней какие-то чувства, 
пробудить ее от апатии. 

Нередко такими национальными лидерами, которые потом 
приводят свой народ к краху, становятся психически 
неуравновешенные люди: сколько имеется примеров, когда толпа за 
десять минут становилась бандой убийц, которую вел на борьбу с кем- 
то или чем-то безнадежно сумасшедший лидер! Но за этой 
психической неуравновешенностью — огромная сила, потому что 
личности этого типа — любимцы простого народа, идолы толпы 
обладают (часто они сами об этом и не догадываются) способностями 


хорошего гипнотизера. То есть они легко и просто способны ввести в 
транс тысячи людей. 

Посмотрите на музыкальных фанатов — с какими лицами они 
смотрят на своих кумиров. Музыка, голос, внешность их любимых 
исполнителей ввергает поклонников в состояние транса. В такое же 
состояние приходят массы на политических мероприятиях, если их 
лидер умеет овладеть их желаниями и мыслями. Тогда разобщенные 
минуту назад индивидуальные энергии соединяются, и толпа 
становится страшной силой: она действует, подчиняясь любому слову 
своего предводителя. Если лидер зовет к благим целям, толпа готова 
идти за ним куда угодно. Если лидер втравливает ее в войны и 
погромы — толпа готова ринуться даже на вооруженных людей, 
сметая все на своем пути. «Давайте проанализируем», — говорит 
Явлинский, и его слышат только те, кто способен анализировать. «Бей 
черножопых» кричит другой лидер, и толпа отвечает множественным 
«ура». 

Лидеров второго типа гораздо больше. Толпу намного проще 
спровоцировать к агрессии. Недаром еще Пушкин заметил, что боится 
русского бунта, бессмысленного и беспощадного. Но таков любой 
бунт, потому что толпа, идущая за лидером, теряет чувство 
пространства и времени, она перестает думать, подчиняясь любому, 
самому жестокому, приказу. Внутри нее, уже объединенной единым 
сильным чувством — обычно гневом, страхом, ненавистью, 
появляются лидеры средней руки. Они не могут завладеть вниманием 
всей аудитории, но способны организовать группу сторонников. А на 
уровне совсем крохотных групп действуют лидеры, не обладающие 
харизмой, но они повторяют слова, уже всколыхнувшие массы, и 
пользуются отраженным светом. В результате энергетический накал 
достигает такого градуса, что без крови и убийств теперь уже не 
обойтись. Происходит такой процесс буквально в течение дней: или 
даже часов. Впрочем, недавно вся страна наблюдала это в ранее мало 
кому известном: карельском городке Кондопога. 

Все люди, которые могут повести за собой толпу, обладают 
способностями к гипнозу. Они легко входят в то состояние, когда 
безоговорочно верят всему, что сами говорят или делают. И толпа идет 
за ними, следом и с жадностью ловит каждое их слово. Обычно оратор 
использует специфические приемы, чтобы усилить действие своих 


слов и сделать массу людей управляемой. Он выбирает в этой толпе 
одного человека, самого внушаемого, и как бы говорит конкретно для 
него, стремясь смотреть прямо в его глаза. У внушаемого человека 
возникает «правильное состояние», и его воля подчиняется воле 
оратора. Проработав таким способом нескольких людей, оратор вводит 
их в легкий транс. Транс — это гипнотическое состояние, именно это 
состояние и позволяет лидерам «заводить» толпу. Сначала в этот 
массовый гипноз впадают наиболее «слабые», то есть податливые 
люди, потом к ним присоединяются те, кто находится рядом, и скоро 
масса сплачивается и становится единым целым. А оратор пользуется 
не только взглядом, он строит свое выступление так, чтобы людям 
ничего не оставалось, как признать его правоту. Они испытывают 
сильные чувства — гнев, ярость, радость, негодование, желание 
действовать немедленно. 

Умный оратор обязательно выступает там, где за его спиной есть 
хорошее освещение. Глаза людей невольно устремлены на круг света, 
в котором стоит оратор. Они концентрируют на нем внимание. А от 
концентрации внимания к восприятию сказанного — только один шаг. 
Чтобы это восприятие усилить, оратор делает какие-то жесты руками, 
и глаза толпы следят за его рукой. Или же он начинает двигаться в 
определенном темпе, и глаза следят за его движениями по сцене. 

Ровный и четкий, размеренный темп речи с характерными 
вопросами к залу — это тоже средство установить полный контакт. 
Когда на прозвучавший вопрос люди начинают мысленно отвечать, 
обязательно находятся несколько очень податливых людей, которые 
это делают вслух, и следом за ними толпа тоже отвечает вслух. А когда 
она это делает в предложенном ей ритме, она сама себя заводит, 
впадает в транс. Толпа орет и ревет. Она выполнит теперь любые 
действия, самые бессмысленные. 

Так работал с толпами на стадионах Кашпировский. Сначала он 
заставлял прежде разобщенных людей стать монолитом, а потом мог 
уже проводить свои опыты. И люди выполняли все его указания. 
Упасть — так упасть. Заплакать — так заплакать. Засмеяться — так 
засмеяться. Целые стадионы падающих, плачущих или смеющихся 
людей. 

Гипнотизеры признаются, что работать с толпой гораздо легче, чем 
с одним человеком. Если у конкретного человека еще нужно сломить 


волю и никто гипнотизеру тут не поможет, кроме него самого, то толпа 
все сделает сама. Нужно только найти в ней слабое звено. 

А если нет толпы? Когда гипнотизер работает с одним человеком, 
он не всегда даже спрашивает его согласия. Есть простая техника, 
которая позволяет вызвать у людей очень быстрой гипнотический сон. 
Длится такой сон буквально тридцать-пятьдесят секунд, но этого 
времени мастеру хватает, чтобы дать загипнотизированному целевую 
установку. Самого «отключения» человек так никогда и не вспомнит. 
Но он сделает все, чего вы хотите! 

Знаете, что такое цыганский гипноз? Вот в этом-то случае 
гипнотизер и пользуется своим особым взглядом. Когда он что-то 
говорит собеседнику, то смотрит ему точно на переносицу между 
глазами, но не в глаза. Его взгляд должен быть бесстрастным и 
твердым. Под таким взглядом человек начинает нервничать, он 
смущается, поправляет одежду или беспокойно смотрит по сторонам. 
Когда же он сам начинает говорить, гипнотизер заставляет 
подопечного все время смотреть только на него, а сам на него в это 
время не глядит: он может рассматривать предметы в комнате, костюм 
хозяина, обувь или же вертит сосредоточенно какой-то предмет в 
пальцах. А как только заводит речь, он снова устремляет взгляд на 
переносицу собеседника. Постепенно человек впадает в трансовое 
состояние, но этого не замечает. Вот и вся техника. 

Этим приемом пользуются не только врачи-психологи, но и 
всевозможные преступники. Вероятно, именно таким воздействием 
объясняется странная массовая эпидемия детских самоубийств, 
которая захлестнула маленький поволжский городок Кстово. 


Детские самоубийства 


Справка: Городок Кстово расположен географически совсем рядом 
с крупным региональным центром Нижним Новгородом. Жителей 
всего пятьдесят тысяч. Дома в основном невысокие. Многоэтажек 
всего ничего. Обычный город нефтеперерабатывающей отрасли. 
Развлечений в Кстово немного: танцы, компьютерные клубы и 
спортивные общества. Как ни забавно, но именно в этом 
провинциальном городке расположен официальный международный 
центр по борьбе самбо — Всемирная академия самбо. И многие 
школьники занимаются в городе разными видами борьбы. 

До марта 2001 года о Кстово знали, пожалуй, только нижегородцы. 
После той страшной весны о событиях в Кстово узнала вся страна. 
Дело в том, что по этому тихому и сонному городку прокатилась волна 
детских самоубийств. Точнее, начались самоубийства не в марте, а 
раньше. И не в Кстово, а в Канавинском районе, когда повесился 
одиннадцатилетний Артем. Двоечник и второгодник, как пишут 
нижегородские журналисты, которого не раз избивали в семье, Артем 
накануне самоубийства украл у собственной матери 150 рублей. Мать 
наказала ребенка, заперев его дома, и пригрозила, что приедет с 
рыбалки отец и разберется с Артемом за воровство. Мальчик 
повесился в закрытой квартире на бельевой веревке... 

Но если случай с Артемом можно объяснить, то последующие 
самоубийства в Кстово настолько непонятны и противоестественны, 
что милиции пришлось объединить их в особое дело по статье 
«доведение до самоубийства». Правда, подозреваемых по этому делу 
нет. Есть только трупы детей. Семеро кстовских подростков: Саша 
Тропов, Женя Денисов, Ксюша Сюртукова, Сережа Николаев, Саша 
Галкин, Илья Еремин и Денис Сергеев. 


Первая жертва 

Саша Тропов был первым из покончивших с собой детей. 

Обычный мальчик, очень активный, веселый, общительный, 
незакомплексованный. Поэтому, когда 20 марта 2001 года в школе 
узнали о случившемся, учителя не могли в это поверить. Они и до сих 
пор убеждены, что такой ребенок просто не мог сделать то, что он с 


собой сделал! Не тот психологический тип. Саша не принимал 
неприятности всерьез, он не страдал из-за двоек, радовался тройкам и 
нечастым четверкам, был доволен своей внешностью, и в семье у него 
тоже все было хорошо. Саша очень нежно и искренне любил маму, 
переживал из-за ее больного сердца. Словом, Саша по всем своим 
данным меньше всего подходил на роль самоубийцы. 

Но в тот роковой день мать нашла его повесившимся в собственной 
квартире на трубе под потолком. Дверь была заперта изнутри, так что 
сомнений, что это именно самоубийство, ни у кого не возникло. 
Непонятна осталась лишь причина. Как считают родные и близкие, 
никаких видимых причин для самоубийства у Александра не было. 
Мать утверждает, что он в последние дни вел себя как обычно. Она 
уверена, что Сашу заставили себя убить. Кто это был, ей неизвестно. 
Но из стола исчезли деньги, а в прихожей у зеркала она нашла чужой 
окурок... 

Запомните: чужой окурок. 


Вторая жертва 

Вторым самоубийцей стал Женя Денисов. 

Сашу похоронили 22 марта, а Женя повесился на следующий день. 
Мать нашла Женю висящим в дверном проеме, прямо перед входом в 
комнату родителей. Повесился он на поясе от кимоно. 

Женя тоже совсем не подходит на роль самоубийцы. Нормальный 
подросток. Спортсмен, занимался в секции самбо. Каждый день ходил 
на тренировки, выигрывал соревнования, тренер прочил ему 
спортивную карьеру. Родители рассказывают, что он очень любил 
жизнь. Мальчик хорошо учился, был веселым и общительным. Дома 
ему ничего не запрещали, он с удовольствием возился в гараже, играл 
на компьютере. 

Правда, теперь Женины родители уверены, что просто не заметили 
перемен в сыне. А они все же были. И начались примерно за месяц до 
его смерти. Например, вдруг он получил пять двоек по истории, еще у 
него резко испортился почерк. А за пару дней до повешения мальчик 
стал апатичен и задумчив. Но никто в те дни не мог связать его плохое 
настроение с событиями, которые еще не произошли. 

После смерти в Жениной комнате нашли странную книжку, 
заложенную на странице, где говорилось, что жизнь — штука 


бессмысленная и лучше вовремя уйти в иной мир... Но даже увидев 
эту книжку, родители убеждены, что их сын по доброй воле не мог 
повеситься. Им кто-то управлял. Кто-то внушил ему, что это отличное 
решение и что оно принадлежит ему самому. На такую мысль их 
навело и странное происшествие на похоронах, когда к Жениной 
бабушке подскочил какой-то мужчина и вместо утешений стал 
говорить, что там ему будет лучше и не стоит из-за этого так 
убиваться... А кроме того, дверь в квартиру была заперта не так, как 
обычно, и край у табуретки был отломан, словно Женя пытался 
сопротивляться... 
Запомните: сломанная табуретка и запертая снаружи дверь. 


Третья жертва 

Третьей покончила с собой Ксения Сюртукова. 

Все, кто знал Ксюшу, тоже не могли в это поверить! Ксюша была 
веселая, озорная, активная девочка. Она успевала не только хорошо 
учиться, но еще ткала гобелены, занималась тэквондо, каталась на 
роликовых коньках, участвовала во всех конкурсах. 

На похороны Жени Ксения пришла вместе с мамой, которая 
работала вместе с матерью Жени. Обе матери были страшно удивлены, 
когда Ксюша бросилась к гробу и зарыдала в голос. Они думали, что 
дети не были знакомы друг с другом... 

Во время этих похорон Ксения неожиданно сказала, что решила 
вступить в какую-то партию — не то в психопартию, не то в синюю 
партию. Мать Ксюши не особенно вслушивалась в ее слова. А девочка 
объясняла, что это очень хорошая партия, потому что они будут 
восстанавливать церкви и заботиться об экологии. Тут мать 
заволновалась, что эта партия может оказаться сектой, откуда так 
просто потом не уйдешь. Ксюша подтвердила: если вступишь, то уйти 
не сможешь. На этом разговор про странную партию иссяк. 

А все остальные дни, вплоть до самоубийства, Ксюша жаловалась, 
что по ночам ей снится Женя, он читает ей из сатанинской книжки и 
зовет с собой. И еще она все время хотела поехать к Жене на могилу. А 
тут вдруг выяснилось, что она перестала ходить в школу, и родители 
(которые были в разводе) договорились, что на следующий день — 26 
апреля — папа зайдет к ним и сам отведет ее в школу. 


В школу вести оказалось некого. Когда отец Ксении пришел, дверь 
была заперта. Не смогла открыть ее и мать девочки. В квартиру 
проникли через окно. Тут и увидели Ксюшу. Она повесилась на трубе 
перед входом в ванную. А входная дверь почему-то была заперта на 
верхний замок, которым никто давно уже не пользовался. 

Когда поговорили с подружками Ксюши, выяснились невероятные 
вещи: о намерениях девочки знали все во дворе и в школе, Ксюша 
даже вербовала подружек совершить коллективное самоубийство. Она 
объясняла это тем, что одной ей страшно. Ксюша говорила и другие 
странные слова. Например, она обещала «вернуться» в новом учебном 
году, но в ином обличье, она сообщала, что если убить себя до 
четырнадцати лет, то это не грех, и даже написала записку за неделю 
до смерти, которую отдала любимой подруге Жене. Ксюша писала, что 
обязательно придет к ней и постарается ее забрать. 

Запомните: странная «психопартия», восстанавливающая церкви, 
и дверь, запертая на замок, которым никто не пользовался. 


Четвертая жертва 

А через две недели бросился с крыши девятиэтажного дома 
четвертый самоубийца Сережа Николаев. К этому времени в Кстово 
началась паника. Учителя со страхом смотрели на каждое пустое место 
за партой: вдруг еще один? Каждый отсутствующий ученик тут же 
проверялся. 

Что 12 мая они не досчитаются Сережи, никто даже не 
предполагал. Сережа был на хорошем счету в школе. Он был тоже 
активный, целеустремленный, самолюбивый, уверенный в себе. 
Мальчика воспитывал отец. Мама Сережи умерла. Отношения с отцом 
сложились у него дружеские, оба хорошо друг друга понимали. И 
никаких отклонений в поведении сына отец не заметил. Не заметил 
этого и его старший брат Алеша. 

12 мая Сережа прибежал из школы, застал отца за приготовлением 
окрошки, и тот послал его в магазин за квасом. Нашли Сережу рядом с 
девятиэтажкой. Мертвым. 

Одна деталь: дата 13 мая в календаре Сережи была почему-то 
обведена ручкой. 


Пятая и шестая жертвы 


Следующее самоубийство оказалось групповым. Саша Галкин и 
Илья Еремин. Произошло это уже после окончания учебного года, в 
самый разгар летних каникул — 15 июля в 10 часов вечера. Оба 
мальчика спрыгнули с того же самого девятиэтажного здания. Учителя, 
наивно решившие, что пик самоубийств позади, не знали, что и 
подумать. 

Илья был замечательный мальчик, в школе его все любили. Учился 
он плохо, но своей непосредственностью, искренностью, добротой 
подкупал любое сердце. За пару дней до смерти Илья написал записку, 
причем, чтобы не ошибиться в орфографии, консультировался у деда. 
Тот признаков потери душевного покоя у внука не заметил. Правда, 
предложений Илья не зачитывал, интересовался лишь правописанием 
отдельных слов. Такого с ним не бывало. Раньше он от деда не 
скрывал ничего. 

Перед смертью он полностью вычистил свою комнату, выкинул 
старые вещи и на всех фотографиях иголкой исцарапал свое лицо. 

Саша тоже был нормальным ребенком из вполне благополучной 
семьи. Причин для самоубийства у него тоже не было. Оба мальчика 
дружили с Сережей Николаевым и ходили вместе в компьютерный 
клуб. Саша интересовался эзотерикой и учился медитировать. В 
кармане у него нашли странную записку: «Люблю Машу и завещаю ее 
Монаху». Этого Монаха тщетно искала кстовская милиция. И не 
нашла. 

Рассказывают, что о решении мальчиков свести счеты с жизнью 
знали все их друзья. Знали и молчали. Самоубийство было 
осуществлено со второй попытки. В первый раз — в июне — они 
испугались и отступили. В июле все-таки дошли до конца. 

Запомните: появляется странное имя — «Монах». 


Седьмая жертва 

А 8 сентября удавился ремнем Денис Сергеев, ученик седьмого 
класса. Из всех этих детей Денис — единственный подходящий 
кандидат на роль самоубийцы. Мальчик страдал каким-то психическим 
заболеванием, скорее всего, у него развивалась подростковая 
шизофрения. Он излишне заботился о чистоте, сам убирался в 
комнате, следил за бельем, боялся любого вида грязи, даже принес как- 
то в школу нож, чтобы убить уборщицу. Больной ребенок. 


Мнительный. В последней четверти учителям с трудом удалось 
уговорить перевести его на домашнее обучение. В классе Денис стал 
невыносим. А психиатр рекомендовал срочно положить мальчика в 
больницу. 

Самоубийство и произошло накануне госпитализации. Перед 
смертью Денис позвонил школьному приятелю и что-то говорил о 
сатанистах: «Они на нашей улице. Они с длинными волосами». 

Но этот подходящий на роль самоубийцы мальчик как раз и не 
включен в следственное дело. Даже кстовская милиция почувствовала, 
что здесь — болезнь и ее разрешение. А там... там темная тайна и 
преступление. 

Только где искать виноватых? 


Неучтенные жертвы 

Кстати, в следственное дело не включено еще несколько детских 
смертей. Если подсчитать общее число погибших «странной смертью» 
детей из Кстово и ближних городков, то получится одиннадцать 
самоубийц. В 2000 году повесился школьник Тулаев, вслед за ним в 
Павлове еще два подростка покончили жизнь самоубийством. Они 
повесились на турнике во дворе одной из местных школ. В марте 2001 
года, еще до волны самоубийств, бросился с башенного крана 
школьник Найденов. Говорят, из-за несчастной любви. 


«На самом деле эта история ужасающа лишь потому, — пишут 
нижегородские газеты что друг за другом совершили 
самоубийство шесть подростков. В то же время по всей стране при 
загадочных обстоятельствах сводят счеты с жизнью тысячи человек. 
Уже давно ходят слухи о секретных лабораториях, зомбирующих 
людей для своих целей, о психотронном оружии и 
психокодировании. Скажете; это чушь? Возможно. Так же как и 
одно из многочисленных предположений жителей Кстова, что 
некоему черному магу, живущему в доме, откуда спрыгнули 
подростки были нужны «астральные» тела детей для 
энергетической подпитки. 

Как видим, череда детских самоубийств продолжается. 
Нижегородская общественность, медики, специалисты в области 
подростковой психологии, работники правоохранительных органов 
оказались не готовы к такому развитию событий. Если в ближайшее 


время в экстренном порядке не будут мобилизованы усилия 
подростковых психологов, педагогических коллективов, 
специализированных медицинских учреждений на то, чтобы не 
допустить детского суицида в Нижегородском регионе, нас потрясет 
новая череда детских самоубийств». 


А что черный маг? Если бы все объяснялось черными магами! 
Искали его в этой девятиэтажке. Не нашли. Впрочем, не нашли и 
психопартии, и Монаха. 


Множество версий — а истина где-то там... 

Так чем же объяснить такую внезапную моду на суицид в 
Поволжье? Журналисты разработали несколько версий. Каждая из них 
объясняет только часть фактов. И в каждой есть рациональное зерно. 


Версия первая. Смерть из компьютера 

В двух словах, основная мысль такова: дети слишком увлеклись 
компьютерными играми, а эти игры до добра не доводят. Есть всякие 
страшные игрушки, которые пропагандируют насилие и стремление к 
суицидам. К таким «опасным» играм почему-то единодушно отнесли 
безобидную стрелялку «Солдат удачи» и японскую игру «Последняя 
фантазия». Причем, если уж быть точными, то «Последняя фантазия» 
— игра для плэйстэйшн, а не для компьютеров. Но в этой самой игре 
есть главный герой Монах, который остальным участникам назначает 
день их смерти. 

Приверженцы этой версии уверены, что эти игры используют 
эффект двадцать пятого кадра, или особую цветовую гамму, или 
неслышимые звуки, чтобы подвести детей к суициду. 
Компьютерщикам на такое обвинение приходится лишь глупо 
улыбаться: обычные игры. Если бы было что-то не так именно с 
играми, с собой покончили бы все игроманы Кстово. Да и не мог 
Монах из игры приходить на кладбище, чтобы посмотреть на 
похороны своих жертв. Это уже за пределами логики. 


Версия вторая. Заигрались в «удушилочку» 

Эту простую версию выдвигают учителя и воспитатели, которым 
приходится иметь дело с детским коллективом. Действительно, среди 
детей, особенно в лагерях, распространено такое мероприятие. Какой- 


нибудь отчаянный ребенок решает попугать своих друзей. Он 
привязывает веревку, делает петлю, всовывает туда голову и прыгает с 
табуретки. Это — крайний случай. А обычно — только делает вид, что 
сейчас «удушится». 

Иногда случаются накладки: опора уходит из-под ног, и ребенок 
повисает в петле. Как правило, зрители в ужасе разбегаются, вместо 
того чтобы прийти на помощь. И дело кончается плохо. 

По этой версии, дети как раз и «заигрались». И — добавляют 
сторонники «удушилочки» — с собой дети покончили как раз при 
свидетелях. Об этом напоминают «неправильно» закрытые двери: 
испуганные зрители убегали со всех ног. 

Только не сходятся концы с концами. Испуганные зрители не стали 
бы думать о дверях. Запирать их не пришло бы детям в голову. Да и 
выбрали смерть через повешение не все. Значит, прыгнувшие с крыши 
играли в другую игру? И тоже... заигрались? И это уже не 
«удушилочка», а «улеталочка»? 


Версия третья. Эстафета самоубийств 

По этой версии, кстовские подростки придумали для себя 
странную игру. Они по каким-то правилам выбирают «игрока», 
который должен свести счеты с жизнью. А тот перед смертью 
«назначает» новую жертву. В игре участвует и вполне материальная 
вещь — перстень с надписью, выполненной арабской вязью. Эту 
штуку передают от одного самоубийцы другому. Такой перстень был 
на руке Ильи Еремина, и перстень был ему слишком велик. Такой 
перстень был у Саши Галкина, а еще раньше — у Сережи Николаева. 
Такую же роль, по этой версии, выполняют и записки. В них указано, 
кто следующий (кто упоминается, тот и назначен). Но почему-то те, 
кого обещали «забрать», остались живы. А перстень, который был у 
Саши, предназначался его подруге Маше, тоже оставшейся в живых. И 
даже если принять версию, что каждая смерть была сигналом для 
следующей жертвы, все равно трудно связать все нити этой истории. 


Версия четвертая. Виноваты сатанисты 

Кстово — тихий городок. В нем сильную власть имеют милиция и 
НРЕ — вариант партии Русского национального единства. Но за год до 
волны суицидов в городке появились сатанистские листовки. Их 


находили в школах. Их находили в почтовых ящиках. В этих листовках 
сообщалось, что в городе будут погибать юноши до пятнадцати лет. 
Была назначена и дата: пятница, 13 октября. 

И началась паника. Молодые люди ожидали наступления рокового 
числа. По вечерам городок патрулировали усиленные наряды милиции 
и дружинники НРЕ. Правда, в пятницу, тринадцатого, ничего не 
произошло. Но страх остался. Даже в новогоднюю ночь подростки 
предпочли» не выходить на улицу. 

Как видно, тут есть две известных нам цифры: пятнадцать лет и 
тринадцатое число. До четырнадцати лет, по словам Ксюши, можно 
умирать по собственной воле. 13 мая было обведено в настольном 
календаре одного из самоубийц. У жертв была обнаружена 
«сатанистская» литература. Ксюше во сне зачитывались цитаты из 
книги сатанистов. Бросившиеся с крыши Илья и Саша были одеты в 
черное. Илья перед смертью снял с себя крест. Ксюша не могла войти в 
церковь. Так сатанисты? Но ничего, кроме символики, не указывает на 
сатанистов. 


Версия пятая. Виновата секта 

Тоже вполне правдоподобная версия. Почему бы и не секта? 
Именно в сектах разного толка очень легко «затуманить» здравый ум и 
довести нормального человека до суицида. Как пишут московские 
журналисты, «эта версия объясняет все. Она включает и сатанинскую 
книжку, которую читал Женя. И странную «партию», в которую хотела 
вступить Ксюша, и ее внезапное помешательство. И то, что за пару 
месяцев до гибели Илью Еремина «шибанула» какая-то невидимая 
сила из зеркала. Рассказывали, что стал он вдруг избегать смотреться в 
зеркала, будто бы видел там не свое, а чужое отражение. («В церковь! 
В церковь сразу надо было пацана вести!» — корят себя теперь 
родственники...) Секта включает, кстати, и версию с игрой в 
повешение, и версию, когда собирающийся умереть ребенок выбирает 
следующую жертву. Эту цепочку как раз и должен был организовать 
кто-то сильный, взрослый. Имеющий влияние на детей. 

Но кто это? Помимо школ дети ходили в компьютерный салон, на 
английский и во Всемирную академию самбо. По нашим данным, 
академию самбо на предмет оккультных организаций 
правоохранительные органы проверили. Оказалось, когда-то там 


снимали помещение «свидетели Иеговы». Но «свидетели Иеговы» есть 
везде. А никакой «психопартии» в Ксгове и Нижнем Новгороде не 
существует»... 

Тем не менее рассказывают, что видели краем глаза в доме у Саши 
Тропова странного человека в черном. На его лицо был надвинут 
капюшон, так что создать фоторобот оказалось невозможно. Этого же 
«вроде бы монаха» вспоминают и другие свидетели. А кто-то даже 
утверждает, что именно он дал детям арабский перстень. Кстати, 
надпись на перстне расшифровывается просто: «Аллах акбар». Эго уж 
и не иеговисты, и не сатанисты! Может быть, ваххабиты, посягнувшие 
на самое святое — детей? Или кто-то похуже с извращенным и 
жестоким умом? 

А может быть, и не секта, и не компьютерная игра, и не эстафета, и 
не сатанисты, и не «удушилочка». Может быть, это целенаправленная 
и нащупывающая опору программа по обработке мозгов населения. 
Ведь дети — самый легкий для гипнотизера контингент. Ими просто 
управлять, они поддаются внушению, у них еще не атрофировалось 
образное мышление. Детей можно спровоцировать на самые безумные, 
разрушительные действия, вплоть до лишения себя жизни. 

Вот что говорит доктор Граченко, более пятнадцати лет 
занимающийся детским суицидом: 


Все эти групповые самоубийства, волны самоубийств — явление 
нестандартное. Ребенок решается на смерть только из-за 
конкретного мотива. Если мотива нет — ищите убийц. Существует 
небольшая группа суицидов «из интереса», но это скорее 
исключение из правил. Для групповых самоубийств такое вообще 
нехарактерно. Это либо следствие нездоровой психики, либо под 
влиянием наркотиков произошло. 

Еще раз повторяю: суицид, к тому же завершенный суицид, в 
этом возрасте всегда имеет подоплеку. Если подоплеки не 
наблюдается, ребенка заставили это сделать. Совсем необязательно, 
что пришел убийца с ножом в руке и сказал: а сейчас ты суешь 
голову в петлю самостоятельно, или я тебя буду резать. Заставить 
можно более тонким способом. Например, загипнотизировать и 
внушить, что сейчас подросток испытает райское блаженство. И он 
действительно уйдет из жизни с улыбкой на лице, хотя сам 
задыхается и погибает в страшных муках. 


Думаю, тут кто-то очень грамотно поработал. Этот кто-то знал 
особенности детской психики, знал, как ввести ребенка в транс. Я не 
понимаю лишь одного: кому это нужно? Ведь от смерти этих детей 
Не было ровно никакой выгоды! Мы даже постфактум проверили 
наших местных извращенцев и больных с социально опасными 
отклонениями психики. Все оказались чистыми. У всех алиби. А 
кроме маньяков, никто не станет принуждать детей к суициду. 


Хорошо, пусть маньяк. Пусть тот самый неопознанный мужчина, 
которого видели на кладбище. Но как, по какому принципу маньяк 
отбирал детишек? И почему эта волна прошла и схлынула, хотя 
виновника так и не нашли? Куда он делся? Поехал осваивать другие 
регионы? Или «помрачение» прошло, и с ним прошли и детские 
суициды? 

Заметьте, у этого человека была возможность легко найти 
очередную жертву и так же легко спровоцировать ее на смерть. Может 
ли гипнотизер это сделать? Или существует какая-то другая версия? 

О другой версии мы поговорим позже. Что же касается 
возможности гипнотизера приказать ребенку умереть, да, такая 
возможность совершенно реальна. И хотя многие убеждены, что воля 
человека будет противостоять чудовищному приказу, — это не так. 

Особенно если речь идет о ребенке. Особенно если работал 
профессионал, дипломированный специалист, человек с медицинским 
образованием, который о гипнозе знает все. 


Гипноз с точки зрения науки 


Во время гипноза или самогипноза мы достигаем состояния 
полного телесного и духовного расслабления. Процессы, которые 
такому состоянию сопутствуют, имеют нервную и гормональную 
природу. 

В нашем теле около 75 000 000 000 000 клеток, часть из них 
образуют ткани, кости, кровь. Эти клетки способны делиться и 
размножаться. Но есть клетки, которые способности размножаться 
лишены. Это нервные клетки, их в теле тоже немало — около 25 000 
000 000. Рецепторные, мышечные и нервные клетки возбудимы 
электрически. Они образуют информационную, регулирующую и 


обрабатывающую информацию системы организма. Рецепторы глаз 
(зрение) получают световое возбуждение, рецепторы уха (слух) — 
воспринимают давление звуковых волн, рецепторы носа (обоняние) и 
языка (вкус) — получают информации» о химическом составе 
веществ, с которыми соприкасаются, терморецепторы кожи и мозга 
реагируют на температуру крови, геморецепторы анализируют 
химический состав крови, механорецепторы регистрируют уровень 
деформации мышечной ткани. 

Благодаря соединениям нервных клеток образуется цепь, которая 
ведет от рецепторов к мозгу, вернее, к тому его участку, который 
отвечает за этот участок тела. Получив сигнал, рецепторы посылают 
электрические импульсы через нервные клетки в мозг, а из мозга уже 
идет команда к тому или другому органу. 

От спинного мозга отходят особые волокна — моторные нервы, 
которые распределяются по всей периферийной нервной системе: 
соматическо-моторные нервы передают приказы центральной нервной 
системы мышцам, отвечающим за движение тела; висцерально- 
моторные нервы передают команды мозга гладкой мускулатуре тканей, 
сосудов и органов; секреционно-моторные нервы несут команды 
гормональной системе. 

Кроме вегетативной нервной системы обменом информацией 
между органами занимается и эндокринная система. Различие в работе 
этих двух регулирующих информационных систем заключается в 
способе и скорости передачи информации. Нервная система передает 
сообщения на языке электрических импульсов, у них большая 
скорость передачи информации. Эндокринная система передает 
сообщения на языке молекул; скорость такой передачи информации 
невелика, зато сама передача стабильна и действует длительно. 

В нормальном состоянии у человека обе системы работают по 
программе, которая записана в организме: рецепторы получают и 
передают информацию, мозг дает команды, эндокринная система 
контролирует обмен веществ. Эта программа действует автоматически, 
мы ее не контролируем и не анализируем. Но при переключении 
внимания, то есть в измененном состоянии сознания, мы можем 
воздействовать на заложенную в нас генетическую программу или 
менять целевые психологические установки. 


И нас сейчас интересуют те процессы, которые происходят в 
нервной системе в период телесного и духовного расслабления, 
необходимого для успеха гипнотического воздействия. 

Главное, что требуется гипнотизеру, — чтобы у его подопечного 
возникло особое состояние покоя: покоя мыслей, пустоты сознания, 
полнейшего расслабления мускулатуры. Это состояние покоя 
необходимо для снятия всех процессов возбуждения (а в 
бодрствующем состоянии наша нервная система все время находится в 
возбуждении). Расслаблением мускулатуры мы добиваемся усиления 
тормозящих импульсов в моторных областях головного мозга, 


лимбической системе 1 и мозговом стволе. Вызывая торможение, мы 
ослабляем связь рецепторов с мозгом, мускулатура растягивается, 
снижается активность вегетативной системы. Чувство тяжести или 
тепла, которое возникает на этой ступени сознания, как раз 
свидетельствует о том, что начались процессы расслабления: 
ослабилось мышечное напряжение, расширились кровеносные сосуды, 
исчезли сигналы рецепторов о степени силы тяжести и высоте 


температуры — и тут мы достигли состояния «потеря ощущения 
своего тела». 
Но расслабление мускулатуры — только этап в достижении 


состояния, когда сознание и подсознание смогут понимать друг друга. 
Необходимо перенастроить амплитуду колебаний лобньгх долей мозга. 
Только тогда можно погрузить человека в состояние гипнотического 
сна, то есть открыть доступ к бессознательным областям центральной 
нервной системы. В отличие от стадии быстрого сна, где обмен 
информацией между сознанием и подсознанием возникает спонтанно, 
в гипнотическом сне мы можем управлять его содержанием, мы сами 
формулируем, что и как должны увидеть (если это самогипноз) или 
что и как должен воспринять загипнотизированный человек. 
Гипнотизеру необходимо добиться, чтобы все внимание его 
подопечного было сконцентрировано, чтобы не было отвлекающих 
психических факторов: нельзя давать и воспринимать приказы, если 
мысли беспокойно перебегают с объекта на объект. Для этого нужно 
успокоить другую область мозга — лимбическую систему, где 
возникает чувство беспокойства и страха. Поэтому и дается установка 
на полный покой мыслей, то есть на отключение от всех посторонних 
раздражителей, которые не должны человека отвлекать. 


А дальше — дальше дело техники. По науке, введение в транс 
проходит по определенным этапам, порядок которых нарушать нельзя. 


Способы введения в транс: как это 
делается 


Ввести в состояние транса можно разными способами. Вот только 
некоторые из них. 


Фиксация 

Метод получил название по основному способу воздействия на 
психику человека: гипнотизируемому предлагают зафиксировать 
взгляд на каком-то (обычно блестящем или светящемся) предмете, 
который гипнотизер держит на расстоянии 25 сантиметров от его глаз. 
Это может быть монетка, металлический ключ, стеклянный шарик или 
просто карандаш. 

Человека просят сосредоточить взгляд на этом предмете, и в то 
время как он это делает, ему дают ряд внушений: сначала ему внушают 
чувство полной безопасности, вхождение в состояние общего 
расслабления, затем — нарастающую сонливость, которая обязана 
перейти с появлением в теле ощущения тяжести и тепла в 
гипнотический сон. Внушения даются спокойным негромким голосом 
без выражения, они должны быть точны и образны, и необходимо, 
чтобы они несколько раз повторялись. Время, которое требуется для 
ввода человека в гипнотический сон, может быть различным — в 
зависимости от степени его гипнабельности. Это время индивидуально 
для каждого из нас. 

Во время внушения говорят обычно такой вот текст: 

«Прямо перед вашими глазами я держу (название предмета, 
который держат). Вы внимательно смотрите на него. Вы не отводите 
взгляд. Вы стараетесь не моргать. Вы слышите мой голос ясно и 
отчетливо. Если предмет ускользает из поля вашего зрения, вы снова 
направляете на него свой взгляд. Вы удерживаете на нем взгляд. 
Расслабьтесь и слушайте только мой голос. Я хочу, чтобы вы как 
следует расслабились. Вы чувствуете, как расслабляется все ваше тело. 
Вы расслабляетесь все больше и больше. Вы смотрите на предмет и 
слушаете только мой голос. Вы чувствуете, как расслабляется каждый 
ваш мускул. Мышцы ваших ступней расслаблены, мышцы ваших ног 


расслаблены, мышцы ваших рук расслаблены, мышцы ваших кистей 
расслаблены. Все ваше тело расслаблено. 

Вам хорошо и уютно. Вам хочется спать. Вас все сильнее клонит в 
сон. Внимательно слушайте мой голос, только мой голос. На вас 
наваливается тяжесть, ваше тело становится очень тяжелым. Ваши 
ступни становятся тяжелыми. Ваши ноги становятся тяжелыми, ваши 
руки становятся тяжелыми, ваши кисти становятся тяжелыми... 
Приятное тепло разливается по всему вашему телу. Вы думаете о сне. 
Приятное тепло укутывает вас, как при засыпании. Ваши веки 
становятся тяжелыми. Вас клонит в сон. Ваши веки все тяжелее, 
тяжелее, тяжелее. Думайте о сне, только а сне, о сне, а спокойном, сне. 

Вы не можете удержать глаза открытыми. Ваши веки становятся 
все тяжелее, тяжелее и тяжелее. Вы хотите спать. Вы все больше 
хотите спать. Ваш взгляд становится туманным, в ваших глазах 
появляется жжение, выплачете (эти слова можно говорить только в том 
случае, если вы заметили изменения на физическом уровне — то есть 
глаза действительно увлажнились). Вы дышите глубоко и медленно, 
глубоко и медленна. С каждым вдохом ваш сон становится глубже и 
глубже. Ваши глаза закрываются. Ваши глаза уже совсем закрыты. Вы 
засыпаете. Вы спите, спите, спите». 

Эта формула введения в гипноз работает с большим или меньшим 
успехом в зависимости от степени внушаемости человека. Если он 
закрыл глаза, можно положить на его сомкнутые веки пальцы: так 
проверяют, действительно ли он спит. Если же гипнотизируемый не 
засыпает, переходят к технике счета: то есть повторяют отдельные 
фазы внушения снова, мысленно считая во время каждой фазы от 
одного до десяти. 

Если и после отсчета гипнотизируемый все равно не засыпает, 
начинают частые движения своей рукой вверх и вниз на расстоянии 
нескольких сантиметров от глаз человека. Такие пассы делают 
примерно в течение двух минут, сопровождая их следующим 
внушением: «Следите глазами за моей рукой, вверх, вниз, вверх, вниз, 
и вы спите, спите все глубже и глубже». 

Если человек все равно упорно не закрывает глаза, произносят: 
«Теперь можете глаза закрыть». После этого мягко опускают его веки 
пальцами. 


Если и после этого гипнотизируемый никак не желает спать, перед 
самыми его глазами держат указательный и средний пальцы, 
одновременно говорят: «Ваши веки становятся тяжелее и тяжелее. Вы 
хотите спать. Смотрите внимательно на мои пальцы. Я все больше 
приближаю их к вашим глазам. Ваши глаза закрываются». 

Когда пальцы гипнотизера окажутся совсем рядом с глазами 
человека, он будет вынужден глаза закрыть — сработает 
инстинктивная защита. И в этот момент ему кладут пальцы на веки и 
слегка на них нажимают. «Ваши глаза — слышит 
гипнотизируемый, — останутся закрытыми до тех пор, пока я не дам 
вам команду проснуться». 


Словесный приказ 

Словесный приказ используют, если у гипнотизера после 
нескольких попыток ничего не получилось с методом фиксациии 
предмета. 

Человека просят лечь на диван (лежачее положение — 
обязательное условие) и закрыть глаза. После этого начинают 
внушение спокойным, монотонным, четким голосом: 

«Я хочу, чтобы вы расслабились, чтобы вы расслабили все мускулы 
вашего тела. Я хочу, чтобы вы почувствовали, как напряжены все ваши 
мышцы, дайте им отдохнуть, расслабьте их. Расслабьте мышцы лба, 
расслабьте мышцы лица. Расслабьте мышцы шеи, расслабьте мышцы 
рук, расслабьте мышцы ног, расслабьте мышцы всего тела. 

Вытяните руки и ноги. Вы чувствуете во всем теле вялость, вы 
очень устали. Ваша голова лежит на подушке, вы чувствуете, как ваша 
голова давит на подушку, вы чувствуете, как ваши шея и плечи давят 
на подушку. Ваше тело лежит на диване, вы чувствуете, как ваше тело 
давит на диван. Обратите внимание на бедра. Ваши бедра касаются 
дивана. Диван, как лодка, несет ваши бедра. Вы расслаблены, вы 
совершенно расслаблены. Ваше тело погружается в мягкую глубину 
дивана, оно погружается все больше и больше. 

Я хочу, чтобы вы представили себе такое место, где можно забыть 
обо всех хлопотах и спокойно отдохнуть, вы находитесь в самом 
уютном, безопасном, расслабляющем месте. Ваше тело лежит 
спокойно, вам хочется спать. Это может быть берег моря. Это может 
быть лужайка в горах. Вы дышите глубоко и медленно. Ваши ноги и 


руки вытянуты. Ваше тело расслаблено и податливо (когда гипнотизер 
произносит эти слова, он берет человека за руку и «роняет» ее). Вы 
расслаблены, вы совсем, совсем расслаблены, вы совершенно 
расслаблены. Вам приятно лежать на горной лужайке (или на берегу 
моря). 

Стоит тихий день. Над вами ясное голубое небо. Над вами теплое 
приятное-солнце. Вы видите, как плывет по небу легкое белое облако. 
Вокруг тишина и покой, тишина и покой. Вашей душе здесь хорошо и 
спокойно. Ваши легкие вдыхают аромат хвои. Ваши глаза видят воды 
озера. Расслабьтесь и спите, спите, спите, спите спокойно и глубоко. 
Спите!» 


Гипнотический взгляд 

Этот метод использовался очень широко в конце ХІХ — начале ХХ 
века, откуда и пошло мнение о «магнетическом» взгляде гипнотизера. 
В то время даже предъявляли определенное требование к глазам 
гипнотизера: они должны были выглядеть пронзительными, 
блестящими, крупными. Но даже гипнотизер с очень большими и 
очень блестящими глазами не сможет ввести человека в транс, если 
тот не попадет под обаяние его личности или же не испытывает к нему 
беспредельное уважение или... страх. 

При гипнозе с помощью магнетического взгляда гипнотизер 
располагается примерно на расстоянии тридцати сантиметров от 
внушаемого. Он может как стоять, так и сидеть. Зависит это от того, 
кто выше ростом — гипнотизер или его подопечный. В любом случае 
гипнотизер должен возвышаться над человеком, подавлять его. 
Поэтому чаще всего гипнотизер стоит, а внушаемый сидит. И 
гипнотизер неотрывно смотрит на своего подопечного, а точнее, на его 
переносицу чуть выше глаз. Потом берет его за плечи и начинает 
слегка раскачивать взад-вперед. Не отрывая ни на секунду горящего 
взгляда от внушаемого, он дает медленно и монотонно ряд внушений: 

«Смотрите мне в глаза, прямо мне в глаза. Ваш взгляд становится 
тяжелым, тяжелым. Ваши руки становятся тяжелыми. Ваши ноги 
становятся тяжелыми. Все ваше тело становится тяжелым. Ваши глаза 
устали, но не закрывайте их. Смотрите мне прямо в глаза, если еще 
можете это делать. Ваши веки тяжелы, как свинец. Вам хочется спать. 
Вы будете спать, спать, спать!» 


Все это говорится ровным и спокойным, вызывающим дремоту 
голосом. Причем обязательно делается пауза, чтобы посмотреть, не 
стал ли человек «просыпаться», и если он моргает или пытается 
открыть глаза, голос становится настойчивым и категоричным: 

«Ваши веки перестают дрожать. Ваши глаза слипаются. Вы больше 
не можете их открыть. Вы не сможете их открыть, пока я вам не 
разрешу это сделать». 

Когда глаза у человека закрываются, гипнотизер кладет на них 
пальцы и приказывает: 

«Ваши веки точно склеены. Вы не можете их открыть, пока я вам 
не разрешу». 


Левитация руки 

Нередко, когда внушаемый человек очень хочет «помогать», 
гипнотизеры используют метод левитации руки. Этот метод очень 
распространен среди американских психологов. 

Человека усаживают поудобнее и дают следующее внушение: 

«Я хочу, чтобы вы поудобнее сели в кресле и расслабились. 
Положите обе ладони на бедра. Вот так. Очень хорошо. Теперь 
внимательно следите за своими руками. Проверьте, хорошо ли вам 
видны ваши руки. Хорошо? Тогда наблюдайте за своими руками. 

Вам ничего не нужно делать, только сидите в кресле и старайтесь 
расслабиться. Вы заметите, что во время релаксации изменяется ваше 
состояние. Это бывает всегда во время релаксации, но раньше вы этого 
не замечали. А сейчас я буду вам говорить, что с вами происходит. 

Сконцентрируйтесь на всех ощущениях, которые возникают в 
ваших руках. Возможно, сейчас вы чувствуете тяжесть вашей руки, 
лежащей на бедре, или ощущаете, как она давит на бедро. Возможно, 
вы чувствуете ладонью фактуру ткани, из которой сделана ваша 
одежда, или ощущаете бедром тепло вашей руки. 

Внимательно наблюдайте за своими ощущениями. Возможно, вы 
почувствуете, что рука начинает чесаться. Каковы бы ни были ваши 
ощущения, просто следите за ними. Смотрите на свою руку, не 
отрывайте от нее взгляда. Обратите внимание, как она спокойна, она 
все время остается в одном и том же положении. В ней происходят 
движения, но пока вы их не можете увидеть. Я хочу, чтобы вы 
внимательно следили за своей рукой. Ваше внимание может 


отвлекаться, но вы будете смотреть на руку и ждать и тогда увидите, 
как она начнет двигаться». 

Внимание человека теперь зафиксировано, и объектом для 
фиксации на этот раз становится его собственная рука. Если человек 
сотрудничает с гипнотизером, то ему интересно, что же должно 
произойти с его рукой, о каком движении говорит гипнотизер. Задача 
гипнотизера — внушить, что его ощущения ничем не будут отличаться 
от ощущений любого другого человека. Гипнотизер не навязывает ему 
характер ощущений, каждое возникающее ощущение подопечный 
должен рассматривать как личное, индивидуальное переживание. 
Гипнотизеру нужно добиться, чтобы внушаемый воспринимал его 
внушения как собственные переживания, то есть человек начинает 
связывать свои ощущения с командами гипнотизера и будет убежден, 
что все последующие слова и приказы гипнотизера даются в точном 
соответствии с тем, что он чувствует и чего он хочет сам. 

Если гипнотизер замечает, что кисть или один из пальцёв 
подопечного начали дрожать, он понимает, что человек пытается 
оказывать сознательное сопротивление гипнозу. Но он не заставляет 
своего подопечного прекратить сопротивление, напротив, он говорит, 
что движение руки (или пальцев) может быть сильнее. Любое 
выходящее из правил поведение человека комментируется только как 
его успех. Начал учащенно дышать — гипнотизер это отмечает как 
входящее в план работы поведение и объясняет, что подопечный может 
замедлить или ускорить дыхание; стал двигать ногами — сообщает, 
что движение может быть более активным и т. д. 

«Заметьте, — говорит гипнотизер, — какой из ваших пальцев 
пошевелится первым. Это может быть указательный, безымянный, 
мизинец, средний или большой палец. Один из ваших пальцев 
вздрогнет и начнет шевелиться. Вы не знаете, какой это будет палец и 
на какой руке. Вы не знаете, когда это произойдет. Смотрите 
внимательно на свои руки. Сначала вы ощутите легкое подрагивание, 
возможно, это подрагивание будет в правой руке. Смотрите 
внимательно, большой палец вашей правой руки вздрагивает и 
шевелится. 

Теперь внимательно смотрите на свою правую руку. Вы замечаете, 
что расстояние между пальцами начинает медленно увеличиваться, 
ваши пальцы растопыриваются, расстояние между пальцами 


увеличивается все больше и больше. Пальцы медленно расходятся, 
расходятся, расходятся, вот так». 

В конце концов человек связывает свое сопротивление с 
правильным течением процесса гипноза. Тут-то он и попался. Как 
только он связал действия с планами гипнотизера, он попадает под его 
власть! В этот момент гипнотизер дал первое настоящее внушение: 
растопырить пальцы как можно шире, на которое внушаемый и 
реагирует. А гипнотизер, получив контроль над человеком, продолжает 
внушение, восприняв это как само собой разумеющееся, — словно 
такая реакция должна была произойти сама по себе при обычном 
течении событий: 

«Ваши пальцы растопыриваются, и в то же время вы замечаете, как 
они выпрямляются и поднимаются (на этом этапе один из пальцев, 
например указательный, начинает подниматься). Смотрите 
внимательно: ваш указательный палец поднимается. Другие ваши 
пальцы тоже начинают подниматься, они тоже медленно 
выпрямляются и поднимаются». 

Тут гипнотизируемый должен обязательно обратить внимание, как 
поднимаются и выпрямляются его пальцы. 

«Ваши пальцы поднимаются, ваша кисть становится все легче и 
легче. Она становится тем легче, чем выше поднимаются ваши 
пальцы. Смотрите внимательно: ваша кисть поднимается, она 
поднимается так легко, как воздушный шарик, взлетающий ввысь. 
Ваша кисть поднимается, поднимается, поднимается в воздух, в 
воздух, все выше и выше, кисть становится легкой, совсем легкой, она 
ничего не весит». 

На этих словах кисть начинает подниматься, а гипнотизер 
усиливает внушение: 

«Наблюдайте внимательно за своей кистью, она поднимается все 
выше, и ваша рука тоже начинает подниматься, вся рука поднимается. 
Поднимается в воздух, сначала немного, потом чуть выше, еще выше, 
выше, выше, выше, выше и выше». 

Рука испытуемого поднимается примерно на десять сантиметров от 
бедра, и он обязательно должен это заметить. 

«Наблюдайте за своей кистью, наблюдайте за своей рукой. Они 
поднимаются и поднимаются. Вы чувствуете, что ваши глаза 
слипаются, вы очень устали, вы хотите спать. Ваша рука поднимается 


и поднимается. Вы совсем вымотались, ваше тело расслаблено, вам 
очень хочется спать, очень хочется спать. Ваши веки становятся 
тяжелыми, вам хочется опустить веки. Ваша рука будет подниматься и 
подниматься, а тело будет все больше расслабляться. Вы все больше 
хотите спать, вам хочется почувствовать покой, расслабиться, закрыть 
глаза, заснуть». 

Тут гипнотизеру приходится очень точно и быстро оценить 
состояние гипнотизируемого человека. Если тот подчиняется 
приказам, то эту позитивную реакцию используют для усиления 
внушения. Например, он поднимает руку, а гипнотизер говорит, что он 
начнет засыпать именно потому, что его рука поднимается: 

«Ваша рука поднимается, поднимается, поднимается, поэтому вам 
очень хочется спать. Ваши веки тяжелеют, ваше дыхание становится 
медленным и равномерным. Вы дышите глубоко, вдыхаете и 
выдыхаете». 

Внушаемый держит вытянутую прямо руку, моргает и дышит 
глубоко и размеренно. 

«Обратите внимание, — сообщает гипнотизер, — когда вы 
смотрите на свою руку, вам все больше хочется спать. Ваша рука 
поднимается и меняет направление движения. Она сгибается, кисть 
приближается к лицу, она все ближе и ближе, ближе и ближе, и, пока 
она поднимается, вы медленно погружаетесь в глубокий сон. Вы 
погружаетесь в глубокий сон, ваше тело расслабляется. Ваша рука 
будет подниматься все выше и выше, выше и выше, пока не коснется 
вашего лица. Вам хочется спать, вам все сильнее хочется спать, но 
постарайтесь не засыпать, пока рука не коснется лица. Когда ваша 
кисть коснется лица, вы заснете. Вы будете спать глубоко и крепко». 

Этими словами человеку дают возможность выбрать самому тот 
ритм засыпания, который для него подходит: он заснет в тот момент, 
когда его рука коснется лица. Очень важно, что при этом он убежден, 
что заснет по собственному желанию, а не по чужому приказу. Что это 
так, он уверен, потому что левитация руки и процесс засыпания 
взаимно поддерживаются друг другом. 

Когда человек закрывает глаза, он находится в состоянии транса. И 
в достижении этого состояния он сам принимал участие. И поэтому он 
не станет отрицать потом, что действительно впал в транс: ведь он сам 
«помогал» гипнотизеру этого состояния достичь. 


«Ваша кисть меняет направление движения. Она поднимается, 
поднимается, поднимается. Она поднимается к вашему лицу. Ваши 
веки тяжелеют. Ваши веки точно налиты свинцом. Вам все сильнее 
хочется спать, спать, спать, спать». 

Тут внушаемый приближает руку к лицу, его веки опускаются и 
поднимаются, снова опускаются. 

«Ваши веки становятся тяжелыми, очень тяжелыми. Ваша рука уже 
поднялась к лицу. Вы чувствуете страшную усталость во всем теле, 
вам очень хочется спать. Ваши глаза закрываются, закрываются. Когда 
ваша рука коснется лица, вы заснете и будете спать глубоко и 
спокойно. Вам все больше хочется спать. Вы засыпаете, засыпаете, 
засыпаете. Вы очень устали, вам очень хочется спать. Ваши веки 
тяжелы, как свинец, ваша рука поднимается, поднимается точно к 
лицу. Когда она коснется лица, вы заснете». 

Рука человека должна коснуться лица, а его глаза — закрыться. 

«Теперь спите, спите, спите, спите, спите, спите. Просто спите. Вы 
чувствуете, как расслабилось все ваше тело. Сконцентрируйте ваше 
внимание на этом состоянии, расслабьтесь, не думайте ни о чем, кроме 
глубокого и крепкого сна». 

Кроме этих методов введения в гипнотический сон, существуют и 
другие. Некоторые специально рассчитаны на людей с плохой 
гипнабельностью: эти люди либо испытывают страх перед гипнозом 
или тем, кто вводит их в это состояние, либо не способны 
сосредоточиться на. словах. 

В этом случае используют метод метронома. 

Человеку говорят, что метроном служит для указания музыканту 
правильного темпа, в котором нужно играть какое-то произведение, и 
ему предлагается слушать ритмические удары метронома, чтобы 
сконцентрироваться. Ему внушают, что чем дольше он сможет 
слышать звук метронома, тем дольше и спокойнее затем будет спать. 

Часто используют светящийся маятник. 

Этот прибор сделан тоже по типу метронома, но людям 
предлагается не слушать звуки, а наблюдать за движением маятника, 
пока глаза не утомятся и не наступит сон. 


Как работают с человеком в трансе 


Но ввести человека в транс — это первая задача гипнотизера. 
Теперь важно углубить это состояние. А прежде необходимо выяснить, 
насколько загипнотизирован человек, и вообще — загипнотизирован 
ли он. 

Глубину транса определяют с помощью специальных внушений, а 
если транс неглубок, то углубляют его и вводят испытуемого в 
настоящий гипнотический сон. 

Каждый гипнотизер выбирает такой метод, который на сто 
процентов будет воздействовать именно на этого конкретного 
человека. 


Тяжесть рук 

Для проверки глубины транса человеку дают следующее внушение: 

«Сконцентрируйте внимание на своих руках. Ваши руки 
становятся тяжелыми, очень тяжелыми, тяжелыми, как свинец. 
Тяжесть начинается в плечах, спускается в предплечья, кисти, пальцы, 
наполняет каждый палец в отдельности, тяжелеет большой палец, 
тяжелеет указательный палец. Тяжелеет средний палец, тяжелеет 
безымянный палец, тяжелеет мизинец. Вся ваша рука становится 
тяжелой, она весит больше сотни килограммов. Теперь я буду считать 
до пяти. Ваша рука будет становиться все тяжелее и тяжелее. Один. 
Ваша рука становится тяжелой. Два. Ваша рука становится очень 
тяжелой. Три. Ваша рука становится еще тяжелее. Четыре. Ваша рука 
становится намного тяжелее. Пять. Ваша рука очень, очень, очень 
тяжелая. Вы больше не можете пошевелить рукой». 

Если внушение привело к положительному результату, делают 
контрольное внушение: 

«Ваша рука очень, очень тяжелая. Вам все труднее двигать рукой. 
Чем сильнее вы хотите это сделать, тем труднее вам пошевелить рукой. 
Ваша рука очень тяжелая. Вы не можете ею пошевелить. Вы 
пытаетесь, но вам это не удается». 

Часто используют и вариант счета: 

«Сейчас я сосчитаю до пяти, — сообщает гипнотизер. — Ваша 
рука станет очень и очень тяжелой. Когда я дойду до пяти, вы 


попытаетесь поднять руку. Вы попытаетесь это сделать, но у вас 
ничего не получится. Чем больше усилий вы будете прилагать, тем 
труднее вам будет это сделать». 

Если после такого внушения человек еще в состоянии двигать 
рукой, то он не достиг гипнотического сна. Тогда ему говорят, что 
ничего необычного не происходит и многие. — люди не сразу могут 
входить в состояние гипноза. И обязательно просят у него 
подтверждения, что какую-то тяжесть в руке он все же почувствовал 
(обычно люди это подтверждают). Ничего, подбадривает гипнотизер, в 
следующий раз обязательно все получится. 

Большинство людей достигают состояния гипнотического сна, они 
и на самом деле не могут сдвинуть свою руку даже на миллиметр. Рука 
становится совершенно негнущейся. Это объясняется тем, что любому 
сокращению сгибающих мышц противостоит более сильное 
сокращение выпрямляющих мышц. Это противостояние выражается в 
легкой дрожи руки. 

Как только полное подчинение достигнуто, гипнотизер переходит к 
следующему этапу — каталепсии глазных век. 


Каталепсия глазных век 

«Вы спокойны и расслаблены, — сообщает гипнотизер, 
совершенно спокойны и расслаблены. Все ваши мышцы расслаблены: 
мышцы головы расслаблены, мышцы шеи расслаблены, мышцы плеч 
расслаблены, мышцы рук расслаблены, мышцы ног расслаблены. 
Мышцы всего тела расслаблены. Ваше дыхание глубокой замедленно, 
медленно и равномерно. Вам очень хочется спать. 

В вашем теле разливается приятное тепло, вам уютно и хорошо. Вы 
не слышите ничего, кроме моего голоса. Ваши веки становятся 
тяжелыми, ваши веки становятся тяжелыми, как свинец. Ваши веки 
точно склеены, вы пытаетесь их раскрыть. Но они остаются 
закрытыми. Они останутся закрытыми, пока я не дам команду их 
открыть. Ваши веки закрыты, ваши веки склеены, чем сильнее вы 
пытаетесь их открыть, тем больше они склеиваются, тем сильнее 
закрываются. Попытайтесь спокойно открыть глаза — вы сами видите, 
что это невозможно». 

Почти в ста процентах случаев люди не могут раскрыть веки. Если 
же им это удается, то гипнотизер их мягко «журит». «Вы оказывали 


сознательное сопротивление, — говорит он, — поэтому на вас не 
подействовали внушения и сон так и не наступил. Постарайтесь 
сконцентрироваться на своем сне, не пытайтесь держать глаза 
открытыми или специально их закрывать». После этого гипнотизер 
слегка надавливает на веки и легко закрывает человеку глаза, попутно 
поясняя, что в следующий раз он войдет в более глубокое состояние 
гипнотического сна. 
Затем он дает внушение на сон и переходит к следующему этапу. 


Анестезия 
«Представьте себя в огромном помещении, — говорит 
гипнотизер. — В нем стоит ванна, полная горячей воды. От воды 


исходит пар. Когда вы увидите эту ванну с кипятком, поднимите вашу 
правую кисть. Поднимается вся ваша рука. Опустите руку. Теперь 
подойдите вплотную к ванне. От воды идет пар. Вы хотите узнать 
температуру воды в ванне. Опустите правую руку в воду. Вы 
чувствуете сильный жар. Если вы чувствуете сильный жар, покажите 
мне это, поднимите правую руку. 

Ваша кисть поднимается, очень хорошо. Теперь я коснусь тыльной 
стороны вашей правой кисти острием иглы. Ваша рука теперь стала 
такой чувствительной, что это вызывает у вас сильную боль. А теперь 
я коснусь иглой другой вашей кисти. Вы не чувствуете никакой боли». 

В тот момент, когда гипнотизер касается правой кисти человека, 
лицо внушаемого искажается от боли. Но бывает, что обе кисти не 
дают болевого ощущения, тогда человеку говорят, что для правильной 
реакции на этот тест нужна тренировка и что в следующий раз тест 
будет более успешным. 

«Ваша правая кисть, — внушают подопечному потом, — стала 
очень чувствительной. Ваша левая рука полностью потеряла 
чувствительность. Когда я уколю ее иглой, вы не почувствуете 
настоящей боли, такой, как в другой кисти. Представьте, что ваша 
левая рука облачена в толстую кожаную перчатку. Если вы чувствуете, 
что на ней толстая кожаная перчатка, покажите мне это, подняв левую 
руку. Ваша рука надежно защищена перчаткой, и, когда я уколю ее 
иглой, вы почувствуете только, что я колю иглой эту перчатку». 

Человек поднимает кисть, а гипнотизер внушает. 


«Теперь я дам вам почувствовать разницу. Сначала я уколю одну 
руку, а потом другую». 

Гипнотизер делает ряд легких уколов или просто прикасается 
ногтем: правая кисть, левая кисть. 

«Ваша левая кисть становится все менее чувствительной, она не 
ощущает боли. Ваша левая кисть онемела, онемели ваши пальцы, 
онемел ваш кулак. Ваша левая рука словно сделана из дерева. Вы 
больше не чувствуете боли. Если ощущаете онемение, покажите это, 
подняв левую руку». 

Если же человек все равно ощущает боль от укола, ему говорят, что 
эта боль гораздо слабее, чем в другой руке, и в следующий раз она 
станет еще меньше. 


Амнезия 

Следующий этап называется амнезия. Амнезия — это такая форма 
нарушения памяти, когда часть событий выпадает из воспоминаний. 
Амнезия часто сопровождается глубоким трансом, хотя бывают 
случаи, когда глубокий транс не сопровождается амнезией. Но 
проверить наличие амнезии можно лишь после пробуждения человека. 

Амнезия может сопровождать состояние транса спонтанно, а 
может вызываться специально рядом внушений. Иногда желательно, 
чтобы человек забыл, что происходило с ним в состоянии транса, и 
тогда ему говорят: «Представьте себе, что вы уютно спите в своей 
собственной постели и вам снится сон, — и человек на самом деле 
видит какой-то сон, а гипнотизер внушает, — Когда вы проснетесь, то 
будете ярко помнить свой сон, но не будете ничего помнить о том, что 
делали или говорили». После этого человеку говорят, что теперь он 
должен проснуться и открыть глаза. Когда человек просыпается, он 
чувствует себя так, словно действительно только что вышел из 
глубокого сна. Он отчетливо помнит свой сон, может о нем рассказать, 
а о том, что происходило с ним во время транса, вспоминает нечетко, 
многие события забывает. 

Иногда не удается полностью заглушить все воспоминания, это 
называется частичной амнезией. Тогда гипнотизер делает вид, что и 
это идет по плану, и сообщает, что это нормальное явление и очень 
помогает для успешного проведения гипноза. «Забыть, что происходит 
во время сеанса, очень легко, — говорит гипнотизер и приводит в 


качестве примера те события, о которых человек действительно забыл 
— Большую часть событий вы обязательно забудете во время 
следующего сеанса. Перед пробуждением вы снова увидите сон и 
проснетесь, как только досмотрите его до конца. Вы будете очень 
хорошо помнить этот сон, но забудете все, что происходило во время 
гипноза». 

Вот при помощи таких манипуляций с сознанием человека и 
достигают над ним контроля. 


Тест на внушаемость 

Не все люди одинаково хорошо поддаются гипнозу. Но умный 
гипнотизер стремится уверить своего подопечного, что тот 
превосходно поддается гипнозу, даже если это и не так. Применяют 
для убеждения и очень простой способ: на сеансе во время гипноза 
человеку говорят, что ночью он увидит сон, о котором вспомнит и 
расскажет на следующем сеансе. На следующем сеансе человек и на 
самом деле передает содержание своего сна. На что гипнотизер 
спешит его обрадовать: работа идет успешно. 

Но как подопечного ни хвали, поощряя его стремление 
подчиниться приказам гипнотизера, нужно контролировать сам 
процесс. Так что гипнотизер для такого контроля использует особые 
тесты. 

Один из тестов называется постгипнотическое дрожание глазных 
век. Метод простой и безопасный. Во время транса гипнотизер говорит 
своему испытуемому, что его сейчас разбудят, медленно считая от 
одного до пяти. На счете «пять» он должен открыть глаза и посмотреть 
на гипнотизера. При этом он должен заметить, что у него дрожат веки, 
и сам он этого избавиться не может. Тогда ему поясняют, что несложно 
его избавить от этой проблемы, если он закроет глаза и будет слушать 
счет от одного до трех. На счете «три» он должен открыть глаза. Веки 
больше не дрожат. 

Если такой постгипнотический приказ сработал, то человек, с 
которым гипнотизер занимается* очень управляем. И с согласия 
«пациента» удается корректировать какие-то его привычки или 
психическую настроенность. Например, если человек никак не может 
бросить курить, но очень хочет это сделать, ему предлагают расстаться 
с сигаретой при помощи гипноза. Обычно «жертвам» делают внешне 


безобидные внушения, связанные с их состоянием, — против 
ожирения, стрессов, курения, алкоголизма и т. п. 


Сенсорные галлюцинации 

Одним из интересных феноменов гетеровнушения являются 
сенсорные галлюцинации. Эту способность мозга находящегося в 
трансе человека реализовывать чувственные ощущения используют на 
сцене для развлечения публики. Само по себе, конечно, зрелищно, 
когда старик начинает вести себя как семилетняя девочка, а молодая 
хорошенькая барышня отождествляет себя с курицей и квохчет, бегая 
по сцене. Но вызов таких галлюцинаций можно использовать и не для 
увеселения толпы зрителей. Они помогают достичь полного 
расслабления, релаксации. Внушения звучат примерно так: 

«Представьте себе, что мы выходим из помещения, где находимся. 
Перед нами усеянный цветами весенний луг. Небо над нами синее, на 
нем ярко светит солнце, погода чудесная. Вокруг цветы и деревья, 
слышно пение птиц, вдали журчит ручей. 

Я хочу, чтобы вы представили себе эту картинку как молено ярче. 
Если вы представите то, о чем я буду вам говорить, поднимите вашу 
правую кисть. 

Перед нами стоит высокая береза, листва на ней молодая, клейкая, 
ярко-зеленая. Посмотрите на березу. Вы ее видите?» 

Если все идет по плану, человек должен поднять руку. 

«Внимательно посмотрите на березу. На нижней ветке сидит птица 
с желтой грудкой. Если вы ее видите, поднимите руку». 

Рука, естественно, поднимается. Человек находится в трансе. 

«Птица начинает петь. Вы слышите ее? Если слышите, то 
поднимите руку». 

Он видит все «навязываемые» гипнотизером картины, участвует во 
всех сценах. 


Допрос под гипнозом 

В состоянии гипноза можно дать любой приказ или получить ответ 
на любой вопрос. Конечно, в медицинской практике принято, что 
приказы не должны быть членовредительскими, а ответы не должны, 
пойти во вред пациенту. Но это условность. Немало случаев, когда 
сознанием Человека управляли по своей прихоти, а тот ни о чем не 


догадывался, потому что ему приказали обо всем забыть. Врачи тоже 
не ангелы. И немало гипнотизеров получили тюремные сроки за 
изнасилование своих пациентов или склонение их к противоправным 
действиям. 

Как же действует гипнотизер, проводя допрос? 

Прежде всего он должен убедиться, что подопечный внезапно не 
выйдет из состояния гипнотического сна, что он находится в трансе. 

«Вы совершенно расслаблены и спокойны, — говорит 
гипнотизер, — вы спокойны и свободны. Вы спите. Но несмотря на 
это, вы можете отвечать на мои вопросы. Хотя вы и спите, вы можете 
со мной говорить. Вы отвечаете на мои вопросы, не просыпаясь. Вы не 
просыпаетесь. Вы говорите со мной во сне». 

И вот начинается допрос под гипнозом. Сначала вопросы бывают 
максимально простыми — имя, место рождения, профессия и т. д. 
Когда человек перестанет опасаться — а многие в состоянии гипноза 
продолжают испытывать страх перед чересчур интимными 
вопросами, — систему опроса углубляют. Может быть использован 
метод спонтанных ассоциаций, когда человека просят выразить 
первую’ же мысль, которая пришла ему в голову. Так, например, 
действуют психоаналитики для установления причины психической 
травмы: называют отдельные слова или конкретные ситуации, 
охарактеризовать которые просят загипнотизированного пациента. Но 
они-то это делают для того, чтобы нащупать травмирующую 
ситуацию, а преступники — для того, чтобы узнать то, что их 
интересует. Бдительность подопечного усыпляют, он начинает давать 
ответы. 

Даже тренированный шпион «расколется» во время такого допроса, 
но со шпионами заранее ведут работу, и то, что они не имеют права 
выдать, они не выдадут, потому что другой гипнотизер дал установку 
ни в коем случае и ни при каких обстоятельствах не сообщать эту 
информацию. А иногда, на тот случай, если события выйдут из-под 
контроля, людям дают установку прекратить существование после 
определенного сигнала, который они получат. И они живут своей 
жизнью, не зная, что в их мозге лежит мина замедленного действия. 
Прозвучит кодовое слово — и благополучный внешне человек ни с 
того ни с сего вдруг выбрасывается в окно, режет вены. Глотает яд, 
вешается или стреляется. 


«Еще в 1967 году в Маниле, — пишет журналистка Ольга 
Громова, — был арестован американец испанского или 
южноамериканского происхождения Луис Анхело Кастильо. Он 
обвинялся в подготовке заговора убийства тогдашнего президента 
Филиппин Маркоса. Во время допросов ему была введена 
«сыворотка правды» — химическое соединение, подавляющее волю 
человека и заставляющее его отвечать на поставленные вопросы. 
Кроме того, арестованный был подвергнут воздействию опытного 
гипнотизера. 

Вскоре специалисты, работавшие с Кастильо, пришли к выводу, 
что имеют дело с зомби, запрограммированным на четыре уровня. 
«Зомби-1» утверждал, что приехал на Филиппины исключительно 
по своим личным делам. «Зомби-2» оказался несговорчивым и 
упрямым агентом ЦРУ, который не желал отвечать на вопросы. 
«Зомби-3» дублировал второго с дополнительным указанием на 
случай провала тут же провести самоликвидацию. И, наконец, 
«Зомби-4» сознался, что его настоящее имя Мануэль Анхел 
Рамирес, ему двадцать семь лет, он уроженец Нью-Йорка и прошел 
специальную подготовку в одном из тренировочных лагерей ЦРУ. 

Кроме того, Кастильо оказался запрограммирован на некоторые 
слова-коды. Выяснилось это случайно. Когда арестованный зачем-то 
попросил о переводе из^госпиталя в тюрьму, врач ответил, что «все 
это зависит от большого начальника». Услышав о «большом 
начальнике», Кастильо тут же уснул, да так крепко, что все попытки 
разбудить его обычными способами оказались тщетными. Тогда 
медики вспомнили о записной книжке Кастильо и стали читать 
вслух все, что в ней было записано. Когда дошли до фраз: «Я 
выиграю, если буду держать себя в руках. Я должен верить себе, 
иначе никто не поверит мне», — арестованный очнулся. 

Заинтригованные специалисты решили продолжить эксперимент. 
Несколько дней спустя Кастильо подвергли гипнотическому 
воздействию и стали читать вслух цифры и буквы, которые были 
написаны на листке, обнаруженном среди личных вещей 
арестованного. И вот когда следователь называл одну из трех дат, 
помеченных на листке, Кастильо как бы хватал пистолет и стрелял 
себе в висок. Если называли с определенными паузами буквы, 


написанные на листке, следовало немедленное признание: «Я убил 
его сам!» 

Кого именно должен был убить Кастильо, а потом покончить с 
собой, догадаться оказалось нетрудно. Стоило показать 
загипнотизированному фото Маркоса, как арестованный вновь искал 
воображаемый пистолет». 


Как говорит Валентин Королев (а он бывший «кагэбэшник»): 


Вопросами использования операторов-экстрасенсов и приборов, 
основанных на парапсихологических технологиях, занимались 
шестое, оперативно-техническое и другие управления КГБ, которые 
всего лишь несколько лет назад относились к экстрасенсам как к 
шизофреникам. Подход к этой проблеме изменился благодаря 
конкретным достижениям прикладной парапсихологии, а также 
выявлению фактов использования соответствующих технологий и 
методологий иностранными разведками. Последние, например, 
используют так называемых агентов-зомби, то есть людей, в 
подсознание которых с помощью методов многоступенчатого 
гипноза внедрены специальные знания, шпионские задания и 
легенды прикрытия. «Прочитать» эти «записи» может только 
сильный гипнотизер, владеющий шифроключами к каждой из 
шестнадцати ступеней гипноза. 


Поверим товарищу из органов. Тем более что в головы людей, о 
которых речь ниже, точно была введена какая-то программа. И рассказ, 
с которого эта книга началась, тоже возник не на пустом месте, просто 
в нем изменены имена и реалии. 


Летающие генералы 


За очень короткое время, прошедшее со дня путча, то есть с 19 
августа 1991 года, из жизни ушли сразу пять высокопоставленных 
чиновников, которые были связаны с оппозицией, устроившей это 
выступление. Причина, почему им пришлось покончить с собой, ясна 
и не требует никаких домыслов: они слишком много знали и могли во 
время допросов проговориться. Но все эти люди, на первый взгляд, не 
были убиты, они. совершили самоубийства. Странные, скажем, 
самоубийства, которые никогда не были расследованы, а следственные 
дела скоро оказались закрытыми. Имена этих людей: министр 
внутренних дел СССР Б. К. Пуго, маршал С. Ф. Ахромеев, 
управляющий делами ЦК КПСС Н. Е. Кручина, его предшественник 
на этом посту Г. С. Павлов и бывший завсектором США 
международного отдела ЦК КИСС Дмитрий Лисоволик. 

Что интересно, следом идут и вполне типичные убийства. Зимой 
1992 года в подъезде своего дома четырьмя выстрелами из нагана 
убивают председателя «Профбанка» Александра Петрова, 8 ноября 
1994 года — бывшего сотрудника разведки Юрия Королева, причем на 
трупе находят многочисленные следы пыток. 22 декабря 1996 года в 
пригороде Минска находят труп Леонида Кучерука, бывшего 
полковника КГБ, связанного с Королевым, и тоже — с 
многочисленными следами пыток. 25 февраля 1997 года — еще один 
труп, на этот раз это бывший сотрудник КГБ Вадим Осипович 
Бирюков, некогда сослуживец Королева и Кучерука. «Нормально 
убитые» граждане некогда были тесно связаны с первыми ласточками 
— нашими самоубийцами, и связь эта очевидна: все они владели 
тайной капиталовложений элиты КПСС. 

На этом фоне первые самоубийства становятся совершенно 
загадочными, то есть хорошо замаскированными убийствами. Но вот в 
чем дело. В некоторых случаях имеются даже свидетели, которые 
убеждены: никто чужой к жертвам не приходил, на смерть не толкал. 
Однако по непонятным причинам эти люди предпочли умереть и 
решение приняли быстро, и это решение было странным для их 
близких: как бы там ни складывалась судьба, менее всего эти люди 


собирались умирать. Впрочем, благодаря журналистам ход событий в 
некоторых случаях мы можем даже почти восстановить. 


Борис Карлович Пуго 


Борис Карлович Пуго застрелился в собственной квартире сразу 
после провала путча в августе 1991 года. Перед тем как сделать 
смертельный выстрел в голову, он застрелил и свою жену. Мы можем 
восстановить ход событий, предшествующих этому странному его 
поступку. 


18 августа 

В 14.00 Б. К. Пуго вернулся в Москву из санатория «Южный», где 
отдыхал вместе с женой, невесткой Инной и пятилетней внучкой 
Элиной. Самолет встречал сын министра Вадим. Причиной срочного 
вылета в столицу был звонок из Москвы. Из аэропорта сразу же 
поехали на дачу, «догуливать отпуск». 

В 15.00 раздался телефонный звонок, и Инна позвала тестя к 
телефону. Звонил председатель КГБ Владимир Крючков: «Борис 
Карлович, срочно приезжайте. В Нагорном Карабахе началась война». 

В 16.00 Борис Карлович отправился по звонку Крючкова в свое 
министерство. 

Когда министр уже сидел в машине, раздался еще один звонок, 
после чего правительственный лимузин направился к Министерству 
обороны СССР. 

К 18.00 во время совещания с Язовым и Крючковым было принято 
решение о введении в стране чрезвычайного положения. Так Пуго 
оказался среди заговорщиков. 

Дальнейшие события в жизни Пуго нам тоже известны. 

С 19.40 18 августа до 4.00 19-го Пуго находился на совещании в 
Кремле, у Павлова и Янаева. 


19 августа 

В 5.00 Борис Карлович Пуго отдал Шилову и начальнику ГАИ 
Москвы приказ «обеспечить сопровождение экипажами ГАИ 
(примерно 15—20 машин) боевой техники и личного состава вводимых 
в Москву частей от Московской кольцевой автомобильной дороги к 


Дому Советов РСФСР, Манежной площади и другим значимым 
объектам». 

В 9.00 Борис Карлович провел совещание руководителей главков 
МВД СССР. 

В 14.30 приказ министра за номером 066 о необходимости 
подчинения приказам ГКЧП и мерах за ослушание был разослан в 
МВД республик, областные УВД и милицию на транспорте. 

В 16.00 Борис Карлович Пуго с товарищами подписал приказ о 
введении чрезвычайного положения, после чего отправился на пресс- 
конференцию. 


20 августа 

С 10.00 Пуго присутствовал на совещании ГКЧП, где обсуждались 
«противозаконные» указы президента РСФСР и было принято 
решение о создании оперативного штаба на базе КГБ СССР, МО и 
МВД СССР, руководство которым поручили Бакланову. 

В 13.30 министр направил на совещание в Министерство обороны 
своего первого зама Б. Громова. 

В 19.00 министр «подписал шифротелеграмму на места за номером 
937/1249 об ответственности за неисполнение решений ГКЧП, а также 
шифротелеграмму № 938/1250 в адрес начальников учебных заведений 
МВД РСФСР, которая запрещала им исполнять распоряжения МВД 
России о направлении в Москву курсантов». 

С 20.00 до 22.00 на заседании ГКЧП (по свидетельским 
показаниям) Пуго поддержал предложение Крючкова о нападении на 
Дом Советов РСФСР. 


21 августа 

Вечером, когда члены ГКЧП были уже арестованы, сын Пуго 
поехал в министерство, к отцу. Тот находился на работе и совершенно 
не выглядел подавленным, напротив, у него было отличное 
настроение. 

Из рассказа Вадима: 


«Отец был в чудесном расположении духа, я просидел у него 
около часа, и он все время говорил о чем-то очень бытовом. 
Наверное, мое состояние было близко к тому, что чувствует человек, 
находящийся под гипнозом, но я почти поверил, что к нашей семье 


происходящее не имеет никакого отношения, поверил настолько, 
что, приехав домой, как идиот убеждал маму: отставка — это не так 
уж страшно. 

При мне отцу позвонили по «кремлевке», и кто-то — отец не 
назвал имени — сказал, что на него заведено уголовное дело. Потом 
я Узнал, что это был последний звонок по спецсвязи. А когда я 
уходил, папа передал мне тысячу рублей, которые лежали в 
кабинете, и сказал: «Отдашь матери на гараж». А еще пошутил, что 
он мог бы и сам отдать — невелика тяжесть. Отец вернулся через 
час после меня, они с мамой пришли к нам и сказали, что ночью 
будет арест». 


Сам Пуго отзывался о том, что происходит (и о будущем аресте), 
как о большой концертной программе. О себе же он сказал, что был 
втянут в большую игру и что положение министра в такой ситуации 
похоже на положение шахматной фигуры, которой жертвуют в случае 
необходимости. 


22 августа 

Утром, перед отъездом сына на работу, Пуго забрал у того свой 
пистолет (о чем впоследствии так сожалел Вадим). Вадим видел, что 
отец сидел за письменным столом и что-то писал. Вечером собирались 
праздновать знаменательный день — тридцатилетие со дня свадьбы 
родителей. 

Когда сын ушел, раздался телефонный звонок. Звонил председатель 
КГБ Виктор Иваненко. Вот как он рассказывает об этом разговоре: 


— Борис Карлович? 

— Да. 

— Вы будете находиться дома? 

— Да, — ответил министр после некоторого молчания. 

— Если вы не возражаете, мы сейчас приедем? 

— Ладно, — мне показалось, что в голосе Пуго было облегчение, 
почти радость. 


Московская газета тех дней приводит подробности того, что 
увидели приехавшие арестовывать Пуго в его доме. Слово 
корреспонденту Зарипову: 


Непосредственно в операции по аресту Пуго участвовали 
четверо. Это председатель КГБ РСФСР Иваненко, первый 
заместитель министра внутренних дел республики Ерин, 
заместитель прокурора республики Лисин и участник событий в 
Белом доме России Явлинский. Возглавлял операцию Иваненко. 

Участие Григория Явлинского в задержании Пуго и случайно, и 
нет. Он вместе с остальными обсуждал план арестов. И теперь 
рассказывает подробности происшедшего. 

— Как проходило обсуждение операции? 

— Было сказано: «Мы знаем, где Янаев, но не знаем, где Пуго». 
Он пропал с утра 22 августа. 

— Как долго осуществлялся розыск и кто установил 
местонахождение Пуго? 

— Искали три часа. Установил его местонахождение сам 
Иваненко. Он как-то хитро ему позвонил, и Пуго снял трубку. 
Состоялся следующий разговор: «Борис Карлович, это говорит 
председатель КГБ России Иваненко. Я хотел бы с вами поговорить». 
Дальше была длительная пауза, после которой Пуго сказал: 
«Хорошо». — «Мы сейчас к вам подъедем, вы никуда не 
уходите». — «Ладно». 

Мы немедленно выехали туда. До этого квартира была 
блокирована, хотя никто не знал, кто в ней — Пуго или нет. Как 
только подъехали, нам сообщили, что никто не выходил. 

Поднялись на этаж. Стали звонить. Долго-долго никто не 
открывал. Когда уже в голову стала приходить мысль, что пора 
ломать дверь, она открылась. Открыл ее глубокий старик, как позже 
выяснилось, тесть Пуго. Его спросили: «У вас произошло 
несчастье?» — «Да». Мы зашли в квартиру. 

— Вместе с вами были автоматчики, группа захвата? 

— Нет. Они должны были подъехать. В принципе, группа захвата 
была наготове, но ехали порознь. И мы, не дожидаясь их, начали 
действовать. 

— И что же в квартире? По Москве ходят слухи, что Пуго 
стрелял в жену. 

— Она была изранена, в крови. Лицо измордовано в кровь. 

— Это были ножевые или огнестрельные ранения? 


— Там невозможно было разобраться. Она сидела на полу с 
одной стороны двуспальной кровати, а непосредственно на кровати 
с другой стороны в тренировочном костюме лежал Пуго. Его голова 
откинулась на подушку, и он дышал. Но внешний вид у него был, 
как у мертвеца. 

— Кто-то еще находился в квартире? 

— Мы не видели. Потом туда пришла соседка, а затем приехала 
бригада врачей. Через некоторое время прибежал лечащий врач, 
вызванный соседкой. Удивительно, что врачи абсолютно не 
обращали внимания на искалеченную женщину, а занимались только 
Пуго. 

— Его жена дала какие-то показания? 

— Она выглядела невменяемой. Все движения у нее были 
абсолютно не координированы, речь — несвязна. 

— А где была охрана Пуго? 

— Ему до этого сняли охрану. 

— Находясь на лестничной площадке, вы слышали выстрелы? 

— Нет. Дверь оказалась двойной, да еще с тамбуром. Так что 
звукоизоляция была полная. 

— Окна квартиры были зашторены? 

— Нет. 

— А в каком состоянии находилась квартира? Вы не видели 
спадов обыска, пепел от сожженных документов? 

— Все было в порядке. Но было видно, что до этого Пуго 
работал за письменным столом в другой комнате. 

— Вам не показалось что-либо странным или привлекающим 
внимание? 

— Я не профессионал и тогда не задумывался над 
обстоятельствами. Передо мной лежал государственный преступник. 
И только после того как мы с Иваненко уехали, а Ерин и Лисин 
остались ждать экспертов, после того как я оказался в спокойной 
обстановке, помимо моей воли в голове нарисовалась картинка 
происшедшего. И память высветила два обстоятельства, которые я 
не могу объяснить. 

Первое. Светло-серый пистолет аккуратно лежал на 
тумбочке. Причем так, как лежал Пуго, положить пистолет на 
тумбочку ему было бы очень трудно: как до выстрела, так и после 


(что само по себе абсурдно). Тумбочка стояла за головой, и, для того 
чтобы туда положить пистолет, надо было делать это либо через 
плечо, либо развернуться. 

Второе. Были три стреляные гильзы. 

— По своему характеру как человек Пуго способен на такой 
поступок? 

— Я-то его не знал, но Иваненко сразу же, когда начали искать 
Пуго и долго не могли найти, сделал такое предположение... А когда 
мы поехали, то в машине Иваненко охарактеризовал Пуго как 
самого циничного, жестокого и твердого человека из этой 
«восьмерки».. «Он нам может преподнести, любой сюрприз».. Мне 
он сказал, что, надо быть готовым к любому развороту событий. 

Через несколько часов после моего, разговора с Григорием 
Явлинским поступила новая информация. 

В результате следствия стало известно, что последней стреляла 
жена. Она же положила, пистолет на тумбочку. 


Увы, сведения, которые «подсунули» Зарипову, верными не были. 
Жена Пуго не стреляла последней. Это доказало следствие. 


Из заключения, судебно-медицинской экспертизы: 


Около 9 часов утра 22 августа 1991 года Пуго, находясь в 
спальной комнате своей квартиры, выстрелил из автоматического 
пистолета «Вальтер РРК» № 218090-Е калибра 7,65 в правую 
височную область жене, после чего он сразу же произвел выстрел из 
этого пистолета себе в голову. 


Стрелял сам Пуго. Но что его на это толкнуло, если накануне он о 
самоубийстве не помышлял? Сын министра много рассказывал о почти 
дворянской чести своего отца, благородстве, объясняя самоубийство 
так: 


Папа был благороден душой. Банкроты тоже стреляются, а отец 
именно им и оказался — политическим банкротом. Другая причина, 
которая подтолкнула отца на этот шаг, — стремление защитить меня 
и других близких от репрессий — формальных ли, нравственных. 
Наша семья прошла через 39-й год, и отец слишком хорошо знал, 
что расправа или наказание может пасть не только на его голову. Вся 


жизнь отца была посвящена не завоеванию власти, а попытке, может 
быть миссионерской, основанной на ненавистной теперь 
коммунистической идеологии, сделать жизнь страны лучше. Он 
никогда не шел против Горбачева. Я не раз был свидетелем того, как 
отец одергивал подчиненных, позволявших нелестные или, вернее, 
фамильярные высказывания в адрес президента. Правда, в 
последнее время он все более сомневался в правильности 
проводимой политики. Ибо кому, как не министру внутренних дел, 
знать о залитых кровью республиках. 


Пуго и его жена оставили предсмертные записки. 

Пуго: 

Совершил совершенно неожиданную для себя ошибку, равноценную 
преступлению. Да, это ошибка, а не утверждение. Знаю теперь, что 
обманулся в людях, которым очень верил. Страшно, если этот всплеск 
неразумности отразится на судьбах честных, но оказавшихся в очень 
трудном положении людей. Единственное оправдание происшедшему 
могло бы быть в том, что наши люди сплотились бы, чтобы ушла 
конфронтация. Только так и должно быть. 

Милые Вадик, Элика, Инна, мама, Володя, Гета, Рая, простите 
меня. Все это ошибка! Жил я честно всю жизнь. 


Жена Пуго: 
Дорогие мои! Жить больше не могу. Не судите нас. Позаботьтесь 
о деде. Мама. 


Для следствия, которое было официально назначено, ничего 
странным не показалось. Человек сам признается, что совершил 
ошибку и жить не может? Признается. Жена решает не оставлять мужа 
в тяжелую минуту? Решает. Выбрали смерть? Бывает и такое. Дело 
закрыто. Но это самоубийство оказалось только первым сигналом в 
череде других смертей. 

Сторонник ГКЧП В. Красовский об этих днях после 19 августа 
записывает в личном дневнике следующее: 


В государстве начинались аресты сторонников ГКЧП. Б. К. Пуго 
застрелился. К исходу дня сообщили об аресте генерала армии 
В. И. Варенникова. 


23 августа. На сессию ВС РСФСР притянут Горбачев. Выглядит 
он там унизительно. Стремление выставить себя перед депутатами 
великим мучеником не удается. Чтобы добить «страдальца», Ельцин 
принуждает Горбачева зачитать кем-то сделанную запись заседания 
Кабинета министров 19 августа под руководством Павлова, на 
котором почти все его участники высказались за поддержку ГКЧП. 
Горбачев оглашает. Реакция зала соответствующая. Разыгранный 
спектакль удается Ельцину. Горбачев падает ниц. Итог такой, что 
Горбачев как президент Союза оказался без своего парламента, 
партии и народа, он выглядит изгоем. Всем видно, что перед ними 
отщепенец, от которого отвернулись и отреклись все 
соотечественники. Разве это не суд, не наказание? Достаточно и без 
суда потомков. Он совершен сегодня с помощью Ельцина. 

На глазах у Горбачева Ельцин подписал Указ о приостановлении 
действия Российской компартии. 

Генсек КПСС не вымолвил ни слова в защиту возвеличившей его 
партии. Он лишь обещал, стоя на трибуне, проведение массовой 
мести своим отказникам, которых миллионы. 

А Верховный Совет СССР бездействует. 

В Вооруженных Силах начались перестановки. Снят с 
должности начальник Генерального штаба генерал армии 
М. А. Моисеев, министром обороны назначен бывший Главком ВВС 
генерал-полковник авиации Е. И. Шапошников, начальником 
Генштаба — генерал армии В. Н. Лобов. Поговаривают о 
присвоении звания «генерал армии» министру обороны РСФСР 
Кобецу и генеральского звания А. В. Руцкому. Российский 
парламент не остается в долгу перед своими защитниками. 

24 августа. Указ Президента М. Горбачева о роспуске КПСС. 
Итак, роль Генерального секретаря в гибели КПСС выполнена, на 
очереди СССР. КПСС он обвинил в государственном перевороте. 
Имущество партии конфискуется. Архив передается Правительству 
России. Союз разрушается. На съездах и сессиях Украины, 
Белоруссии, Казахстана провозглашены суверенитеты государств с 
собственными защитными структурами. 

В стране признаки террора. 19 августа тому хороший предлог. 
Главные же вопросы экономической жизни государства не 
решаются. 


25 августа. В главкомат прибыл новый главком генерал- 
полковник авиации Виктор Алексеевич Прудников. Отстранены от 
должностей генерал армии И. М. Третьяк, генерал-полковники 
В. В. Литвинов, И. М. Мальцев, Н. М. Бойко. 

В 20.00 нас собрал новый главком, дал указания по действиям в 
сложившейся обстановке. Просил не допускать раскола в 
офицерской среде. Предупредил, что с членами военного совета еще 
предстоит разбирательство. 

Мой отпуск снова прерван, теперь уже навсегда. Сообщено о 
самоубийстве маршала С. Ф. Ахромеева. Прошла неделя, 
перевернувшая мир. Все происходящее буду описывать позже. 


Смерть Ахромеева выглядела странной, дико странной. 


Маршал Ахромеев 


Сергей Федорович Ахромеев занимал пост советника Президента 
СССР, ему было шестьдесят три года. 24 августа 1991 года он 
покончил жизнь самоубийством в своем кремлевском кабинете. Перед 
смертью маршал оставил пять писем. 

В одной записке были такие слова: 

«Не могу жить, когда гибнет мое Отечество и уничтожается 
все, что я всегда считал смыслом в моей жизни. Возраст и 
прошедшая моя жизнь дают мне право уйти из жизни. Я боролся до 
конца». 

В письме родным: 

«Всегда для меня главным был долг воина и гражданина. Вы были 
на втором месте. Сегодня я впервые ставлю на первое место долг 
перед вами. Прошу вас мужественно пережить эти дни. 
Поддерживайте друг друга. Не давайте повода для злорадства 
недругам». 

Оставил он и послание М. С. Горбачеву, в котором написал: 

«Мне понятно, что как Маршал Советского Союза я нарушил 
Военную Присягу и совершил воинское преступление, — давал 
предельно строгую оценку своим поступкам Ахромеев. — Не меньшее 
преступление мной совершено и как советником Президента СССР... 
Я был уверен, что эта авантюра потерпит поражение, а приехав в 
Москву, еще раз убедился в этом. Начиная с 1990 года я был убежден, 


что наша страна идет к гибели. Вся она окажется расчлененной. Я 
искал способ громко заявить об этом. Посчитал, что мое участие в 
обеспечении работы «Комитета» и последующее связанное с этим 
разбирательство даст мне возможность прямо сказать об этом. 
Звучит, наверное, неубедительно и наивно, но это так. Никаких 
корыстных мотивов в этом моем решении не было...» 

Способ, который маршал избрал для ухода из жизни, — 
повешение. Но повешение странное: для этого маршал воспользовался 
скрученным вдвое синтетическим шпагатом, которыми обычно 
перевязывают пакеты, и медной ручкой высокого кремлевского окна. 
Первое повешение не удалось: шпагат порвался. Тогда маршал снова 
скрепил шпагат при помощи скотча и повесился в крайне неудобной 
позе, как это делают заключенные, — подогнув колени, в надежде, что 
вес тела затянет петлю намертво. 

Между первой и второй попытками маршал ответил на 
телефонный звонок и отпустил своего шофера. Однако напомнил, что 
тому после обеда необходимо вернуться на автобазу. Затем он написал 
еще одну записку: 

«Я плохой мастер готовить орудие самоубийства. Первая 
попытка (в 9.40) не удалась. Порвался тросик. Очнулся в 10.00. 
Собираюсь с силами все повторить вновь. Ахромеев». 

Эта попытка удалась. Протокол с места происшествия, 
составленный муровцами, гласил: 


Повреждений на одежде не было. На шее трупа находилась 
скользящая, изготовленная из синтетического шпагата, сложенного 
вдвое, петля, охватывающая шею по всей окружности. Верхний 
конец шпагата был закреплен на ручке оконной рамы клеящейся 
лентой типа «скотч». Каких-либо телесных повреждений на трупе, 
помимо связанных с повешением, не обнаружено... 


Через четыре года после смерти маршала корреспонденту 
«Совершенно секретно» Терехову удалось поговорить с его вдовой. 


— Горбачев боялся Ахромеева? — спросил ее корреспондент, — 
Михаил Сергеевич принимал близко к сердцу постоянные слухи о 
готовящемся перевороте? 

— Я думаю, не боялся. А насчет переворота... Сергей 
Федорович говорил: силой в России ничего не сделаешь. Убрать 


неугодного руководителя — не самая большая проблема. А вот что 
делать дальше? Он считал, что самое опасное для нашей страны — 
лишить власть уважения, авторитета, дискредитировать саму идею 
власти. Сейчас именно это и произошло. Видите, к чему это 
привело? А он хотел предотвратить, предупреждал. Вспомните, 
сколько он писал об этом. А его противники вот тут-то и 
вспоминали: «Кого вы слушаете? Он же получил Героя за 
Афганистан». В общем, оставив Генштаб, он советником Горбачева 
долго работать не смог. Написал несколько рапортов об отставке. На 
последнем в июне 1991 года Горбачев написал: «Подождем!» 

— Язов учился с Ахромеевым на одном курсе в академии, в 
Генеральном штабе у Сергея Федоровича тоже еще оставались 
соратники. И, несмотря на это, выходит, маршал ничего не знал о 
готовящихся событиях августа 1991 года? 

— Ничего не знал. 6 августа я, он и внучка уехали в отпуск в 
Сочи, спокойно отдыхали. 19-го Сергей Федорович, как всегда, 
пошел утром на зарядку, потом вернулся и разбудил нас: «Включите 
быстрее телевизор!» Он молча выслушал первые сообщения. Когда 
случалось что-то важное, он обычно замолкал. Молча сходили на 
завтрак. Я его ни о чем не спрашивала. Потом он вдруг говорит: «Я 
должен лететь в Москву и во всем разобраться на рабочем месте». 
Мы и не попрощались как следует. Его провожала группа врачей: 
«Возвращайтесь, Сергей Федорович, ждем». Он отшутился: 
«Оставляю вам в залог жену». Поцеловал меня и внучку и уехал. 
Больше я его не видела. 

— Кто же с ним был дома в эти дни? 

— Дочери, их семьи. Когда по ТВ прозвучали первые сообщения 
о создании ГКЧП, они поняли: отец приедет. Он и приехал — 
веселый, загорелый, сказал, что пока ничего не понимает, и уехал в 
Кремль. Он предложил свою помощь Янаеву, работал в 
аналитической группе, собиравшей сведения с мест. В этом и 
состояло его участие в ГКЧП. Дочери звонили мне без конца: 
приезжай скорее. Но прямо ничего не говорили. Конспираторы! 
Сочиняли, что заболел кто-то из детей, Я обижалась: ну что же вы 
не даете мне отдохнуть, неужели не можете сами об отце 
позаботиться? Потом не выдержала, позвонила Сергею Федоровичу 
в Кремль узнать, он сказал, что у него все в порядке. Обещал 


рассказать, когда вернусь. Но я все-таки решила ехать. С трудом 
достали билеты на 24 августа. 

— После неудачи ГКЧП Сергей Федорович сильно переживал? 

— Он был подавлен, ждал ареста. Но продолжал ходить на 
работу в Кремль, хотя там в ту пору мало кто был. Дочь однажды не 
выдержала: «Зачем ты-туда ходишь? Как там тебе?» — «Ко мне 
никто не подходит. Никто со мной не заговаривает». Думая, что 
арестуют, он говорил: «Я понимаю, вам будет трудно, но я иначе не 
мог». Дочери спросили его: «Ты не жалеешь, что прилетел?» Он 
ответил: «Если бы я остался в стороне, я проклинал бы себя всю 
ЖИЗНЬ». 

— В участниках ГКЧП он не разочаровался? Давал им оценки? 

— Дочери рассказывают, что в ночь с 23-го на 24 августа они 
долго разговаривали. Было интересно узнать, его мнение о событиях 
и людях, в них участвующих. Не всех членов ГКЧП он знал 
одинаково хорошо. Но к тем, к кому относился с уважением до этих 
событий, он своего отношения не переменил. 

— Например, к Язову? 

— Не только. К Бакланову, Шенину... 

— По мнению следствия, в эту ночь Ахромеев уже решился на 
самоубийство. 

— По мнению следствия — так. 

— Вы прилетели домой... 

— Начали звонить Сергею Федоровичу в Кремль — телефон 
молчал. После пяти вечера звонили каждые десять-пятнадцать 
минут. В 23.00 позвонил его шофер, спросил, не приехал ли Сергей 
Федорович, а то его что-то не вызывает, и он не знает, что делать. 
Потом легли спать. Я, конечно, всю ночь не спала — вскакивала на 
звук каждой машины. Утром решили ехать в Москву — мы жили на 
даче. Только открыли дверь квартиры — звонит телефон. Дочь взяла 
трубку, и по ее лицу я поняла: случилось что-то ужасное. Звонил 
дежурный по группе генеральных инспекторов, сказал, что Сергей 
Федорович скоропостижно скончался, есть подозрение, что он 
покончил с собой (застрелился). 

Ночью его отвезли в морг кремлевской больницы, потом в 
госпиталь имени Бурденко. Мы поехали в прокуратуру. Там сказали, 
что в распоряжении следствия есть видеосъемка места 


происшествия. Я сразу же попросила показать ее. Следователи 
переглянулись, с сомнением посмотрели на меня: мол, выдержку 
ли? — но согласились. Я и одна из дочерей пошли смотреть, вторая 
не смогла. Сергея Федоровича обнаружил дежурный. Кабинет был 
открыт, ключ торчал в замочной скважине снаружи. Хоронили его 29 
августа. 


Обратите внимание, даже инспектора сразу после происшествия 
причиной смерти называли самоубийство при помощи огнестрельного 
оружия. Им и в голову не приходило, что Сергей Федорович, как 
школьник или заключенный, будет засовывать голову в петлю, да еще 
и дважды. Как-то странно, не по-военному выглядел такой способ 
свести счеты с жизнью. Смерть от удушения упаковочной бечевкой... 

Люди, знавшие маршала долгие годы, были его смертью 
потрясены, у них никаких иных слов, чем «солдат долга», не 
находилось. Многие из них позже упомянули маршала в своих 
воспоминаниях. 


Генерал Махмут Гареев: 


В свое время маршал Советского Союза Г. К. Жуков говорил, что 
высшее достоинство человека состоит не в том, чтобы взлететь на 
большую должность и мучить этим себя и других, а в том, чтобы на 
любом посту хорошо и исправно делать порученное дело. Этого 
принципа всю жизнь придерживался и Сергей Федорович 
Ахромеев... 

Назначение С. Ф. Ахромеева помощником М. С. Горбачева, 
видимо, представлялось как возможность как-то позитивно влиять 
на него. Но маршал попал в окружение таких заядлых интриганов, 
противостоять которым было непросто, и он при «дворе» серьезного 
влияния уже не имел... 

Как-то в дружеской беседе один из командующих войсками 
военного округа спросил у Сергея Федоровича: «Сложился ли тут у 
вас такой же дружный коллектив, как это было в танковой армии или 
округе?» На что после тяжелого вздоха С. Ф. Ахромеев с печальной 
улыбкой ответил: «Такое искреннее, бескорыстное товарищество 
бывает только в войсках». 


В целом Сергей Федорович Ахромеев был человеком и 
военачальником высокой чести и достоинства, до конца верным 
присяге и своему долгу. Он обладал прекрасной памятью и 
незаурядным аналитическим умом. Из времен войны известен 
случай, когда он с гранатой в руках оставался в подбитом танке, 
пока на выручку не прибыли наши разведчики. Будучи командиром 
полка и дивизии, даже в обычные дни, когда не было учений, он 
спал не более пяти-шести часов в сутки, а все остальное время 
работал. Нередко в четыре-пять часов утра он вызывал на танкодром 
или танковую директрису командиров полков. Это рождало, 
разумеется, и нарекания, но он исходил из того, что пока дело не 
налажено, служебные обязанности в полной мере не выполнены, ни 
о каком отдыхе или расслаблении не может быть и речи. Помню 
полет из Ташкента в Москву после проведенного под его 
руководством учения, где мы трое суток почти не спали. Сев в 
самолет, он не позволил себе подремать и до конца полета корпел 
над документами. 

Будучи очень строгим и требовательным к себе и подчиненным, 
в самой напряженной обстановке он не терял самообладания, 
проявлял выдержку и всегда был очень тактичным в обращении с 
подчиненными. И друзья, и недоброжелатели Сергея Федоровича 
единодушно отмечали такую его черту, как кристальная честность и 
порядочность, проявлявшуюся даже в мелочах. На любой 
должности, которую он занимал, не могло быть и речи о каких-либо 
злоупотреблениях с его стороны... 

В свете всего этого тот путь, который Сергей Федорович избрал 
для ухода из жизни, оправдать, видимо, невозможно, ибо это 
противоречило его же жизненным принципам-. Но только Бог ему 
судья. И если уж говорить совсем откровенно, то и погиб он прежде 
всего потому, что был самым совестливым среди окружавших его 
людей. 


Работник ЦК КИСС Валерий Болдин: 


Этот честный и преданный Родине человек оказался, в. 
трагическом положении, приведшем его в конце концов к роковому- 
решению. В августе 1991 года он был найден: мертвым в своем 


кабинете. Его, солдата, прошедшего вею войну, достигшего высших 
военных должностей и почестей за службу народу, за заботу об 
обороне страны, что позволяло нам сохранять военный паритет и 
обеспечивать мирный труд людей в самые «холодные» годы 
сосуществования, теперь шельмовали за то, что приобрел какую-то 
утварь для дачи. Стыдно читать в печати, слышать из уст народных 
депутатов, не знающих, что такое война, но превратившихся в 
пламенных борцов с привилегиями, о мифических 
«злоупотреблениях» маршала... 

Мне пришлось быть вместе с Сергеем Федоровичем в поездке в 
США. Я видел, как американские военные, президент Р. Рейган с 
уважением и вниманием относились к С. Ф. Ахромееву, не 
меньшим, если не большим, чем к генсеку. С таким же почетом его 
встречали и тогда, когда он уже не был начальником Генерального 
штаба страны. И вот теперь его отдали на съедение мелким 
крохоборам. Разве такое предательство со стороны Горбачева не 
могло не нанести незаживающей раны ветерану, старому солдату в 
маршальских погонах? И разве не наплевательское отношение 
лидеров государства, не пожелавших проститься с человеком, 
который столь много сделал для укрепления обороноспособности 
государства, а позже, когда пришло время, для его разумного и 
паритетного разоружения, привело к тому, что над могилой 
С. Ф. Ахромеева так преступно и грязно надругались мародеры. 

А ведь, как я уже сказал, маршал готовился уйти в отставку. 
Месяца за два до случившегося С. Ф. Ахромеев подал заявление 
президенту о своем уходе и откровенно сказал, что в сложившихся 
условиях третирования его, шельмования военных, поспешного, 
непродуманного, а главное, одностороннего разоружения, не имеет 
права занимать пост рядом с президентом и не будет участвовать в 
разрушении армии и государства. М. С. Горбачев был озадачен 
таким поворотом дел и просил Сергея Федоровича повременить, 
поработать еще. В свое время он привлек С. Ф. Ахромеева для 
работы в своем аппарате, полагая прикрыть его именем те не всегда 
оправданные 

уступки, которые делались на переговорах с США в то время. Он 
и не скрывал этого. «Понимаешь, зачем он мне нужен? — 
откровенничал Горбачев, — Пока он со мной, решать 


разоруженческие вопросы будет легче. Ему верят наши военные и 
оборонщики, уважают на Западе...» 

Маршал СССР Сергей Федорович Ахромеев подал заявление об 
уходе от Горбачева и зашел ко мне, чтобы сказать о принятом им 
решении. «Горбачев, конечно, возражает, просит подумать и не 
спешить, — сказал Сергей Федорович. — Но я больше не могу и не 
хочу участвовать в развале державы и армии. Он сказал, что 
вернется к вопросу после моего отпуска, но я мнение не изменю. 
Все. Ухожу». 

Но события повернулись так, что он ушел из жизни, не в силах 
изменить своим принципам, присяге, товарищам по оружию, вместе 
с которыми прошел боевыми дорогами тысячи километров, 
укрепляя армию, воспитывая солдат и офицеров в верности Родине. 


Адмирал Кроув, США: 


Маршал Сергей Ахромеев был моим другом. Его самоубийство 
— это трагедия, отражающая конвульсии, которые сотрясают 
Советский Союз. Он был коммунистом, патриотом и солдатом. И я 
полагаю, что именно так он сказал бы о себе сам. 

При всем своем великом патриотизме и преданности партии 
Ахромеев был современным человеком, который понимал, что 
многое в его стране было ошибкой и многое должно быть изменено, 
если Советский Союз намерен и впредь оставаться великой 
державой... 

В 1987 году маршал Ахромеев впервые посетил Вашингтон. Он 
приехал вместе с Горбачевым на подписание Договора об 
уничтожении ракет средней и малой дальности. Я пригласил его в 
Пентагон. Когда спустя два дня он приехал на завтрак, то был один. 
Начальник советского Генерального штаба вступил в лагерь 
противника без охраны и свиты помощников! Это была 
впечатляющая демонстрация уверенности в себе. В 1989 году он 
сказал мне, что недооценил глубину неудовлетворенности в его 
стране. Несмотря на его желание перемен, он не предвидел, куда 
приведут реформы в будущем. 

Год назад мы опять встретились в Москве. «Не вы разрушили 
коммунистическую партию, — сказал он мне. — Это сделали мы 


сами. И пока это происходило, мое сердце разрывалось тысячу раз в 
день. Испытываешь гнетущее чувство, когда тебе говорят, что все, 
ради чего ты работал и боролся пятьдесят лет, неверно», — 
продолжал он. Он был предан идеалам коммунизма и очень 
гордился тем, что все, что у него было, не намного превосходило то, 
что он носил на себе. Его узкие представления о капитализме были 
причиной нашего самого жаркого спора. В конце концов он не смог 
примирить свои противоречивые убеждения с тем, что захлестывало 
его. 


Интересные характеристики дают маршалу Ахромееву. Вряд ли 
такой человек решится покончить с собой по собственной воле. Вот 
почему сразу же возникли подозрения, что маршалу «помогли». Тем 
более что между моментом самоубийства и моментом, когда тело 
маршала было обнаружено, прошло немало времени. И, что с 
озадаченностью отмечали сыщики, дверь в кабинет маршала была 
заперта снаружи. Подозрения даже пали на Барсукова, который в ту 
пору заведовал кремлевским хозяйством и в тот день находился на 
работе, но поскольку его знали как человека осторожного и 
трусливого, версию эту всерьез никто не принял. 

По просьбе адмирала Кроува сотрудники американского 
посольства поехали на второй день после похорон возложить венки на 
могилу Ахромеева. Могилу они застали в жутком состоянии. Она была 
вскрыта, приколоченная к гробу маршальская фуражка содрана, сам 
маршал, похороненный в полной форме, переодет в гражданское 
платье... 


Смерть управляющего делами ЦК КИСС 


Николай Ефимович Кручина погиб в ночь с 25 на 26 августа 1991 
года. Он выбрал третий путь свести счеты с жизнью — выбросился из 
окна. Свое самоубийство он совершил ночью: жена и сынишка 
спокойно спали в своих постелях. В шесть утра его тело нашли под 
окнами квартиры. 

Жена была потрясена, когда в дверь позвонили и сообщили о 
страшной находке: когда она уходила спать, Кручина сидел за 
письменным столом в своем кабинете и работал. Он вообще почти не 
спал в последнее время. Осмотр кабинета и места происшествия 


проводила милиция. Поскольку Николай Кручина отвечал за 
партийные финансы, то дело о его неожиданной кончине было взято 
под особый контроль. Об этом в своей статье писал Рой Медведев: 


Обыск проводила бригада криминалистов под руководством трех 
следователей по особо важным делам из Прокуратуры СССР и в 
присутствии прокурора Ленинского района Москвы. Однако 
никаких следов пребывания в квартире Н. Кручины посторонних 
лиц не было обнаружено. Не было здесь и следов уничтожения 
каких-либо бумаг или документов. Напротив, стало ясно, что после 
19 августа Николай Ефимович перенес к себе на квартиру многие из 
бумаг, которые должны были храниться в служебных сейфах на 
Старой площади. Но все эти папки с бумагами были в порядке, с 
соответствующими надписями на обложках и с подлинными 
подписями самых высоких лиц. Эти материалы были изъяты с 
составлением соответствующих протоколов. 

В меньшем порядке был кабинет Н. Кручины в ЦК КПСС. Еще 
вечером 23 августа вернувшийся из Фороса М. Горбачев велел 
Кручине привести в порядок все дела, и в частности немедленно 
выплатить заработную плату работникам партийного аппарата за 
два-три месяца и выдать им трудовые книжки. Но Кручина не смог 
этого сделать, так как в тот же вечер большое шестиэтажное здание 
Управления делами в комплексе зданий ЦК КПСС на Старой 
площади было захвачено «демократами». Еще 25 августа в этих 
зданиях проводились экскурсии для советских и западных 
корреспондентов. Им показали и кабинет Н. Е. Кручины. При этом 
журналистка из еженедельника «Союз» Ирина Краснопольская 
уселась в кресло управляющего делами и потребовала от 
сопровождавшего ее фотокорреспондента запечатлеть этот момент. 
Журналистка покопалась и в ящиках письменного стола 
Н. Кручины, перелистала его календарь с пометками, осмотрела 
комнату отдыха. Даже работники комендатуры здания, 
сопровождавшие экскурсантов, были шокированы. 

После самоубийства Н. Кручины его кабинет, да и все другие 
главные кабинеты в ЦК КПСС были опечатаны, в том числе и 
кабинет ушедшего в отставку генерального секретаря ЦК КПСС — 
знаменитый кабинет №... на пятом этаже главного здания ЦК. 


За следствием по делу о смерти Кручины внимательно следила вся 
тогдашняя пресса. 5 сентября в «Комсомольской правде» Сергей 
Плужников сообщал: 


Да простят нас родные и близкие Николая Ефимовича Кручины, 
но мы вынуждены еще. раз обратиться к обстоятельствам его ухода 
ИЗ ЖИЗНИ. 

Как мы уже сообщали, управляющий делами ЦК КПСС 
Н. Е. Кручина в пять часов утра выбросился с балкона своей 
квартиры. В ту ночь с 25 на 26 августа вместе с Николаем 
Ефимовичем в квартире находились жена и младший сын, и они не 
могли не услышать даже сквозь сон шум борьбы или крики. Есть 
ряд других веских причин, позволяющих уже сейчас утверждать 
специалистам из прокуратуры Ленинского района Москвы, что это 
было действительно самоубийство. 

Как выяснилось, Николай Ефимович оставил две посмертные 
записки. Одна из них была найдена сразу — на журнальном столике 
в холле квартиры. Другая, более подробная, находилась при 
умершем. Смысл двух записок трагичен и сводится к одному: «...Я 
не предатель и не заговорщик... я трус». Николай Ефимович 
написал, что совесть его чиста, и просил сообщить это народу, 
добавляя: «виноват лишь в том, что подписал распоряжение об 
охране этих секретарей» (видимо, имелись в виду члены ГКЧП). 
Мог ли лгать человек сам себе перед смертью? 

Обыск квартиры управляющего делами ЦК КПСС проводили 
три следователя по особо важным делам Прокуратуры СССР в 
присутствии прокурора Ленинского района Н. Попова. Следов 
уничтожения каких-либо бумаг не обнаружили. Следователи изъяли 
ряд документов. Даже названия, а тем более подписи под ними 
свидетельствовали об особой важности этих материалов. 

Досье Кручины, которое касалось и коммерческой деятельности 
партии за последние годы, находится сейчас в Прокуратуре СССР. 
Прокурор Н. Попов отказался говорить о содержании документов, 
ссылаясь на какое-то незаконченное следствие, и справедливо 
заметил, что заниматься досье не входит в его компетенцию. Мы 
разыскали одного из следователей, проводивших обыск. Он 
отказался что-либо сообщить о досье, не сопроводив свой отказ 
даже дежурным высказыванием: «ведется следствие». 


А ведется ли это следствие? Из хорошо информированных 
источников в МВД СССР мы узнали, что управление БХСС никогда 
не вмешивалось в коммерческую деятельность КПСС. До 
последнего времени действовало телефонное «табу». И если 
случайно всплывали отдельные криминальные факты, на них мало 
обращали внимания или — можно сказать жестче — скрывали, и 
они никогда не служили поводом для возбуждения уголовных дел 
против партийных бонз. Так, например, было с фактами незаконного 
присвоения крупных сумм командировочной валюты членами 
партаппарата и правительства Эстонии в прошлом (1998) году. 

Словом, сейчас нет гарантий, что в связи с огромной занятостью 
следователей делом ГКЧП и «перетрубацией» в Прокуратуре СССР 
досье Кручины не затеряется в ворохе оперативных материалов. 


И ведь как в воду смотрел корреспондент Плужников! Скоро дело 
Кручины было изъято у милиции и передано на особый учет в КГБ, 
там оно благополучно было закрыто «вследствие отсутствия состава 
преступления». 

А между тем смерть Кручины для другого следствия — по делу 
ГКЧП — случилась очень не вовремя. Как раз в те дни из-за 
найденных документов был арестован очень влиятельный в КПСС 
человек — Олег Шенин — секретарь ЦК КПСС, который курировал 
при М. Горбачеве партийную работу в армии и КГБ. Он тоже был 
среди заговорщиков. И именно Кручина должен был стать для него 
смертельной удавкой, потому что планировалось устроить очную 
ставку Шенина и Кручины. Увы! Накануне этой очной ставки Кручина 
совершил свой полет. Шенин просидел год в Лефортово, но ни слова 
не сказал. Уличить его тоже никто не смог: Кручина пребывал на том 
свете, среди организаторов ГКЧП Шенин не числился, вредных 
документов или распоряжений не подписывал. А когда наконец-то 
решили допросить Валентина Фалина, бывшего секретаря ЦК КПСС, 
вдруг выяснилось, что он уже в Германии, а в сейфе, где должны были 
храниться уличающие документы, стоит початая бутылка армянского 
коньяка... И ни единой бумаги... 

Правда, со следствием охотно сотрудничал полковник Первого 
главного управления КГБ Леонид Веселовский. Он даже сообщил, что 
есть одна особая бумага, которую подписывают все, кто связан с 
особыми тайнами КПСС, и выглядит она так: 


Я, член КПСС с... года, партийный билет № ..., настоящим 
подтверждаю сознательное и добровольное решение стать 
доверенным лицом партии и выполнять доверенные мне партией 
задания на любом посту и в любой обстановке, не раскрывая своей 
принадлежности к институту доверенных лиц. Обязуюсь хранить и 
бережно использовать в интересах партии доверенные мне 
финансовые и материальные средства, возврат которых гарантирую 
по первому же ее требованию. Все заработанные мною в результате 
экономической деятельности на фонды партии средства признаю ее 
собственностью, гарантирую их передачу в любое время и в любом 
месте. Обязуюсь соблюдать строгую конфиденциальность 
доверенных мне сведений и выполнять поручения партии, 
передаваемые мне через уполномоченных на то лиц. 

Подпись члена КПСС _ 

Подпись лица, принявшего обязательство _ 


Веселовский честно признался: 


В ноябре 1990 года по просьбе руководства ЦК КПСС (Ивашко и 
Кручина) решением руководства ведомства (Крючков и Бобков) я 
был переведен из ПГУ на работу в УД ЦК КПСС... Кручина считал, 
что такой серьезный вопрос, как организация экономической 
деятельности, можно было поручить только сотрудникам ведомства, 
в честности которых он никогда не сомневался. Была достигнута 
договоренность о периодическом информировании Бобкова о моей 
деятельности в УД ЦК КПСС.... 

Денежные ресурсы, отраженные в финансовых документах, 
открыто могут быть инвестированы только в общественные, 
социальные или благотворительные фонды, что затруднит их 
конфискацию в будущем. Речь идет о создании в одной из 
капиталистических стран с щадящим налоговым законодательством, 
например в Швейцарии, акционерного общества... Затем 
немедленное создание СП на территории Советского Союза... 

Особым расположением в руководстве партии пользовался 
Научно-промышленный союз Вольского и его концерн «Симако». 
Они получали крупные финансовые дотации, проводили через ВПК 
конвертацию рублей на валюту по курсу 1,8 рубля за доллар. Здесь 
активную помощь НПС и «Симако» оказывал премьер Павлов. В УД 


поступали сигналы об участии «Симако» в торговле крупными 
партиями вооружения, военного снаряжения, других сомнительных 
операциях, о чем я докладывал Грушко и Крючкову. Но никаких мер 
не принималось. 


Никаких документов, подтверждающих слова Веселовского, не 
существовало, а у мертвого Кручины уже ничего спросить было 
нельзя. 

Но полет Кручины с пятого этажа многоквартирного дома был 
лишь первым полетом. Следом за Кручиной такое же самоубийство 
совершил и его предшественник Г. С. Павлов. 


Пенсионер ЦК КИСС 


Георгию Павлову было восемьдесят лет. В тот день, в воскресенье 
6 октября 1991 года, он повторил полет Николая Ефимовича. 
Рассказывают, что старенький Павлов сидел и смотрел телевизор, 
потом вдруг ни слова не говоря встал и ушел в свой кабинет. Так 
бывало всегда, когда он собирался поработать. Но когда буквально 
пару минут спустя жена заглянула в кабинет, мужа там не было. Окно 
было открыто настежь. А под окном на ковре аккуратно стояли 
тапочки пенсионера. На рабочем столе лежала записка, содержащая 
всего два слова: «Только кремация!» Бывший управляющий делами 
лежал внизу, под окном, на улице. Он был мертв. 

Считают, что Павлов тоже боялся допросов и решился на такой 
шаг, чтобы скрыть партийные секреты, касающиеся пресловутого 
золота партии: коды и номера счетов в зарубежных банках, имена 
людей, посвященных в страшную тайну. 

На Павлове череда самоубийств не завершилась. Эстафету принял 
относительно молодой и «растущий», как принято в этих кругах 
говорить, работник ЦК КПСС Дмитрий Лисоволик. 


Смерть Дмитрия Лисоволика 


Дмитрий Лисоволик 17 октября 1991 года выбросился с балкона 
двенадцатого этажа. В этот день Лисоволики принимали гостей. Был 
включен телевизор, звучали какие-то шутки, музыка. Лисоволик 
вышел на балкон. И по рассказам жены все остальное происходило 
точно в кошмаре: она вместе с дочкой видела, как он зачем-то 


перегнулся через перила и стал падать. Минуту спустя его тело уже 
лежало на асфальте. На этот раз не было оставлено никакой записки, 
хотя милиция перевернула весь дом. Дело Лисоволика было закрыто 
по той же формулировке — «ввиду отсутствия состава преступления». 

Как раз в эти дни в Лефортово пытались выжать информацию из 
Шейна и иже с ним. И как только следствие доходило до «горячего» 
материала, лишали себя жизни: травились, стрелялись, резали вены, 
вешались или выбрасывались из окон — все новые и новые жертвы. 
Всего с конца августа по октябрь 1991 года в СССР произошло 1746 
смертей лиц, причастных к финансовой деятельности КПСС. 

А следом за партийцами из окон стали выпадать и простые 
граждане. Причем один из самоубийц того времени, тринадцатилетний 
ребенок, оставил такую посмертную записку: «Не хочу жить в СССР». 
Началось с верхов, дошло до низов, началось со взрослых, дошло до 
детей... Что ж это было, господи? 

Ну, со взрослыми и «генералами», там все проще. Все они 
посещали одно и то же медицинское заведение, где под видом 
обследования или иной процедуры несложно ввести человека в транс 
и применить быстрое кодирование. 


Постгипнотические установки 


Как видите, вложить в наш мозг программу на убийство или на 
ликвидацию самого себя не так уж и сложно. Нужен всего лишь 
хороший гипнотизер. Он способен как внедрить глубоко в сознание 
код, так и провести легкое постгипнотическое внушение. 

Эти постгипнотические установки при гипнозе используются 
очень часто. Врачи-психотерапевты и другие специалисты видят в 
постгипнотических приказах хорошее средство для лечения своих 
пациентов. Это особенно эффективно при таких заболеваниях, как 
маниакальное поведение, разного типа органические повреждения, 
внушенные заболевания, а также для психической стабилизации. 

Даются постгипнотические внушения и для сокращения времени 
при вхождении в гипносон. 

Увы, такие установки даются не только в медицинских целях! 
Может быть, нашим «летающим генералам» и была дана условная 
команда: услышишь кодовое слово — необходимо с собой покончить. 


Почувствуешь, что следственные органы будут интересоваться четко 
обозначенными вопросами (например, где находятся деньги, или же 
фактами из жизни определенных людей, определенными документами 
и т. д.), — выбирай смерть. Ведь кроме смерти нет ничего другого: 
предашь — умрешь, но мучительным способом. А целевое внушение 
дает быструю смерть, неодолимое желание разрубить разом проклятый 
узел. Никакой боли, никакого страха. «Летающие» генералы, 
полковники и майоры выбирали именно такой путь. Ну, а те, кто 
устоял перед гипнозом или не успел получить «санобработку», — тех 
убивали по-простому, при помощи банды уголовников, может быть, 
тоже закодированных на убийство и самоликвидацию. Об этом мы 
никогда так и не узнаем. 

Но почему, почему спустя десять лет началась новая серия 
самоубийств? Ведь видимой причины — политического события — не 
было, и в игру вступили не пенсионеры или близкие ко второй 
половине жизни граждане, а дети? 

Кстовские события можно рассматривать как эксперимент. 
Эксперимент по быстрой и качественной обработке выборочной 
группы населения, в данном случае — детей. Кстовский убийца 
проводил безжалостный, но необходимый для него опыт. 

Какое целевое внушение мог дать кстовский убийца? Внушение, 
что жизнь отвратительна, а ирреальный мир прекрасен. Что смерти 
нет, но войти в замечательную новую жизнь можно только... да, 
именно таким способом. Вот почему на лицах мертвых детей 
блуждала улыбка, и только самые сильные и недоверчивые, очевидно, 
пытались сопротивляться. Конечно, своими, детскими способами. 

Большинство жителей города Кстова убеждены: в их городе 
работал маньяк, которому просто нравилось убивать детей, маньяк- 
гипнотизер, приказавший им покончить с собой. Ну а что если это не 
маньяк? Зачем — тогда? Дети — послушное тесто. Подчинив детей, 
можно подчинить будущее. Иными словами — победить время. Но для 
работы «по-серьезному» нужны не дети, нужны взрослые люди. Если 
дети — будущее, так взрослые — это настоящее. 


Часть вторая 


ЗАБЫТЬ ВСЕ 


Дорогая моя отрава 


Кроме гипнотического управления существует и более простой, но 
варварский метод — психотропное воздействие. В переводе на русский 
язык это означает сочетание гипноза с использованием различных 
препаратов, стирающих выборочно часть памяти. Зачем так сложно? 
Ведь гипноз работает. Дело в том, что на каждого гипнотизера есть 
другой гипнотизер, классом повыше. То, что было спрятано в 
заблокированном участке памяти, можно нередко восстановить. 
Поэтому гораздо проще стереть изобличающую информацию и 
сделать из человека беспамятного раба. 


Опыты по уничтожению памяти — явление далеко не новое. И 
характерное не только для России. Увы! Этим способом пользовались 
в разных странах, лишая памяти тех, кто мог нанести какой-то вред. 
То, что этим занимались и у нас, — не секрет. Причем занимались не 
криминальные структуры, а государственные, и происходило это еще в 
те времена, когда в стране существовала мощная сеть учреждений 
военно-промышленного комплекса. Именно из сотрудников этих 
учреждений делали послушных исполнителей «спецзаказов», которые 
никогда и ни при каких обстоятельствах никому и ничего не расскажут. 
И не потому, что будут хранить тайну, несмотря на пытки, а просто 
потому, что тайны этой не помнят. Их можно изрезать на кусочки, 
испробовать самые ужасающие средства устрашения, но толку от 
пыток — полный ноль. Человек попросту не может рассказать того, 
чего от него добиваются. Интересно, обнаруженные в разных местах 
трупы со следами чудовищных пыток, которые идентифицировали как 
тела известных бизнесменов в настоящем и людей, имеющих 
отношение к тайнам ЦК КПСС в прошлом, не из той ли категории? 

Очень интересный след тянется за всеми этими темными и 
жестокими убийствами, а также непонятными самоубийствами, 
происходившими с 1991-го по 1994 год. Свои тайны ЦК умело хранить 
надежно. А что надежнее совершенно прозрачного и... пустого для 
желающих узнать секреты мозга? Одни умерли, другие убиты. Тайна 
умерла с ними. 

Как можно заставить человека добровольно подвергнуться такому 
воздействию? Кто согласится потерять память? А кто вам сказал, что 
добровольно? Ведь это совсем несложно: обычная инъекция 
разработанного в НИИ препарата, например во время всеобщей 
вакцинации от гриппа или же вместо укола витаминов. И быстрая 
обработка, которой ни один человек, подвергшийся гипнозу, не 
вспомнит. 

Интоксикация определенными «лекарствами» вызывает особую 
податливость гипнотическому воздействию. А некоторые исправления 
в мозгу можно делать и аппаратным методом, буквально выжигая 
лазером «опасные» области мозга. Вообще, с мозгом при таком 
отравлении можно делать все что угодно: уничтожить память, вживить 
чип, который позволит отслеживать передвижение «объекта», 
запрограммировать человека на самоуничтожение. Не нужно даже 


эффектных действий вроде полета из окна или повешения на ручке 
оконной рамы. Просто как день — внезапная остановка сердца. Тут уж 
любой врач зафиксирует инфаркт. Хотя причиной такого странного 
инфаркта будет не плохое сердце, а приказ из мозга — немедленно 
остановить сердечную деятельность. 

Кто же может стоять за таким безобразием? Те, конечно, кто 
должен охранять некие тайны. А кто охраняет тайны? На этот вопрос 
вы вполне способны ответить и самостоятельно. 

Один такой человек попал под подозрение журналистов, 
раскапывающих подобные тайны: его имя Алексей Веденкин. Он 
работал и в ЦК КПСС, ив КГБ, и некоторые факты из его биографии 
заставили работников пера призадуматься. 

1990 год, сотрудник шестого отдела третьего главка КГБ СССР. Эти 
непонятные организации расшифровываются как военно-морская 
разведка КГБ СССР. Тогда Алексей руководил спецоперацией на 
черноморском объекте строгой секретности «Саки-4». В результате 
были схвачены несколько американских агентов. После столь 
успешного начинания молодого специалиста (Веденкину было 
двадцать пять лет) всесильный Крючков рекомендовал его Николаю 
Кручине в качестве доверенного лица. 

Итак, получаем первого фигуранта — Кручина Н. Е, столь 
неудачно вылетевший в окно собственной квартиры. Веденкин был 
принят в 1990 году как специалист по вопросам безопасности и 
режима в системе Управления делами ЦК КПСС. Его близким другом 
становится не кто иной, как заместитель Кручины Валентин 
Лещинский, бывший управделами ЦК Белоруссии. 

В августе 1991 года товарищ Веденкин оказывается... в рядах 
защитников Белого дома, о чем и Документ имеется: 


«Настоящим удостоверяется, что т. Веденкин Алексей Иванович 
является представителем Управления делами администрации 
президента РСФСР и в соответствии с Указом президента РСФСР от 
25 августа 1991 года № 90 осуществляет функции по руководству 
службой безопасности и является помощником коменданта зданий 
ЦК КПСС на Старой площади». 


Как пишет Игорь Булатовский, товарищ Веденкин тут же 
формирует свою верную команду: начальник третьего главка КГБ 


СССР вице-адмирал Александр Жардецкий — советник в службе 
безопасности администрации президента; начальник шестого отдела 
того же главка капитан 1-го ранга Алексей Тараканов — руководитель 
оперотдела в новом подразделении; в это же подразделение переходят 
бывший руководитель разведки третьего главка Широков и сотрудник 
разведки Василевский (впоследствии министр безопасности 
Белоруссии), первый заместитель начальника девятого главного 
управления КГБ СССР генерал-майор Михаил Титков получает место 
заместителя товарища Веденкина. А начальником над самим 
Веденкиным становится Валентин Лещинский, теперь его должность 
именуется так: руководитель распределительной комиссии по передаче 
партийного имущества на баланс администрации президента России. 
Когда погибает Кручина, товарища Веденкина всего один раз 
вызывают на допрос и больше не трогают. 

Зато сам Веденкин занимается делом Кручины со стороны Кремля. 
Он возглавляет комиссию, которая выезжает на место происшествия 
для того, чтобы опечатать и изъять документы Кручины. Его посылает 
домой к Кручине сам Колесников — комендант зданий ЦК, и не на 
словах посылает, а издав соответствующий документ. Вот этот 
документ: 


По имеющимся сведениям, по месту жительства Н. Кручины в 
подвальном помещении в комнате № 21 (Плотников переулок, 13) 
имеются сейф и документы, представляющие интерес для работы 
оборонного сектора КГБ СССР, которые необходимо изъять и 
передать по назначению. Приказываю: выехать по указанному 
адресу для изъятия документов, аппаратов правительственной связи 
и иных ценностей, состоящих на балансе ЦК КПСС. 


Документы, которые изъял товарищ Веденкин, не попадают в 
Генеральную прокуратуру. После посещения Веденкиным дома 
Кручины их больше никто не видит. 

1992 год, июнь. Подразделение Веденкина расформировывается. 
Покидает свой пост и Лещинский. Вроде бы все по закону: Ельцин 
посчитал дальнейшее существование ведомства Веденкина ненужным 
и нежелательным. Булатовекий считает, что к этому моменту Веденкин 
свою функцию уже выполнил. 


Сразу после этого Лещинский и Веденкин: один — в качестве 
управделами, второй — в качестве специалиста по безопасности — 
появляются в Кунцево, на брежневской даче, и с этого момента через 
Веденкина и Лещинского проходят какие-то невероятные денежные 
суммы. Задача у них простая — быстро и надежно передать бывшую 
собственность ЦК вновь организованным коммерческим структурам. 

С ноября 1992 по сентябрь 1993 года Веденкин руководит солидной 
фирмой с многомиллионным оборотом и занимает должность в 
парламенте, а в дни мятежа становится заместителем министра 
обороны генерал-полковника Владислава Ачалова. Именно Веденкин 
во время обороны Белого дома (где укрылся Верховный Совет в 1993 
году) снабжает защитников оружием, боеприпасами и 
продовольствием. Его же люди выносят из здания всю секретную 
документацию. Затем он исчезает из Белого дома совершенно 
бесследно и оказывается на Западе как член партии Жириновского. 
Проведя пару лет в эмиграции и наладив необходимые связи, 
Веденкин возвращается на родину. 

Такая вот судьба, такая вот история. Если учесть, что «защитник 
Белого дома в 1991 году» имеет почетное звание бригаденфюрера СС, 
которое ему дали наследники Третьего Рейха, то явление 
занимательное. Кому как не ему можно было поручить устранение тех, 
кто может оказаться слишком разговорчивым? И кто как не молодой 
специалист КГБ СССР знал, как легко и просто провернуть это 
технически, создав впечатление, что убийства — это удавшиеся 
самоубийства? Какие средства он использовал — вопрос другой. 
Товарищ Веденкин не был исполнителем, он был руководителем. 

А что же с теми, кто исполнял приказы? Они либо мертвы, либо 
никогда не вспомнят, что они делали или не делали в период с августа 
по октябрь 1991-го... Надеюсь, вы не забыли, сколько появилось 
«летающих» людей в это нестабильное время? А сколько граждан 
обратилось к докторам, жалуясь на внезапный и очень избирательный 
склероз, — этого никто вам не скажет. Такой статистики не 
существует. 

Но к началу нового тысячелетия в нашей стране появилась особая 
категория людей. Они страдают даже и не избирательным склерозом, а 
самой настоящей ретроградной амнезией. 


Лишенные прошлого 


Я много и очень внимательно изучала текущую российскую прессу. 
Первый интерес у меня возник, когда на телеэкране появились истории 
людей, оказавшихся в институте Сербского, у всех был один и тот же 
диагноз — ретроградная амнезия или полное беспамятство. Это была 
передача «Жди меня». Но оказалось, что таковых людей гораздо 
больше, чем заточенных в стенах московского института психиатрии. 
И периодически рассказы о них появляются в местной прессе. Я 
искала такие истории и заносила их в свою картотеку. Оказалось, что 
не я одна интересуюсь этими историями. Интересовался ими и Павел 
Одинцов. А поскольку пресса, которую мы изучали, была одна и та же, 
то и истории оказались одними и теми же. Впрочем, кто бы вам их ни 
пересказал, суть историй от этого не меняется. 


Было дело в Патрикеево 


Весной 2000 года в патрикеевскую поселковую больницу 
поволжского региона был доставлен мужчина лет тридцати пяти, 
одетый в рабочую одежду не совсем по размеру. Больного привезла 
местный агроном, объезжающая деревни перед началом посевной 
кампании. На пригорочке, недалеко от шоссе, она увидела человека, 
сидящего прямо на земле и сжимающего ладонями голову. Агроном 
решила, что человеку плохо, и подошла к нему. 

— Чем могу вам помочь? — С этой фразы началась дальнейшая 
история. 

На вопрос незнакомец только потряс головой. 

— Сердце прихватило? — спрашивала женщина. — Сильные боли? 
Тяжело дышать? 

Мужчина смотрел на нее с отчаянием, а потом вдруг... заплакал. 

— Где я? Кто я? — произнес он роковые слова. 

Агроном подумала, что нужно отвезти странного человека к 
специалистам. Так этот больной, обозначенный в медицинских 
документах больницы как «неизвестный», начал хождение по мукам. 
Сначала его осмотрел терапевт и сделал заключение, что отклонений с 
точки зрения физиологии не обнаружено. Разве что близорукость, да и 
то не в сильной степени. Никаких следов повреждений на теле, 
синяков, ссадин, ранений. Правда, больной в последнее время плохо 


питался, но с такими случаями в поселке сталкивались постоянно. Не 
было денег, ограбили, вот и не ел ничего, — так решили те, кто 
осматривал пациента. Непонятно только, почему «неизвестный» 
ничего не помнил, хотя мог вполне нормально читать и писать. 
Навыки прежней жизни утрачены не были. Его не пришлось учить все 
делать заново, как часто бывает при амнезии, когда стираются не 
только личностные воспоминания, но и бытовые навыки. 

Больной не помнил, ни откуда он родом, ни своего имени, ни 
профессии, ни семейного положения. Утрату памяти врач объяснил 
«очевидной стрессовой ситуацией». С этим безнадежным диагнозом 
мужчина был переведен из больницы в Патрикеево на 
психиатрическое отделение областной больницы. Там за 
«неизвестного» взялись психиатры. 

Первая мысль, которая пришла им в голову: отравление каким-то 
наркотическим веществом. Но у пациента не было следов уколов, а 
анализ крови не показал никаких остаточных явлений. Вполне 
нормальная кровь, без отклонений. Ничего не дало и обследование на 
предмет органического поражения мозга. Вполне нормальный мозг, 
хорошая энцефалограмма. 

Два месяца провел больной на отделении, но так ничего и не 
вспомнил. Правда, неожиданно обнаружилось, что он хорошо знает 
компьютер. Но это не могло помочь в восстановлении прошлого. 

На одной из медицинских конференций главврач психиатрического 
отделения сделал доклад, упомянув об этом случае амнезии. В 
перерыве к нему подошел врач из института мозга. И «неизвестного» 
отправили в специальный центр, занимающийся именно такими 
проблемами. 

Но и там дело почти не сдвинулось с мертвой точки. Специалисты 
испробовали все способы установления личности. (Совместно с 
врачами работала милиция. Ни результаты дактилоскопии, ни 
сличение фотографий пропавших без вести, ни другие методики 
ничего не дали. Отпечатки пальцев в картотеке не значились. Похожей 
фотографии не было. В конце концов милиционеры передали дело во 
всероссийский розыск. А врачи применяли гипноз. Сеанс за сеансом. 
Единственное, что этот гипноз дал, — выяснилось, что «неизвестный» 
приехал на поезде. Но откуда он приехал и куда направлялся, а главное 


— зачем сошел на станции и потом отправился по проселочной 
дороге, так и осталось тайной. 

На опознание приезжали брошенные жены, матери, потерявшие 
сыновей. Одна женщина проделала даже путь с Дальнего Востока. Но 
больного они не опознали. У врачей стало все чаще возникать 
неприятное ощущение, что его никто и не разыскивает. К местным 
врачам подключились специалисты Института имени Сербского. Без 
результатов. Если не считать результатом неожиданно прорвавшуюся 
ассоциацию на слово «амброзия». Больной, услышав это слово, сказал: 
«У меня на амброзию аллергия с детства». Это дало врачам повод 
задуматься, не уроженец ли он южной части страны. Ставрополье? 
Краснодарский край? Ростовская область? Украина? Крым? Именно 
там произрастает это сорное растение. 

Журналист с телевидения, делавший материал о проблемах 
психиатрии, предложил врачам попробовать показать фотографию 
неизвестного пациента в своей программе. На успех никто не 
надеялся. Но уже через день после показа передачи на студию 
позвонил взволнованный мужчина. По фотографии он узнал своего 
старшего брата, который уже давно уехал работать в Барнаул. По его 
рассказам, они потеряли связь несколько лет назад. На квартире, где 
жил брат, поселились чужие люди, которые ничего не могли сказать о 
его судьбе. Хозяин квартиры тоже ничего не мог объяснить: уехал 
однажды, вещей у него не было. Брат так поступал не в первый раз. И 
сначала ждали, когда он позвонит или напишет. Но не звонил и не 
писал. Решили обратиться в милицию. Но тут тоже была проблема: 
брат был гражданином Украины, а разыскивать его нужно было в 
России. Нестыковки в работе правоохранительных ведомств двух 
стран так измотали семью, что младший брат собрался в Ростов, где у 
него были друзья. 

Выехать он не успел. Друзья увидели фотографию своего 
знакомого в телепередаче. Они тут же сообщили об этом на Украину. И 
к «неизвестному» наконец приехал гость. И не просто гость, а родной 
брат. Врачи очень надеялись на эту встречу. Знакомое лицо часто 
возвращает потерявшего память в мир людей. 

Чуда не случилось. Больной не узнал посетителя. Напротив, на его 
распахнутые объятья он проявил странную реакцию: повернулся и 
побежал прочь. Как маленького его уговаривали медсестры, 


упрашивал и брат, но больной повторял и повторял, что у него нет ни 
братьев, ни сестер. Младший брат пытался рассказать потерявшему 
память о его прежней жизни, показывал фотоснимки, где они 
запечатлены вдвоем или с семьей. Но реакции не было. А на фразу, что 
в Барнауле он работал каменщиком, неизвестный рассердился. Он 
никогда не был каменщиком. 

Врачи, посовещавшись, стали готовить документы на выписку 
пациента. Они считали, что атмосфера родного дома поможет тому 
вспомнить прошлое. 

Однако случилось непредвиденное. «Неизвестному», который 
показал хорошую ориентацию в мире, давно разрешали выходить на 
прогулки в город. С одной из таких прогулок он не вернулся. Тут же к 
поиску подключили милицию. Пациент канул точно в воду. Его брат 
еще какое-то время надеялся на успех, но через месяц вернулся на 
родину... 

Врачи, с которыми велись следственные мероприятия, высказывали 
несколько версий, почему спокойный пациент внезапно сбежал. По 
одной из них, он был опознан ошибочно. Об этом свидетельствует 
фраза пациента, что он не имеет ни братьев, ни сестер и его реакция на 
появление «брата». Боясь нового витка кошмара, он решился на побег. 
По другой версии, пациент подвергся мощной психологической 
обработке, разрушить которую не смогли даже сеансы гипнотерапии. 
И вполне вероятно, при определенных жизненных ситуациях 
включалась «встроенная» программа, моделирующая поведение 
человека. Есть еще одна версия. По ней пациент был встречен и 
опознан теми, кто считал это опасным. И его устранили. 

Но по любой из версий толчком к бегству послужило некое 
неизвестное событие или фраза, прошедшая незамеченной. Розыски 
человека без документов ни к чему до сих пор не привели. 


Пензенский экспедитор 


2 июня 1999 года отставной военный Николай В. (имя условное) 
отправился на грузовой машине в качестве экспедитора из Пензы в 
город Татищево Саратовской области. Он должен был доставить 
коммерческий груз. Н. решил ехать через Сердобск, где у него живет 
мама. Поездка была самая обычная, без странностей. В Сердобске 


Николай забежал ненадолго к матери, вел он себя совершенно 
естественно. Но он так и не доехал до Татищево... 

В течение 19 дней родные и близкие ничего о нем не знали. 
Поползли слухи, что это связано с характером груза. Милиция 
объявила Николая в розыск как без вести пропавшего. Предполагали 
самое страшное: убит. Мало ли сегодня негодяев, готовых без всякой 
причины убить человека? Но вечером 21 июня жене Николая 
позвонили из Саратова: «Ваш муж нашелся. Он в психиатрической 
больнице, приезжайте». 

Что же произошло? Почему человек оказался в «психушке»? Дело 
в том, что Николай тоже потерял память. Когда он стал себя 
осознавать, то первый же вопрос, который его стал мучить: кто он, 
откуда, куда идет? Он стоял в лесу, на берегу речки. 

Был вечер. Никого поблизости. Но сознание еще было как в тумане, 
поэтому, не ответив на собственные вопросы, Николай просто полез в 
карман, обнаружил там коробок спичек и запалил костер, чтобы 
согреться. Так у огня он и просидел до самого утра. 

Утром Николай вышел на проезжую дорогу, добрел до маленькой 
станции и у первого же встреченного им человека стал спрашивать, 
куда попал. Местные смотрели на Николая подозрительно и 
советовали обратиться в ближайшее отделение милиции в городе 
Аркадаке Саратовской области. 

Туда-то наконец Н. и попал. Милиционеры на дикую историю 
человека без памяти отреагировали стандартно: посочувствовали, 
обыскали, сняли отпечатки пальцев, сфотографировали и оставили под 
присмотром участкового. Тот поглядел внимательно на странного 
человека, заметил, что Николай одет в камуфляжную куртку, и 
предположил, что он может быть военным. Но как это проверить? 

Милиционер выдал Николаю пистолет без патронов и предложил 
разобрать и собрать. Эту операцию Николай выполнил чисто 
автоматически с хорошей скоростью. Конечно, умение собирать и 
разбирать оружие не говорило о принадлежности посетителя к армии. 
Но одно-то уж можно было сказать точно: в армии этот человек 
служил. Правда, как милиционеры ни старались, установить личность 
Николая они не смогли. Единственное, чем они «посодействовали» 
Николаю, отправили в местный дурдом. А куда еще можно поместить 
человека, если он не знает ни своего имени, ни адреса? 


Так Николай В. оказался в саратовской психиатрической больнице. 
До сих пор он не может вспоминать это заведение без содрогания. 
Причем ужас наводили как больные, так и санитары. Первое, что 
увидел Николай, оказавшись в приемном отделении, — сбившихся в 
кучу мужчин и женщин, которые хохотали, скулили, кричали. 
Инстинктивно он постарался отойти в сторону, но над ним выросла 
мощная фигура санитара, который просто и доходчиво сказал: 
«Раздевайся, сволочь». Николай судорожно огляделся, попробовал 
объяснить, что не может этого сделать прилюдно. Но санитар так 
выразительно потер руки, что Николай предпочел выполнить этот 
приказ. Целых три дня он прожил под надзором санитаров, не менее 
больных, чем «психи». И лишь потом его поместили в более 
комфортабельные условия — двухместный бокс. Ему повезло с 
соседом, вполне нормальным саратовским бизнесменом, которого 
сдала в «психушку» собственная мать. Тот вел себя с Николаем очень 
тактично, бережно, настраивал, что все будет хорошо. А однажды 
сказал, что скоро Николай вспомнит, кто он такой. 

И Николай вспомнил. Ночью ему не только открылось его имя, но 
приснился еще и странный сон. Стоило Николаю закрыть глаза, как 
перед ним появлялось лицо маленькой девочки. Он не знал, кто эта 
девочка, но чувствовал, что он ей нужен. Об этом Николай рассказал 
милиционерам, которые не переставали его навещать. Те сразу 
предположили, что девочка скорее всего дочка Николая. Они 
оперативно провели розыск и сообщили жене Николая, где находится 
ее муж. 

Но вырваться из рук психиатров оказалось не так просто: не 
помогали ни просьбы жены, ни давление милиции. Врачам хотелось 
изучить случай с Николаем более детально. От длительного 
«заключения» в «психушке» его спасло только то, что забирать его 
приехал сотрудник ФСБ. 

Но в Пензе к пострадавшему отнеслись с предубеждением. С 
работы ему пришлось уволиться по требованию начальства. Это 
понятно: в конторе решили, что работник с провалами в памяти им не 
нужен. Прямо в глаза его называли «шлаком после секретных опытов 
оборонки». Трудно налаживалась и жизнь в семье, несмотря на заботу 
и любовь окружающих. Часть жизни так и осталась в «темноте» — 
Николай не смог ее воссоздать. Только благодаря специальной 


методике докторам удалось частично воссоздать этапы прошлого. 
Николай вспомнил свое детство и юность. Но событий взрослой жизни 
за последние пять лет он не помнит. Как не помнит и того, что 
случилось перед тем, как он потерял память: с кем он встречался, что 
делал, где находился на протяжении девятнадцати «потерянных» 
дней... 

По факту происшествия с Николаем В. было заведено уголовное 
дело, но результатов до сих пор нет. Психиатры считают, что утрата 
памяти (ретроградная амнезия) обязательно должна иметь причину. 
Доктор медицинских наук профессор Юрий Актропов говорит: 


Сам по себе феномен потери памяти на прошлую жизнь чаще 
всего наблюдается после черепно-мозговой травмы. Бывает, что 
после нее пройдет и год, и два, и двадцать лет, — и с человеком все 
будет нормально. Но потом он вдруг может резко «забыть» свою 
прошлую жизнь. Ретроградная амнезия может возникать как 
последствие различных сосудистых заболеваний — атеросклероза и 
гипертонической болезни. Но чтобы человек полностью забыл свое 
прошлое — это действительно исключительный случай. 


В августе 2000 года телекомпания ВИД пригласила Николая В. на 
передачу с участием еще семерых людей, потерявших память, и целого 
консилиума психиатров. Вся страна внимательно следила за 
дискуссией. Вопросы, которые задавались врачам, были простые: 
почему эти люди полностью утратили память? Что могло их к этому 
подтолкнуть? Ведь известно, что следов насилия обнаружено не было, 
многие пострадавшие не имели в крови токсических веществ. 

Многие, но не все. В крови Николая и еще нескольких человек 
такие вещества были найдены. Медики обнаружили в ней следы 
сильнодействующего психотропного вещества. Идентифицировать это 
вещество не удалось. Ясно только, что оно обладает огромной 
разрушающей силой. Один из пензенских врачей убежден: если 
Николай действительно был отравлен каким-то неизвестным 
веществом, то это наверняка не один препарат, а некая «гремучая 
смесь» психотропных веществ на основе наркотиков. 

Сейчас в страну контрабандой из-за рубежа поступает довольно 
много химикалий опасного состава и действия. Кто использует эти 
вещества? Кто ставит опыты над людьми? Одному из потерявших 


память удалось бежать из «рабства», где он работал на каком-то 
водочном заводе, явно у криминальных структур, и подвергался 
инъекциям неизвестного препарата. 


Немеи из Камышина 


Эта история с потерявшим память человеком получила 
всероссийскую огласку. И поэтому я лучше не стану пересказывать ее 
своими словами, а приведу с незначительными сокращениями статью, 
опубликованную в «Парламентской газете». 

«Эта загадочная история началась в феврале 2002 года в немецком 
городке Пенеберг. 3 февраля 2002 года тридцатичетырехлетний 
предприниматель Питер Флек позвонил жене и сообщил, что выезжает 
на своем «Мерседесе» из соседнего городка и будет дома через час. Но 
ни через час, ни через день, ни через неделю родственники Питера не 
увидели. Ничего не могла сказать Флекам и полиция ФРГ, после 
неудачных поисков на территории страны объявившая Питера в 
международный розыск. (Питер Флек за десятилетие до исчезновения 
переехал жить в Германию из Казахстана, поэтому к поискам 
подключилась и его бывшая родина.) 

Три недели спустя в провинциальном городке Камышине в 
Волгоградской области появился незнакомец без документов и без 
денег. Три с половиной месяца врачи камышинской психиатрической 
больницы безуспешно пытались помочь молодому мужчине обрести 
свое «я». Но тщетно. Неожиданно помогла передача «Жди меня». По 
фотографии камышинского «Потеряшкина», как окрестили его врачи, 
узнали родственники, живущие... в Германии». 

Герой этой истории Питер Флек неожиданно обнаружил себя на 
улице маленького поволжского городка. Он не мог вспомнить своего 
имени, не мог понять, где он и как тут оказался. С этими вопросами он 
стал обращаться к редким прохожим, которые, естественно, 
воспринимали «приставания» не знакомца как дурную шутку и 
обещали вызвать милицейский наряд. Услышав про милицию, 
незнакомец сильно обрадовался и отправился на железнодорожный 
вокзал, куда его недавно доставил поезд «Волгоград — Москва». На 
вокзале он нашел оперативного дежурного Петровальского линейного 
ОВД и попросил: «Помогите мне установить мою личность». 


Надо полагать, что определенную роль в этом сыграли внешний 
вид незадачливого пассажира, явно не похожего на бомжа-пропойцу, и 
его хотя и весьма помятый, но явно дорогой импортный костюм. 
Вскоре стражи порядка убедились: перед ними сидит человек 
образованный и культурный, но с явными признаками потери памяти. 
Он не помнил ничего до того момента, когда проводница поезда 
«Волгоград — Москва», растолкав спящего пассажира перед самым 
Камышиным, помогла ему быстро собрать разбросанные по купе вещи 
и буквально вытолкнула из тамбура на перрон вокзала: «Твоя станция! 
Иди с Богом!» На все вопросы милиционеров мужчина отвечал: 
«Извините, я не знаю... Не помню... Забыл». 

Было видно, человек не врет, он искренне переживает, что оказался 
в чужом городе без документов, без денег и самое страшное — с 
напрочь стертой памятью. Впрочем, незнакомца ждало еще одно 
весьма неприятное потрясение. Когда ему предложили подписать 
составленный с его же слов протокол, он с ужасом понял, что не может 
ни читать, ни писать. Глядя, как переживает случившееся заявитель, 
милиционеры поняли — произошло ЧП: либо избили бедолагу так, что 
отшибли всю память, либо накачали наркотиками. Пусть с ним лучше 
разбираются медики — решили они. 

Но после трех дней пребывания в Центральной городской 
больнице «рассеянного гражданина» вопросов стало еще больше. На 
теле пациента не было никаких следов насилия, а в крови — 
известных науке препаратов или наркотиков, способных парализовать 
память. К тому же он обладал отменным для его возраста здоровьем и 
вел себя на удивление адекватно. 

С диагнозом «физически здоров» медики ЦГБ вернули 
подопечного милиции, посоветовав определить его в камышинскую 
психиатрическую больницу: «Авось там чего накопают специалисты 
по сумеречному состоянию души». 

В течение трех месяцев врачи камышинской психиатрической 
больницы безрезультатно пытались помочь Питеру обрести свое «я». 
Наконец медики решили прибегнуть к трудотерапии. Понимая, что 
«мышечная радость» является последним шансом обрести себя, Питер 
работал как одержимый. За больничной оградой, где давно уже 
намеревались разбить сад, стояли вековые высохшие вязы, которые 
вряд ли смог бы выкорчевать даже мощный бульдозер. Все они пали 


жертвой трудового энтузиазма немца, вооруженного лишь пилой и 
лопатой. 

Когда с вязами было покончено, «Потеряшкин» навел идеальный 
порядок в хозскладе больницы и превратился в незаменимого 
помощника поваров на кухне. Очень скоро интеллигентный, 
добродушный, отзывчивый и необычайно трудолюбивый пациент стал 
всеобщим любимцем. И только затаенная боль в глазах выдавала 
горестные переживания. «Не бойся! — старался успокоить его всякий 
раз главный врач больницы Виталий Балезин. — Все у тебя сложится. 
Для этого нужно только время и уверенность в собственных силах!» 

Вместе с тем главврач отлично понимал, что для социальной 
адаптации его пациента потребуется как минимум снести горы 
чиновничьего равнодушия. Ведь, выйдя из стен больницы, 
«Потеряшкин» где-то должен жить и работать. В общем, особенно не 
рассчитывая на какое-то чудо в изменении судьбы любимца больницы, 
главврач вел переговоры с руководством сразу нескольких 
предприятий Камышина о временном трудоустройстве «одного своего 
ну очень хорошего знакомого». Впрочем, этого, к счастью, не 
потребовалось. 

Здесь надо отдать должное следователю Петровальского линейного 
отделения внутренних дел Александру Назаркину — человеку, 
неравнодушному к чужой беде. 

Пока «забывчивый гражданин Потеряшкин» лежал в местной 
«психушке», Назаркин не терял времени зря: опрашивал проводников 
поезда «Волгоград — Москва», делал соответствующие запросы в 
УВД всех крупных городов страны. И когда у другого следователя уже 
опустились бы руки, Александр решился на неординарный шаг. Он 
выслал фото незнакомца в адрес телевизионной передачи «Жди меня». 

Совершенно случайно увидев в российской телепередаче «Жди 
меня» российского «Потеряшкина», соседка Питера Флека тут же 
сообщила об этом его родным. Тотчас в далекий Камышин 
отправились жена Питера, его брат и близкий друг Встреча 
родственников заставила прослезиться не только их самих, но и 
случайных свидетелей. И было от чего! Бурное выражение радости со 
стороны приезжих немцев ярко контрастировало с эмоциями и 
чувствами Питера Флека, пристально вглядывавшегося в лица близких 
ему людей и не находящего на них родных, знакомых черт. Память не 


вернулась к нему. «Господи, а я так верил, что именно в этот миг 
свершится чудо и я все вспомню!» — с тоской и болью признался он 
стоящему рядом Балезину, вытирая руками текущие по щекам слезы. 

Прощаясь, немцы истово благодарили камышинских медиков, 
приглашая их приезжать в гости в Пенеберг. Все это время Питер с 
тревогой и болью оглядывал своих и чужих, понимая, что ставшие ему 
близкими люди в белых халатах остаются навсегда в Камышине, а ему 
еще придется заново полюбить своих родственников. 

Впрочем, даже счастливый конец не вправе заставить нас 
поставить точку в истории, ибо в пей и по сей день вопросов остается 
гораздо больше, чем ответов. Например, куда делся «Мерседес» Флека, 
который так и не смогла найти немецкая полиция на всей территории 
Германии? Каким образом без денег, документов и виз смог Питер 
пересечь две границы и оказаться в российской глубинке? Серьезность 
поставленных вопросов ЛИШЬ усиливают документально 
подтвержденные факты, прозвучавшие на передаче «Жди меня» (на 
которой показали фото Питера Флека). В ней речь шла о том, что лишь 
за прошлый год медики страны зарегистрировали девять аналогичных 
случаев: мужчина пропадал на пути домой и появлялся через 
некоторое время вдали от родных мест с «тотальной ретроградной 
амнезией». 

Причем по роковому стечению обстоятельств все эти люди почему- 
то оказывались на железной дороге. По мнению главного врача 
камышинской психиатрической больницы Виталия Балезина, недуг 
Питера Флека не мог возникнуть сам по себе. Он был явно кем-то или 
чем-то спровоцирован. Но — кем или чем? Сколько специалистов — 
столько и мнений. Если научная братия сводит все к понятным и 
естественным причинам (воздействие психотропного оружия, 
химических препаратов), то уфологи убеждены: стирание памяти у 
людей — чудовищный эксперимент инопланетян. 


Люди ниоткуда 


Передо мной небольшая статья, опубликованная 12 апреля 2001 


года в газете «Труд». Статья имеет странное название — «Сергей 
оказался Александром». Место действия — Поволжье. У человека 
была семья, работа. Он куда-то шел. И вдруг — забыл свое имя. 


Память словно ластиком стерта. Таких случаев насчитывается десятки 


в год. И лишь единицы «потерянных» благодаря счастливому стечению 
обстоятельств возвращаются домой. 

Рассказывает журналист Александр Петров. 

Имя Сергей он получил несколько недель назад и уже привык нему. 
Сколько лет прожил на белом свете — не помнит. На вид ему лет 
двадцать. В себя пришел 25 февраля этого года в троллейбусе 
четвертого маршрута. Сильно болела голова. Кондуктор посоветовал 
странному парню, оказавшемуся без денег и документов, обратиться в 
УВД Кировского района Самары. 

В дежурной части с удивлением выслушали короткий рассказ 
молодого человека, на всякий случай обыскали и осмотрели его. Вдруг 
это обычный наркоман, принявший усиленную дозу? Ничего 
подозрительного не оказалось. Милиционеры удивились и доложили 
начальству о нештатной ситуации. Начальство распорядилось вызвать 
«скорую помощь» — пусть медики разбираются, что к чему. 

Машина «скорой помощи» отвезла Сергея в больницу им. 
Семашко, где он пробыл в неврологическом отделении десять дней. 
Врачи сразу же сообщили в бюро регистрации несчастных случаев и 
провели полное обследование молодого человека. Никаких травм или 
ушибов у парня не обнаружили. Диагноз: тотальная ретроградная 
амнезия неясного генеза. Иначе говоря, полная потеря памяти по 
неизвестным причинам. По всем другим показателям вполне здоров. 

6 марта Сергея выписали из больницы, потому что держать уже не 
было никаких оснований. 

Обвинять медиков и милиционеров не в чем да и не за что. 
Больница — не приют, не гостиница для бомжей, не ночлежка. Но как 
представишь, что человеку нужно переселяться из палаты на улицы 
чужого города, без денег и документов, без имени, без памяти, — 
мороз по коже. 

К счастью, парня взяла к себе Ирина Владимировна Заренок. Ее 
сын Сергей навещал в той больнице своего друга. Он и рассказал 
матери о парне, потерявшем память. Так в семье появился еще один 
Сергей. 

С первых же дней Ирина Владимировна стала названивать в 
разные организации. Но потерявший память Серега оказался 
абсолютно никому не нужен, потому что у каждой организации — 
свои задачи, уставы, инструкции. А Сергей — за пределами всех этих 


документов и должностных обязанностей. Вот если бы он совершил 
правонарушение, хотя бы разбил стекло — другое дело. «Приют» ему 
нашла бы милиция. 

Когда сюжет о нашем герое прошел по местному телевидению, 
Ирине Заренок стали звонить родители, у которых пропали дети. 

Первыми приехали посмотреть на Сергея супруги Красновы из 
Новокуйбышевска. Их сын не вернулся с работы. По некоторым 
данным, был избит так, что потерял память. Где теперь — неизвестно. 

И таких случаев, если судить по звонкам на телевидение и Ирине 
Заренок, множество. 

Родственники Сергея все-таки нашлись. А сам он оказался 
Александром Щепицыным. Приехал в Самару на работу из Пензенской 
области, по профессии механизатор. Отца при встрече не узнал. 

Сходную историю рассказывают и журналисты Елена Волкова и 
Леонид Иванов. Под заголовком «Где ты был, парень?» она 
опубликована в той же газете «Труд». 

Житель небольшого сибирского города Заводо-уковска Владимир 
Надрин ушел на работу и пропал. Строя самые худшие 
предположения, родные, друзья и соседи, не очень-то надеясь на 
милицейскую помощь, обшарили весь город и окрестности. 

Спустя несколько месяцев Владимир нашелся в психиатрической 
больнице Калуги, отстоящей от его родного города за тысячи 
километров. Он до сих пор ничего не может вспомнить об этом 
периоде своей жизни, о том, как оказался без денег и документов так 
далеко от дома, чем занимался все это время, где жил, как питался. 

Владимиру повезло, что в той больнице оказалась съемочная 
группа одной из столичных студий. Земляки, увидев его на экране, 
рассказали об этом жене. Когда Наталья приехала забрать мужа домой, 
он ее не узнал. К семье, к детям, ко всему его окружающему, по словам 
самого героя, он вынужден привыкать заново. 

Таких, как Владимир, потерявших память при загадочных 
обстоятельствах, оказывается, много. В окрестностях того же 
Заводоуковска живут еще двое мужчин с подобным непонятным 
врачам проявлением психики. Один из них тоже пропал при 
невыясненных обстоятельствах и нашелся в Подмосковье. 

Аналогичные проявления амнезии зафиксированы в историях 
болезней еще нескольких десятков мужчин. Один из них — молодой 


омич Юрий Кос-кин. К нему, как и Владимиру Надрину, просветление 
сознания пришло неподалеку от железнодорожного вокзала. На нем 
была одежда с чужого плеча, но белье было чистым, лицо — гладко 
выбритым. Обследовавшие его врачи не нашли заболевания, которое 
могло бы вызвать потерю памяти. 

Во время лечения, проявляя удивительные художественные 
способности и легко разгадывая кроссворды, он ничего не мог 
рассказать о своей прежней жизни, но через некоторое время вдруг 
вспомнил эпизоды пребывания на чеченской войне, затем вспомнил 
номер телефона своей бывшей жены. Та помогла восстановить его 
биографию и рассказала, что ни на какой войне, по крайней мере до 
загадочного исчезновения, он не был. В то же время парень описывал 
такие детали своей фронтовой жизни, что у врачей не возникало 
сомнения в их подлинности. 

Некоторые военные эпизоды, картины лечения в военном 
госпитале обрывочно проявляются и в памяти Владимира Надрина, 
хотя по документам военкомата он никогда в боевых действиях в 
«горячих точках» не участвовал. 

Кстати, врачи утверждают, что во время обследования Владимир 
Надрин вспомнил, при каких обстоятельствах потерял память, и это 
зафиксировала ЭВМ. Но мужчина так сильно испугался всплывшей в 
памяти картины, что наглухо замкнулся, а на следующий день заявил, 
что не хочет продолжать лечение. 

Как же все-таки эти люди потеряли память? Или кому-то и зачем- 
то-потребовалось лишать мужчин их прошлого? Кто оказал влияние на 
их психику? По утверждению близких, никто из двух десятков 
зарегистрированных пациентов, у кого амнезия наступила при столь 
загадочных обстоятельствах, не обращался к разного рода 
экстрасенсам, колдунам, целителям, использующим методы 
парапсихологии и воздействия на подсознание, не был членом какой- 
то тоталитарной секты. 


Нехороший регион 


Волга и Поволжье за последние пару лет стали точно центром 
неизвестной драмы. Именно в этих вполне фиксируемых границах 
появляются люди без памяти о прошлом. Почему-то их нет на юге, где 
идет война. Их нет на Дальнем Востоке или в Сибири. Конечно, 


провалы в памяти случаются во всех регионах. Но такая полная ее 
утрата замечена именно здесь. 

Совсем недавно в передаче «Жди меня» появилось еще одно 
действующее лицо. На телевидение позвонили из нейрохирургической 
клиники Саратова. У них находится человек, страдающий амнезией. 
Под гипнозом назвал себя Акриевским Борисом. Очнулся в Саратове 
21 марта 2002 года. Причину амнезии врачам установить пока не 
удалось. Зато обнаружилось, что мужчина прекрасно владеет 
компьютером и разбирается в оптимизации инвестиционных 
программ. В его голове постоянно «крутятся» Павелецкий вокзал и 
Волгоград. 

А в начале 2001 года аналогичный случай потери памяти 
зафиксировали врачи «неотложки» города Самары. К находившемуся в 
состоянии шока мужчине докторов вызвала сердобольная 
домохозяйка. В окно она увидела странного человека без пальто, 
который с тоской озирался по сторонам и пытался согреться, охватив 
себя руками. Женщина подумала, что у человека случилась какая-то 
беда, и, несмотря на отказ, заставила его войти в свою квартиру. Там 
он обогрелся, и выяснилось, что у него память, точно стерта. 

Выставить мужчину на улицу хозяйке не позволила совесть, и она 
вызвала докторов. Тут случилась любопытная вещь: когда врачи 
хотели ввести мужчине для успокоения какой-то релаксант, тот 
предупредил, что не советует этого делать, поскольку боится за 
состояние почек. Он обладал отличными познаниями в фармакологии, 
но не имел ни малейшего представления о том, кто он, откуда, почему 
оказался на улице в легкой одежде. Больной был помещен на 
психиатрическое отделение больницы. 

Схожие случаи имели место в Вольске, где в больницу поступил 
неопознанный мужчина возрастом около сорока лет, и в Волгодонске. 
Все пациенты оказывались мужчинами примерно одного возрастного 
интервала. Как объясняют эту ситуацию специалисты, возраст в нашем 
расследовании играет важнейшую роль. Это тот самый возраст, когда 
люди достигают наибольших успехов и в личной жизни, и в карьере. 
Именно тридцати-сорока-летние мужчины «двигают» экономику и 
науку. Им принадлежат продуктивные идеи. Они занимают 
престижные должности. В руках многих из них сосредоточены деньги 
и власть. 


Кто-то или что-то стремится контролировать людей этого 
возрастного интервала! Кто-то или что-то пытается внедриться в нашу 
жизнь, вытесняя из нее наиболее мыслящих членов общества! 

Важен и тот факт, что среди потерявших память не было людей без 
квалификации. И эта квалификация — единственное, что у них 
осталось «своего». Но что думают об этом специалисты? 


Игорь Смирнов, академик, руководитель Института 
психоэкологии: 


Почему люди теряют память? На этот счет существует много 
догадок. Нередко говорят о препаратах и технологиях, которые 
позволяют искусственно как бы вырезать часть сознания. Не 
«убирать» свидетеля того или иного происшествия физически, а 
просто удалить воспоминание об этом происшествии. Методы, 
дающие возможность проникнуть в сознание человека, «стереть» из 
его мозга часть информации, даже изменить его личность, 
действительно существуют. Некоторые подобные методики, 
разработанные медиками для лечения тяжелейших 
психосоматических расстройств, похищены у их разработчиков, 
врачей и фактически могли попасть в руки криминальных групп. 

Стереть часть памяти человека можно, используя как 
психотропные средства, так и современные электронные методы 
доступа в подсознание. Впрочем, науке давно известен и такой 
случай: пережив сильный стресс, человек утрачивает часть памяти 
сам, без постороннего давления. Это защитная функция организма: 
мозг удаляет из себя информацию, которая носит настолько роковой, 
фатальный характер, что может убить. Известно много случаев, 
когда человек утрачивает память в результате черепно-мозговой 
травмы, кровоизлияния в мозг. 

Вернуть память можно, используя современные научные знания, 
хотя стопроцентной гарантии никто не даст. Иногда память сама 
восстанавливается со временем, и часто трудно определить: память 
вернулась благодаря помощи медиков или мозг сам постепенно 
пришел в норму. 

В нашем институте мы работали с такими больными и благодаря 
методам доступа в подсознание восстановили в той или иной 


степени их память. По крайней мере настолько, чтобы человек 
вспомнил себя, своих родных и большую часть своей биографии. 


Гипнотическая программа зомбирования 


При упоминании о зомби перед глазами сразу встают кадры из 
фантастических фильмов. Но впервые это название появилось в связи 
с культом вуду и гаитянскими колдунами. Американский этноботаник 
У. Дэвис в 1982 году, заинтересовавшись их методами зомбирования, 
отправился на Гаити. Он пришел к выводу, что процесс зомбирования 
проходит с использованием сильных токсических веществ — так 
называемого порошка зомби. В его состав входят «высушенная и 
истертая в порошок рыба фугу, а также активные вещества, 
получаемые от галлюциногенной жабы Вшо шаппиз (жабу 
предварительно выдерживают в банке с морским червем, который ее 
кусает). Кроме того, гаитянские шаманы используют желчный пузырь 
мертвого мула или человека, растения, человеческие останки (лучше 
— свежие). Точной технологией получения порошка зомби владеют, 
кроме самих гаитян, лишь спецслужбы нескольких государств, но 
действие его испытано довольно основательно. Сначала возникает 
чувство эйфории, покалывание в конечностях, затем наступает 
паралич, дыхание перестает определяться, сердце почти 
останавливается, и человек переходит в состояние, подобное смерти 
(здесь может обмануться даже опытный врач). Если доза порошка 
выверена точно, то человек не умирает, но в его мозгу происходят 
необратимые изменения: он теряет волю, разум и становится 
послушным орудием». 

Вслед за отравлением жертва гаитянского мага якобы умирает. 
Точнее, впадает в состояние мнимой смерти, когда даже врач не всегда 
может определить наличие жизни в теле. Естественно, умершего 
хоронят. А через пару дней колдун извлекает тело покойника из 
могилы. 

Наши отечественные специалисты А. Маленков и В. Сарбаш 
нашли ответ, почему тело зомбированного человека, у которого почти 
полностью прекратилась сердечная деятельность, продолжает жить. 
Вот что сейчас об этом известно. 

В коматозном состоянии, вызванном порошком зомби, роль сердца 
переходит к печени (как известно, печень помимо всего прочего 
является и мощным кровеносным насосом) — так называемый эффект 


портального сердца. Причем это «сердце» может долгое время 
работать без кислорода. Дыхательные движения у впавшего в 
тетродотоксиновую кому человека заметить очень трудно, прощупать 
пульс — тоже. 

Когда маг откапывает тело будущего зомби, он производит 
некоторые реанимационные действия, направленные на то, чтобы 
восстановить функции органов человека. И все бы хорошо: умерший 
«воскресает». Но к этому моменту мозг, не получавший кислорода, 
успевает деградировать. В нем остаются незатронутыми распадом 
только те участки, которые будут в дальнейшем воспринимать 
команды своего хозяина — колдуна. 

В практике вуду есть несколько типов зомбирования. Низшая 
ступень достигается «оживлением» тела с практически «мертвым» 
мозгом. Такие зомби могут только тупо выполнять команды и не 
способ; ны к осмысленным действиям. Высшая ступень зомбирования 
отличается тем, что зомби выглядит вполне по-человечески, может 
реагировать на боль, контролирует свое поведение и мысли, но лишен 
эмоциональной сферы. Он тоже ориентируется на приказ хозяина, 
только в отличие от менее продвинутых зомби способен 
самостоятельно планировать свои действия для наилучшего 
достижения цели (Һр://есо.уІайпеуѕ.ги/Атеһ/0011/ТХТ/ Тх09.НТМ). 

Мы живем не на Гаити. У нас нет культурных корней для 
ритуального зомбирования, однако с младенчества и до самой смерти 
мы тоже подвергаемся разным типам зомбирования. Психологи 
называют этот процесс социальным программированием, социальной 
адаптацией и прочими «отстраненными» словами. Цель же у любого 
социального программирования не отличается от цели магов вуду: 
создать послушный человеческий экземпляр, которым легко 
управлять. Причем этот экземпляр еще и убежден, что поступает так, 
как поступает, по собственной воле и все мысли принадлежат ему 
самому. Именно такой тип манипуляции человеческим сознанием 
заложен в массовых организациях: не только в сектах, но в самом 
государстве, в фирмах, в общественных движениях, в партиях, в любой 
структуре, где собирается более трех человек. 

При правильном и постоянном зомбировании человек делает не то, 
что ему выгодно или приятно, а то, что выгодно или приятно его 
фирме или его государству. Например, ни один нормальный человек со 


здоровым мозгом не хочет собственной смерти. Но в Японии вполне 
нормальный служащий готов умереть ради блага своей корпорации! В 
условиях армии смерть ради достижения негуманной и ненужной цели 
тоже считается высшим доказательством служения Родине. Правда, 
чтобы заставить человека изменить инстинкту сохранения жизни, 
нужно с ним качественно поработать. Именно так, в результате 
специальной обработки, получаются японские камикадзе, исламские 
шахиды и патриотически настроенные солдаты. Так что полного 
подчинения личности хозяину — то есть зомбирования — можно 
достичь и без яда знаменитой рыбки фугу. 

Лет десять-пятнадцать назад Одессу охватила странная эпидемия. 
В городе открылись курсы психолога Золотова. На этих курсах 
обещалось полное раскрепощение, как психическое, так и физическое, 
снятие всех комплексов, улучшение здоровья и много других полезных 
и хороших вещей. Семинар Золотова был разбит на семь ступеней. 
Обучение на каждой ступени стоило вовсе не дешево. А для полной 
«гармонизации» требовалось пройти все, одну задругой. Но цена не 
отпугивала желающих. Среди учеников было много богатых людей, 
бизнесменов, руководителей предприятий. Но были и небогатые, но 
духовно алчущие. Многие продавали свое имущество только затем, 
чтобы записаться на курсы к Золотову. Оставались без денег, без 
жилья, без машин... и чувствовали себя самыми счастливыми людьми 
на земле. 

Чему же учил их руководитель семинара? Ученики Золотова 
рассказывают, что все занятия проводились в игровой форме: они 
двигались паровозиком, изображали животных, кувыркались на матах 
(для занятий психолог выбрал спортивный зал, застеленный сплошь 
матами, — и дешево, и сердито). Домой приходили радостные, с 
улыбками на лицах. С тех пор как они посетили золотовский семинар, 
улыбка вообще не сходила с их губ! Даже в ответ на оскорбление 
золотовские ученики мило улыбались... 

Такая неадекватность заинтересовала других психологов. К ним 
обращались в ужасе родственники посетителей многообещающих 
курсов и просили как-то помочь, образумить, спасти от нищеты или 
банкротства, потому что в ходе занятий ученики так раскрепостились, 
что полностью махнули на обязательства перед другими и работу. Кто- 


то из учеников пытался в момент отрезвления уйти сам, но «ноги сами 
вели к учителю»! 

Когда стали разбираться, опрашивать «подопытных», выяснилось, 
что все они проходили умную, незаметную «промывку мозгов», 
результатом которой стало «добровольное» желание подчиняться 
Золотову. Кто-то из психологов пытался записаться на курсы под 
видом ученика. Но тут выяснилось, что не все могут попасть в их 
число! 

Учитель отбирал лишь людей с нарушениями энергетического 
баланса организма, возникшими в результате либо черепно-мозговой 
травмы, либо повреждения копчика. Здоровые индивиды были ему не 
нужны. И все, кого осмотрели психологи, имели такие нарушения. 
Кто-то вроде без последствий ударился головой, кто-то неудачно упал, 
катаясь на коньках. Выкачивание денег из последователей Золотова 
было поставлено на широкую ногу. 

А обманутые граждане не только не бежали в суд защищать свои 
права и кошельки, наоборот — они протестовали против 
«преследования» учителя. Так хорошо удалось ему вложить в их 
подсознание зомбирующую программу. 

Хорошо, скажете вы, это — пирамида, своего рода секта. В 
обычной жизни так не бывает. Не бывает? Наивные! С самого раннего 
детства мы проходим процесс зомбирования. Только называется он 
воспитанием. И начинается с первых шагов ребенка в этом мире. 
Сначала это простая дрессировка: не делай так, а делай этак. 
Правильное поведение поощряется. Неправильное — наказывается. 
Хорошо воспитанный ребенок — это уже социально управляемый 
индивид. Дальше с ним будет работать намного проще. Так что 
подготовку для манипуляций личностью проводят сами родители, 
которые заинтересованы в благополучии своего чада. А потом за него 
берутся школа, институт, армия, фирма, государство. 

Так, в школе дают не только знания, но и некие моральные 
установки. Государству выгодно, чтобы его подданные всегда 
отстаивали его интересы? Выгодно. Вводится система воспитания 
патриотизма. Государству собственными силами не сдержать желаний 
наиболее «неконтролируемых» людей? На помощь приходят 
государственная религия и заповеди правильного поведения. Это 
называется религиозным воспитанием. 


За время обучения в школе закладывается целый комплекс 
установок. А уж на более поздней стадии, когда личность 
сформировалась, только добавляются какие-то новые постулаты: 
«Работать в нашем коллективе — высокая честь», «Служить в 
вооруженных силах —Й долг каждого гражданина». На этом этапе 
социальное манипулирование становится еще тоньше и незаметнее. 
Оно подается под видом общественного мнения, рейтинга, рекламы, 
публикаций в СМИ. Наиболее заметно такое программирование во 
время выборов, когда достоинства кандидатов выпячиваются, а все 
негативные качества затушевываются. И наивного избирателя 
подводят к мысли, что этот кандидат лучше всего защитит его права. 
Причем избиратель остается в святом убеждении, что выбор он сделал 
самостоятельно. Подтверждением, что кандидат просто великолепен, 
служат публикуемые постоянно опросы общественного мнения, где 
этот кандидат как бы лидирует. 

Но мы не собираемся анализировать все уловки власть 
предержащих, чтобы укрепить свое влияние. С таким зомбированием 
мы сталкиваемся в жизни постоянно. Большой радости это не 
приносит, но и особого вреда не причиняет. Гораздо хуже, когда 
зомбирование осуществляется нестандартными методами, несущими 
болезни или смерть тем, кто был подвергнут такому воздействию. 
Методы этого зомбирования гораздо жестче: использование 
психотропных препаратов для усиления внушаемости, психотронной 
технологии, аппаратное и волновое зомбирование с созданием 
разрушительных установок в подсознании. 

Именно такие неявные установки, о которых сам человек не 
подозревает, и называются программой зомбирования. Чтобы получить 
качественного исполнителя (а иными словами, послушного раба), 
нужно вложить в него такую программу, чтобы она подавила волю до 
необходимого предела. Тогда исполнитель сможет «действовать 
самостоятельно», но по тем установкам, которые в него внедрены. 

В масштабах государства зомбирование проводят не на отдельных 
людях (это слишком невыгодно), а на коллективах. Аналогично ведут 
обработку и внутри крупных организаций. Это система 
пирамидального зомбирования, когда крупный начальник имеет дело с 
менее крупными, те — с еще менее значимыми и т. д. Мы такую 
систему программирования имели на протяжении 70 лет, и она 


работала вполне успешно. Но все же давала сбои. Не все желали 
смотреть на мир сквозь розовые очки. Не все считали 
провозглашенные идеалы своими собственными. Приходилось 
сдерживать население внутри границ, не допускать его во внешний 
мир, а это ненужные расходы. И система не выдержала, рухнула. 

Гораздо разумнее оказалось создать такое идеально 
программируемое общество, которое будет само изыскивать средства 
для своего выживания. Это как раз то, что мы получили в результате 
распада сверхдержавы. Общество стало себя обеспечивать 
самостоятельно, да еще и государство кормить. Вроде все хорошо. 
Но... пропала монолитность. Это как раз то самое, что называют идеей 
единства, национальной идеей и прочими терминами. 

На самом деле с политическими переменами произошел слом 
психологической модели, программа зомбирования перестала 
работать. Нужна была новая. Но как найти такую программу, чтобы 
она идеально сплотила людей в этой стране и в то же время не 
заставила снова уповать на волю государства? На сегодняшний день 
этому государству уже свой народ не прокормить. Может быть, ведутся 
эксперименты, о которых мы ничего не знаем? Ищется метод 
внедрения объединяющей программы? 

Ведь рассказывали же страшные истории о принудительных 
опытах во времена КГБ. Писатель Игорь Царев, например, приводит 
такой случай: 

Я получил информацию, что в сталинских лагерях были секретные 
лаборатории, где медики проверяли воздействие радиации и 
электромагнитных полей на заключенных. Ответ на мой звонок по 
этому поводу в Министерство здравоохранения дословно был 
следующим: «Да что вы! Разве такое возможно?!» Перекладываю 
сообщение из папки «Данные для проверки» в «Неподтвержденные 
данные». И в этот момент ко мне входит знакомый фотокорреспондент 
и выкладывает на стол пачку страшных снимков: столбы с обрывками 
колючей проволоки, бараки, груды детской обуви. 

Мой товарищ провел свой отпуск на Дальнем Востоке и, 
Путешествуя по тайге, наткнулся на заброшенный концлагерь в районе 
уранового рудника Бутугычаг. 


«Лагерь словно вчера покинут, == рассказывал 
фотокорреспондент, — все в прекрасной сохранности. Только в 


самом центре, за двойной оградой колючей проволоки, куда для 
верности вплетены еще и электрические провода, — разрушенное 
двухэтажное здание. Местные жители мне сказали, что там была 
какая-то лаборатория. И когда лагерь закрывали, ничего не тронули, 
только ее взорвали. Там, я сам видел, сохранились вентиляционные 
трубы, вытяжные колпаки, лабораторный бокс. И еще человеческие 
черепа со спиленным верхом». 

В медицине подобная операция называется трепанацией. Но в 
данном случае вряд ли речь шла о спасении больных, так как все 
черепа распилены практически пополам. Зато возникают другие 
ассоциации. Заключенные этого лагеря работали на урановом 
руднике. А человеческий мозг, как известно, — самый лучший 
объект для исследования воздействия радиации на организм. 

Еще раз звоню в Минздрав, рассказываю о страшной находке 
моего коллеги и повторяю вопрос о секретных лабораториях. На 
этот раз ответ жесткий: «Нет. Это невозможно». Но я уже не верю. И 
на фотографиях, где белеют аккуратно распиленные черепа, пишу: 
«Косвенно подтвердилось»... 

Но куда чаще, перепроверяя информацию, я оказывался в тупике, 
где совершенно невозможно рассмотреть, что там дальше — 
замаскированный проход или глухая стена. Анонимный звонок: «В 
тайге под Хабаровском, возле поселка Большая Картель, есть 
заброшенный объект глобальной системы радиоволнового 
зомбирования страны. Лес мощных антенн сегодня ржавеет без 
дела, потому что источники излучения были перенесены на 
спутники». 

Начинаю расследование. Факт частично подтверждается. 
Действительно, в дальневосточной тайге высятся около 500 
огромных антенн, образующих кольцо диаметром с километр. В 
центре его стоит здание, забитое электронной аппаратурой. Но, как 
мне сказали в компетентном ведомстве, этот объект под кодовым 
названием «Круг», входивший в комплекс программы «Янтарь», был 
предназначен для «загоризонтного обнаружения космических 
целей» и составлял часть противоракетной обороны страны. До 1983 
года на «Круге» проводили эксперименты, но из-за 
бесперспективности они были прекращены. Как я понял, система 
так и не заработала из-за ошибок в проекте. Объект был 


законсервирован, потом случайный пожар разрушил почти всю 
аппаратуру. 


Такой вот звоночек из прошлого. 


Часть третья 


ВО ВСЕМ ВИНОВАТЫ ИНОПЛАНЕТЯНЕ? 


Имя им — легион 


В США, которые в свое время (1970—1980 годы) охватила мания 
все, как плохое, так и хорошее, приписывать инопланетному разуму, 
нашлось немало странных пророков и предсказателей будущего 
Апокалипсиса. И немало людей совершенно серьезно рассказывали о 
том, какие чудовищные опыты проводили на них пришельцы «оттуда». 

Вот Н. Непомнящий, автор знаменитых книг «о непознанном», 
приводит душераздирающую историю. 


Барни Хилл, черный американец 39 лет, был почтовым 
служащим. Его жене Бетти, уроженке Кавказа, исполнился 41 год, 
она работала в социальной сфере. Ночью 19 сентября 1961 года, 
возвращаясь на машине из Канады в Нью-Хемпшир по шоссе № 3, 
проходящему через горы Уайт, они заметили, что их преследует 
«крутящийся» белый свет. Когда свет приблизился к их машине, 
Хиллы увидели, что это был «большой дискообразный корабль с 
иллюминаторами по краям». Из иллюминаторов на них смотрели 
шестеро существ, одетых в темную униформу. По словам Хиллов, 
НЛО завис в 1 2 метрах над землей. 

Супруги остановили машину, Барни вышел, намереваясь 
рассмотреть странный корабль в бинокль. Тем временем корабль 
совершил посадку. «Две опоры с красными огнями медленно 
выдвигались справа и слева от корабля. Что-то выдвигалось и 
снизу». Барни испугался, запрыгнул в машину и быстро поехал 
прочь. Они с Бетти услышали звук, похожий на телеметрический 
сигнал, исходящий откуда-то из багажника их машины, ощутили 
покалывание и впали в дремоту. 

Пробудились они от другой серии звуков и заметили, что 
проехали уже 50 километров и не помнят, что произошло за это 
время. Вдобавок у них остановились наручные часы. 

Спустя десять дней Бетти начали сниться сны, в которых ее с 
мужем доставляют на борт летающей тарелки и подвергают 
медицинскому осмотру. Через месяц после происшествия они с 
Барни осознали, что из Канады в Портсмут они приехали на два часа 
позже, чем предполагалось. 


В декабре 1963 года, спустя два года после тех событий, Бетти и 
Барни независимо друг от друга были подвергнуты гипнотическому 
воздействию бостонским психиатром Бенджамином Симоном. 
Пройдя курс гипноза, Барни и Бетти вспомнили, что происходило в 
«выпавшие» из памяти два часа 19 сентября 1961 года. Их 
доставили на борт корабля гуманоиды с «большими глазами, 
которые достигали боковых сторон головы». У них «не было носа, а 
вместо рта была щель без губ». Они общались посредством 
телепатии. 

Бетти и Барни подверглись медицинскому осмотру, затем им 
показали карту, состоящую из точек, которая являлась, как им 
сказали, галактической маршрутной картой. Потом их вернули в 
машину. Из машины они вместе со своей перепуганной насмерть 
собакой могли наблюдать взлет корабля, который становился все 
ярче и ярче, а когда удалился, напоминал «блестящий оранжевый 
шар». 

По окончании процедур доктор Симон пришел к заключению, 
что Хиллы «вообразили себе это приключение от страха после 
приближения настоящего НЛО». Но позже Бетти Хилл нарисовала 
звездную карту, которую ей показали на борту тарелки, оказавшуюся 
настоящей, хотя она вряд ли видела ее до этого: это были звезды 
Зета-1 и Зета-2 системы Ретикулум, в которой в первую очередь 
предполагали наличие жизни. 

Хотя имеются сомнения в правильности интерпретации карты, к 
тому же в этом деле не обошлось без клеветников, оно стало одним 
из самых известных случаев похищения инопланетянами. Такую же 
огласку получило дело Паскагула. 

Все началось вечером 1 1 октября 1973 года, когда два рабочих 
верфи Чарлз Хиксон и Калвин Паркер рыбачили за пирсом на 
Паскагула-Ривер, в окрестностях города Паскагула, Миссисипи, — 
района, густо напичканного правительственными, военными и 
космическими учреждениями. Услышав какое-то жужжание, Хиксон 
и Паркер оглянулись и увидели большой яйцевидный продолговатый 
объект, от которого исходил голубовато-белый свет. Он завис в трех 
футах над землей неподалеку от них. Страх парализовал их, и они 
заметили, как люк корабля открылся, оттуда вышли два существа и 
полетели к ним прямо по воздуху. 


Гуманоиды подхватили Хиксона и Паркера (последний потерял 
сознание) и перелетели с ними обратно на корабль, в яркую круглую 
комнату. Хиксона, который был в сознании, привели в 
горизонтальное положение и обследовали какими-то свободно 
плавающими в воздухе приборами. Через двадцать минут обоих 
мужчин доставили обратно на берег реки, НЛО улетел, и Паркер 
пришел в себя. 

Хиксона и Паркера допрашивали раздельно офицеры разведки на 
авиабазе Кизлер, позже дело было расследовано Алленом Хайнеком, 
представляющим МСАР (Майопа! шуезигайот$ Соттіќее оп Аета] 
Рһепотепа), и профессором Калифорнийского университета 
доктором Джеймсом Гардером, консультантом Организации по 
исследованию воздушных феноменов (АРКО). Хайнек пребывал в 
сомнении относительно этих двух людей, так как некоторые 
противоречия навели его на мысль, что парни замыслили розыгрыш 
с целью привлечь в город туристов. Доктор Гардер, введя обоих 
мужчин в состояние гипноза, сказал: «Они вполне уравновешенные 
и не сумасшедшие... Хиксон и Паркер испытали настоящий ужас». 


Как бы там ни было, описания пришельцев заслуживают внимания. 
Они были менее полутора метров ростом, с серой морщинистой кожей, 
округлыми головами, без шеи и без глаз. У них имелись 
остроконечные выступы на месте ушей. Вместо рта было небольшое 
отверстие, хотя это могло быть и защитное покрытие, сделанное из 
тонкого металла или из материала типа слоновьей кожи. 

Бесформенные ноги пришельцев заканчивались круглыми 
ступнями без пальцев. У них были невероятно длинные руки с 
клешнями вместо кистей. Основываясь на этих описаниях, доктор 
Гардер счел, что пришельцы, скорее всего, были роботами с клешнями 
на концах рукоподобных отростков. Он считал, что это были 
передовые роботы неизвестной еще конструкции, и вполне 
естественно, что напуганные Хиксон и Паркер наделили их 
человеческими чертами. 

Тут мы плавно переходим к делу Аламогордо, которое поражает 
сходством с вышеописанными случаями. 13 августа 1975 года около 
1.15 ночи сержант ВВС США Чарлз Л. Муди наблюдал метеоритный 
дождь над пустырем около Аламогордо, Нью-Мехико, и увидел 
«светящийся металлический дискообразный объект», спустившийся в 


100 метрах от него на высоту 5—7 метров. Казалось, он был 15 метров 
длиной и 3—5 метров шириной. Он раскачивался вокруг своей оси, а 
потом начал двигаться прямо на него. Муди в ужасе попытался уехать, 
но двигатель не заводился. В 20 метрах от него НЛО остановился, и 
Муди разглядел прямоугольный иллюминатор, а за ним какие-то 
фигуры, напоминающие человеческие. Потом раздался пронзительный 
свист. 

Когда все смолкло, Муди почувствовал, что все его тело оцепенело. 
Следующее, что он помнил, — объект взмыл в воздух и исчез. Потом 
Муди благополучно завел машину и поехал домой, но по-прежнему 
был напуган. По наручным часам он понял, что не помнит, что с ним 
происходило в течение полутора часов. 

Несколько дней после этого Муди страдал от психосоматического 
расстройства. По рекомендации доктора он практиковал самогипноз и 
наконец восстановил в памяти события той ночи. Вскоре после того 
как раздался свист и Муди почувствовал слабость, два существа, оба 
около 2 метров ростом, в черных комбинезонах подошли к 
автомобилю. Последовала короткая схватка, потом Муди лишился 
сознания, очнулся лежа на плите внутри корабля и почувствовал, что 
парализован. На него смотрели два существа, схвативших его, и еще 
одно, ростом только полтора метра, в серебряном костюме. У всех 
были большие лысые головы, выступающие брови, округлые глаза, 
маленькие уши и нос и очень тонкие губы. Кожа их была беловато- 
серой. Общались они, вероятно, посредством телепатии. 

Когда перепуганный Муди согласился не сопротивляться, короткий 
инопланетянин, который, похоже, был вожаком, приложил какое-то 
устройство типа жезла к его спине и вывел его из паралича. 
Затем^Муди провели по кораблю, и он ощутил «сладковатый 
удушающий запах». Ему сказали, что «материнский» корабль 
находится в 550 километрах над землей (позже Муди изменил цифру 
до. 6 тысяч), пообещали в будущем еще одну встречу, но 
предупредили, что в ближайшие двадцать лет они не будут идти на 
контакт с землянами. Наконец, пришельцы сказали, что он сможет 
вспомнить о том, что с ним произошло, только через две недели. 
Коротышка приложил руки по обеим сторонам его головы, и Муди 
опять потерял сознание. На этот раз он очнулся в своей машине, НЛО 
уже не было. 


Мороз по коже от таких историй! 

Почему я не верю в пришельцев? О, совсем не потому, что 
контактов с чужими мирами не может быть, потому что не может быть. 
Все гораздо проще и прозаичнее. Если даже десятая часть всех 
сообщений об НЛО как неопознанных космических кораблях 
пришельцев правда, то с ужасом начинаешь понимать, что изучение 
человека в таком масштабе — это уже не наука из бездонных 
космических глубин, а захват. Ну не может летать над землей столько 
чужих космолетов! Ну не может похищаться столько людей! 

Сами подумайте, это же не несколько разведывательных научных 
тарелок, это целая супница с тарелочками, или даже — много-много 
огромных летающих супниц. Только космический народ, решившийся 
на великое переселение, может позволить себе такую роскошь — 
отправиться в далекий и чуждый для них мир и брать на анализ все 
новые и новые экземпляры. 

Так что пришельцы — это сугубо человеческий бред, а точнее — 
массовые галлюцинации. Но возникли они, конечно, не от книжек 
уфологов. От книжек уфологов в худшем случае возникнет скука. Нет, 
причина была. И причина эта вполне земная. Изучать людей с такой 
беспощадностью и упорством способны только сами люди. Точнее, 
ученые. И для чего — не самая сложная загадка. 

Все в нашем мире изучается только с одной целью: каким способом 
можно быстро и просто завоевать новые земли, как можно уничтожить 
армию, не убивая людей. Так что легенда о пришельцах — это миф, 
внедренный в наше сознание теми, кто мечтает остаться 
безнаказанным. Так ведь удобно иметь право хватать любого человека, 
проводить запрещенные эксперименты и затем возвращать послушное 
человеческое животное назад, в среду обитания. Или — не возвращать. 
Как хозяину захочется. Но все, абсолютно все, списывать на 
пришельцев из космоса. Мол, вот какие они гадкие, издеваются над 
нами, как хотят. 

Помнится, уфологи назвали американскую якобы борьбу с 
«тарелочным бредом» операцией «Сокрытие». Нет, все иначе. Именно 
тарелочная версия и была операцией «Сокрытие». А что скрывать — 
этого хватало. Наши родные земные летающие тарелки, новую и 
странную военную технику, но больше всего — несмертельное 
оружие, которое во много раз опаснее убивающего раз и навсегда. 


Именно опыты с новым видом вооружения и новыми технологиями, 
апогеем которых стал для простых смертных домашний компьютер и 
подключение всех домашних машин к сети интернет, позволили 
экспериментировать со своими народами — что в США, что в 
почившем СССР. Но прежде чем обратиться, так сказать, к 
исторической канве психотронного воздействия на нас, людей, 
позвольте познакомить вас с одним интересным документом с форума 
в интернете. Я изменила «ники» людей, принимающих участие в 
беседе, сократила само обсуждение, но целостность разговора в сети 
сохранила. Итак, это обсуждение ведут Спрашивающий, Доктор, 
Скептик, Доверяющий, Осведомленный, Гость-физик. 

Спрашивающий: Я подвергался психотронному воздействию, хотя 
ранее считал такое фантастакой. Мне с помощью прибора передавали 
звуковые сообщения (тихо, но разборчиво), зрительные образы (очень 
слабые, боковым зрением), считывали мои мысленные фразы, 
считывали изображение, которое я видел. Пытались осуществить 
нейролингвистическое программирование (НЛП) на базе 
передаваемых в мозг звуков (мелодия с наложением чего-то). Сначала 
было страшно, потом интересно, потом тревожно, потому что даже вне 
зоны действия прибора я некоторой время продолжал слышать эти 
мелодии (довольно противные, монотонные, низкой частоты). 

Меня интересуют ощущения тех, кто подвергался аналогичным 
воздействиям, мнения и информация тех, кто разрабатывал и 
использовал аналогичное оборудование и технологии. Как 
обнаруживать такое воздействие и как от него защищаться? 

Доктор: О том, что вы описали, ничего не слышал. Но от 
стандартных техник типа НЛП или гипноза защищаться бесполезно. 
Если вы соображаете быстрее, чем гипнотизер, в поведении гибче, чем 
он, то у него ничего не получится. Детьми, пьяными, уставшими, 
людьми с заторможенной психикой и т. п. манипулировать легче. 
Также любая команда, входящая в жесткое противоречие с вашим 
подсознательным, разорвет рапорт — вы свободны. Поэтому, как 
правило, сильно навредить вам не могут, если только это не 
длительное систематическое воздействие или воздействие с помощью 
наркотиков, группы и т. д. 

Скептик: Самое логичное решение — обратиться к разработчикам 
прибора. Они, как правило, заинтересованы в такой «обратной связи». 


Тем более что вы наверняка давали подписку об этом при оформлении 
участия в тестах. 

Спрашивающий: Я не участвовал в программе, на меня стали 
воздействовать без моего ведома. 

Гость-физик: Тогда это просто шизофрения и мания 
преследования. 

Доктор: Поправлю — скорее всего, это параноидная шизофрения. 
Понятие «мания преследования» устарело и уже лет восемьдесят в 
медицине не используется. А так — типичные параноидные 
симптомы. Правда, они могут возникать не только при шизофрении. У 
меня есть несколько вопросов. Давно это началось? Сколько примерно 
длилось? Вы подвергались воздействию психотронного оружия один 
раз или с вами это случалось неоднократно в течение жизни? Не 
замечали ли окружающие странности в вашем поведении? Было ли у 
вас в этот момент мрачное, подавленное настроение, или, наоборот, вы 
были в приподнятом настроении и все казалось вам замечательным? 
Не было ли у вас черепно-мозговой травмы или сотрясений мозга, не 
обследовались ли вы периодически у невролога? 

Скептик: Вы как специалист скажите, правда ли, что за последнее 
десять лет количество психических заболеваний (в том числе и 
шизофрении) увеличилось? 

Доктор: Вообще говоря, считается, что число больных 
шизофренией во всем мире составляет около одного процента всего 
населения и оно постоянно. Насколько мне известно, особых 
всплесков заболевания не было. В городах процент больных где-то в 
два с половиной раза выше, чем в сельской местности. 

Шизофрения — заболевание эндогенное, и до сих пор причины его 
неизвестны, корреляции с социально-экономическим положением тут 
особой нет. Что касается неврозов — да, их количество резко возросло. 
Но ведь это не «психические заболевания», а психологически понятная 
реакция на стресс. 

Доверяющий: Мне приходилось слышать о подобных разработках, 
собственно, об СВЧ и его влиянии на мозг. Говорят, что если направить 
на мозг модулированное электрическим сигналом звуковой частоты 
СВЧ-излучение, то начинаешь слышать этот звук, но ощущение, как 
будто не ушами слышишь, а все в мозге отдается. Аналогично 
пытались делать аппараты для того, чтобы слепые могли видеть. 


СВЧ достаточно опасно, а оно повсюду: микроволновки, сотовые 
телефоны, которые вызывают рак мозга. Еще есть крайне высокие 
частоты — КВЧ, это где-то уже свыше 40 ГГц, его используют в 
лечебных целях, даже аппараты созданы. 

Осведомленный: То, что психотронные разработки велись и в 
СССР, и в США (и сейчас наверняка продолжаются), я доподлинно 
знаю. В самом начале 1990-х, когда в СССР (и сразу после развала 
СССР) царила неслыханная дотоле открытость, мне пришлось 
столкнуться с парой американских экспертов, которые приезжали сюда 
в надежде дотянуться до чего-то такого. Они много рассказывали, 
давали читать статьи из их журналов (о том, что в этой области 
делалось в СССР) — подробности, конечно, уже забылись, а вот свои 
впечатления помню хорошо. 

Позже в США я узнал об этом чуть больше. Удалось даже на кое- 
какое оборудование посмотреть и «пощупать руками». Мне предлагали 
опробовать это на себе, но я побоялся. А другой парень согласился, и я 
присутствовал при «сеансе». То, что он потом мне описывал, было 
похоже на наркотическое воздействие, но на самом деле никаких 
наркотиков там и близко не было, были только звук и вибрация. Мне 
кажется, что все это чрезвычайно опасно. 

Кстати в США производить подобное оборудование не 
разрешалось (по крайней мере, тогда), и тот аппарат (внешне похожий 
на кровать) был сделан в Мексике, в Тихуане. Про фирму, 
выпускающую эти и подобные штуки, мне тоже рассказали пару 
странных историй. В общем, ощущение от всего этого осталось очень 
неприятное. 

Спрашивающий: Постараюсь описать свою историю поподробнее. 
Началась она около месяца назад. Я периодически стал слышать 
обрывки фраз, музыку и монотонное «говорение» (типа молитвы), в 
основном ночью (я часто работаю дома ночью), так как днем эти 
довольно тихие звуки заглушались обычным дневным шумом, а 
ночью, в тишине, их было довольно хорошо слышно. Раньше такого не 
было, в квартире хорошая звукоизоляция. Я пытался определить 
источник звука — прижимался ухом к стенам, к полу, открывал окно, 
но не смог понять, откуда идет этот звук, да я и не придавал особого 
значения этому, просто обычный бытовой шум. Музыка была обычная, 


как по ТВ или радио, молиться могли наверху (до потолка мне ухом 
было не достать), оттуда же могли доноситься обрывочные фразы. 

Так продолжалось около трех недель, беспокойства это у меня не 
вызывало, но иногда мешало заснуть, как и обычный шум ночью. 
Также я иногда стал замечать боковым зрением какие-то пятна 
различного размера, но при прямом взгляде ничего не было видно, и я 
решил, что это от усталости глаз и от бликов очков. 

Все это происходило только в пределах моей квартиры (я живу 
один в комнате в коммунальной квартире с соседями). Ни на улице, ни 
в других помещениях ничего подобного не случалось ни днем, ни 
ночью. Меня удивило, что услышанные мной обрывочные фразы 
иногда совпадали с текущей ситуацией или моими действиями, 
например: днем я не поехал к родственникам, а всю ночь работал за 
письменным столом. Встав из-за стола под утро, я услышал как бы из- 
за стены мужской и женский голоса: один сказал: «Он всю ночь 
просидел за столом», а другой: «И к родственникам не поехал». Я 
решил, что это либо соседи за стеной меня обсуждают, либо случайное 
совпадение. 

Примерно в то же время, когда все это началось, у меня возник 
конфликт с одной серьезной и богатой частной фирмой. Я совершил 
действия и готовился предпринять другие, которые могли доставить 
этой фирме серьезные неприятности. При наших предшествующих 
контактах, где мы выступали как противоборствующие стороны, они 
вели себя корректно, никогда не угрожали мне, но тем не менее я не 
исключал возможности применения в дальнейшем ко мне каких-либо 
мер. Они знали, где я живу (ко мне ранее приезжали без приглашения 
руководитель этой фирмы и начальник его службы безопасности — 
бывший высший офицер спецслужбы, и мы встречались у моей 
парадной), а я не имел возможности даже сменить на время место 
жительства. 

Через три недели после начала вышеописанных явлений я 
случайно встретил руководителя этой фирмы и его сотрудника, с 
которым был знаком. Тот непосредственно занимался нашим 
конфликтом. Он подошел ко мне и спросил: «Как долго ты будешь нас 
«доставать»?» На что я ответил: «Сколько будет нужно для решения 
вопроса», после чего он посмотрел на меня очень удивленным 
взглядом и отошел. 


Проходя после этого несколько раз мимо меня, он внимательно и 
удивленно смотрел на меня. Мне не понравилась эта встреча и его 
взгляды, и после этого я держался настороже, но ничего необычного не 
замечал. 

Через одну ночь после этой встречи, когда я лежал и читал, я 
услышал музыку, которая звучала громче, чем обычно. Я положил 
книгу, заткнул пальцами уши и поразился — музыка не стихла, а даже 
стала немного громче. Имея некоторые познания в области техники и 
медицины, я сообразил, что идет какое-то воздействие на мой мозг или 
слуховой аппарат неакустического характера. Но не мог понять, как, 
откуда и почему это происходит. За последний месяц в мою комнату 
заходил только один человек, причем визит был необычный, и мне не 
оставалось ничего другого, как предположить, что именно он принес и 
оставил у меня какие-то устройства (позднее оказалось, что он ни при 
чем). Я вспомнил, где он сидел, куда подходил, и начал искать сам не 
зная что. 

В это время я как будто с улицы услышал обрывок фразы: 
«Приезжали сразу четыре полковника», которая подтвердила мои 
догадки. Во время своих поисков я вдруг услышал женский голос: «Да 
он же догадался», а затем мужской и женский голоса начали со смехом 
комментировать мои действия: «Холодно... горячо... теплее...», и 
тому подобное. 

Затем я обыскал коридор и туалет, куда заходил мой утренний 
посетитель, но ничего подозрительного не нашел. В замкнутом и 
ниоткуда не просматриваемом пространстве туалета во время осмотра 
бачка я услышал: «Бачок сломаешь!» Голоса были молодыми, и они 
явно развлекались. 

Я не мог понять, как они видят мои действия, так как если голос в 
голове я как-то еще мог объяснить, то наблюдение за мной в 
замкнутом помещении было необъяснимо. Я подошел к окну и 
услышал: «Подошел к окну, смотрит». Выглянув во двор, я пытался 
найти машину во дворе или окно, откуда шло воздействие. Опять 
женский голос: «Смотри выше... выше», но ничего необычного я 
нигде не увидел. Я отошел от окна, выругался и услышал: «Не 
ругайся!» Я спросил: 

— Так вы меня слышите? 

— Да, слышим. 


— А где вы? 

— В окне напротив (и описали это окно, но я думаю, что наврали). 

— Кто вы, что здесь делаете и для чего? 

— Тренировка. 

— Как давно вы здесь? 

— Около трех недель (посовещавшись). 

— Сколько вам лет? 

— Нам по шестнадцать (со смехом, опять наврали...) 

— Вы гэбэшники? 

Молчание... 

— Кто вам доверил такую технику? 

— Мы ее на улице нашли. 

Беседовали мы довольно долго, я негромко вслух задавал вопросы, 
они негромко (для меня) отвечали короткими фразами. Мне 
показалось, что для них это тоже было ново и интересно. Я решил, что 
это курсанты школы ФСБ на практике. Голоса я слышал тихо, но 
разборчиво, слышал тембр голосов, слышал хлопанье дверей машины, 
звуки подъезжавшего и отъезжавшего автомобиля, обрывки их 
разговоров между собой (неразборчиво). Похоже, что они еще сами 
толком не умели работать на этой технике. 

У меня сложилось впечатление, что в городе в это время работали с 
аппаратурой несколько таких групп и кто-то их периодически с целью 
контроля объезжал. Они мне дали понять, что я выбран для 
воздействия не случайно, а для того, чтобы напугать и показать, что я 
«под колпаком», то есть начальник службы безопасности 
конфликтующей со мной фирмы воспользовался своими старыми 
связями и использовал тренировку спецслужбы для давления на меня 
(слава богу, так, а не заточку в бок в парадной). «Курсанты» (назовем 
их так) сказали, что воздействие направленное, весь дом не 
затрагивает, а только нашу квартиру и может быть соседние, и соседи 
тоже могут слышать то, что они мне говорят, но соседи сейчас спят. 
Кроме того, «курсанты» говорили тихо и короткими фразами, чтобы 
соседи не смогли уловить смысл нашего разговора. 

Я спросил, слышит ли их соседский кот, который сел у меня перед 
дверью и не уходил, на что они посмеялись и сказали, что не знают 
этого. Они сказали, что музыка, которую я слышал, «молитвы» и 
обрывки фраз исходили от них, причем музыку и «молитвы» они 


«пёредавали» специально, а обрывки их разговоров прорывались 
случайно. 

Во время нашего общения они иногда начинали повторять в разном 
темпе и на разные мелодии отдельные слова или бессмысленные 
фразы, то есть, видимо, они это делали с помощью аппаратуры. Я 
назвал это «бубнилками». 

Например, я сказал: 

— Вместо болтовни лучше включите музыку. 

— Какую? 

— Пугачеву. 

— У нас нет. 

И начали «бубнить»: «Пугачева... Пугачева» на разные мелодии, 
потом еще «бубнили» бессмысленные фразы типа: «В чем опасность 
для хирурга, в чем опасность для хирурга», «Нужно верить нужным 
людям, нужно верить нужным людям», «Пей, как люди, пей, как 
люди». 

Выйдя в коридор, я встретил соседку, которая шла в туалет, напевая 
одну из этих бубнилок!!! Значит, она тоже слышала «передачи» 
«курсантов». Через некоторое время я продолжил чтение книги, иногда 
отвлекаясь на разговоры с «курсантами». В шутку я спросил: «Может, 
вы и видеть можете?» — и тут же услышал, как мужской голос читает 
вслух мою книгу! Я стал экспериментировать: начал трясти головой 
над книгой так, что не видел текста, но голос все равно продолжал 
читать текст. Я снял очки и не мог разглядеть букв, но голос 
продолжал читать (текст был именно тот, который я держал в руках, — 
потом проверил). Он перестал читать только тогда, когда я закрыл 
глаза. 

Я был поражен такими возможностями и продолжил изучение. Я 
спросил: «Может, вы и мысли читать можете?», на что женский голос 
ответил: «Задумай про себя слово» — и правильно назвал все 
задуманные мной слова. Но воображаемые мной зрительные образы и 
непроговариваемые мысли они читать не могли. В какой-то момент 
кто-то из них сказал: «Так ОН же нас изучает, а не МЫ его!» 

В ответ на мой очередной вопрос они сказали, что рассказывать 
про них можно и нужно, повторив это несколько раз (я не понял 
почему), что воздействие в данный момент не приносит вреда, но в 
принципе может. И продемонстрировали это: когда я вопреки их 


требованию начал разговор по телефону, они что-то сделали — иу 
меня начали подергиваться пальцы на руках и заплетаться язык, что 
прекратилось после того, как я положил трубку. После этого я 
обиделся, взял визитку начальника службы безопасности, по чьей 
просьбе, как я полагаю, на меня наехали эти «курсанты» со своей 
аппаратурой, и, глядя на эту визитку, сказал, что я иду ему звонить. 
Они оба сразу закричали: «Не звони ему!!!», и я не стал этого делать. 
Я думаю, что, вступив со мной в контакт, они нарушили приказ или 
инструкцию и могли быть наказаны за это. 

Утром, попрощавшись с ними, я ушел из дома по делам. На 
следующую ночь я слышал негромкую музыку, обращался к ним, но 
никто не отвечал. Утром я встал и напечатал документ, который 
снимал проблемы с «наехавшей» на меня фирмы. Затем я сказал 
негромко: «Подъем, Большое Ухо, — так я в разговоре называл их, — 
включай музыку и читай эту бумагу!» Почти сразу я услышал 
негромкую музыку и мужской голос, который читал находящийся 
перед моими глазами документ. Я сказал: «Передай начальству, что от 
меня им проблем больше не будет». 

С конца этого дня я до настоящего момента больше не замечал 
никаких признаков воздействия (ни звуков, ни «пятен»). То есть 
практически двухсторонний контакт длился всего одну ночь. В эту 
ночь, как и задолго до нее, я не пил, не принимал никаких лекарств, а 
наркоту вообще в жизни никогда не употреблял. Все эти дни я работал, 
общался с людьми как обычно безо всяких отклонений. Кроме того, 
эти голоса слышала и моя соседка, правда, она не поняла, что они 
вызваны не акустическим воздействием, а чем-то другим. 

После этих событий я залез в интернет и просмотрел кучу 
материалов по прихотронному оружию. В основном — одна болтовня 
дилетантов между собой, но встретилась и интересная информация 
одного из разработчиков такой техники. Он почти на сто процентов 
«один к одному» описывает то, что происходило со мной, и говорит о 
том, что это делается с помощью так называемого торсионного 
генератора, который создает торсионное поле, и об этом известно еще 
с 1980-х годов. Также он сказал, что никто не может объяснить, что это 
такое, но несмотря на это, такие приборы практически используются, в 
том числе и в технике. 


Обращаю ваше внимание на то, что большую часть ресурсов по 
психотронному оружию и торсионному генератору регулярно и 
оперативно удаляют из интернета. Кто и зачем это делает? 

Скептик: Знаете, в индуцированные акустические галлюцинации 
еще можно поверить. Мне кажется, есть средства для этого. Но то, что 
«они» читали книгу, это уже выше возможностей всех спецслужб 
мира. Не надо превозносить их могущество. Поэтому я бы все-таки 
искал причины внутри головы, а не вне ее. 

Осведомленный: Ваш рассказ может быть истолкован двояко. Сами 
понимаете, что если подходить к нему скептически, то налицо все 
основания приписать вам маниакальный синдром и т. п. С другой 
стороны, я вполне допускаю, что все это могло произойти на самом 
деле. Что касается того оборудования, которое я видел, то это, прежде 
всего, довольно большой (и дорогой) комплекс для БіоѓеедБаск”аі2. Тут 
в подробности вдаваться нет смысла — думаю, что материалы о 
БоГееаск’е в интернете найти можно (правда, сам я их никогда не 
искал, так как уже много лет этим не интересуюсь). А вот та 
«кровать», про которую я упоминал, — это уже другое дело. В нее в 
разных местах были вмонтированы динамики и какие-то излучатели 
или вибраторы, не знаю точно. Насколько я понял, звук и вибрация 
должны были оказывать направленное воздействие на различные 
участки тела и головы пациента. Из-за этой «кровати» среди 
участников проекта были споры и даже конфликты. Люди; которым 
довелось на этой штуке полежать, отзывались о ней по-разному. Кто-то 
был в восторге, а один психиатр, решивший опробовать это дело на 
себе, выскочил из кабинета буквально в шоке. После этого он 
утверждал, что ничего хорошего, кроме плохого, эта штука вызвать не 
может, и вскоре вообще перестал участвовать в проекте. 

Лично у меня все эти манипуляции вызвали смешанные чувства. 
Віоѓеедбаск может дать человеку возможность быстро и эффективно 
научиться контролировать множество функций своего организма. 
Однако я уверен, что во время сеансов Б1оѓеейБаск’а человек вполне 
может контролироваться и со стороны, а значит, стать чрезвычайно 
уязвимым для того, что в народе называют «зомбированием» (прошу 
прощения, сам терпеть ненавижу этот термин). Боюсь, однако, что к 
вашему случаю все это не имеет практически никакого отношения, так 
как вы, по вашим словам, подвергались воздействию на расстоянии. 


Доверяющий: А каково расстояние до противоположных окон? Что 
касается теории действия, то это модулированное СВЧ-излучение. 
Никаких там торсионных и психотронных полей. Хотя, если нравится, 
можно и так назвать. Удивляет меня другое. Такая штука «жрет» 
десятки киловатт. В розетку ее не воткнешь. 

Осведомленный: Все проще. Элементарный рупор концентрирует 
СВЧ в достаточно узкий пучок, так что киловатты не нужны. А 
устройство может быть собрано на парочке ламп. Но как ты 
объяснишь угадывание мыслей? 

Скептик: Там, возможно, было не угадывание мыслей, а внушение. 

Осведомленный: Устройство потребляет порядка 8—20 киловатт. 
КПД — доли процента. Антенна рупорная. Создавался прибор для 
целей психодеструктивного воздействия. По размерам — это два 
приличных чемодана. Побочный эффект — симптомы дежа вю 
(воздействие на область гипокампа). Поэтому человек начинает 
обладать такой штукой, как псевдопамять, — он «вспоминает» сразу 
же то, чего не было в реальности. Возможна передача значимой 
информации в виде звуковых и слуховых псевдогаллюцинаций. На 
время разработки ничего, кроме грубых эмоций и побуждений к 
действию (непреодолимое желание что-либо сделать, но вполне 
конкретное, выпрыгнуть из окна, например), передавать не 
получалось. Но это было давно. 

Кстати, разработки были начаты еще Германией вместе с Италией 
во Вторую мировую. Впервые, насколько я знаю, прибор был 
опробован на китах и дельфинах, но может быть, это «утка». Есть 
химические препараты, вызывающие различные психоделические 
синдромы. Но они действуют по убывающей, и всего лишь часы-дни. 
Есть препараты, которые действуют однократно и вызывают потом 
длительные (месяцы) психические расстройства (но само действие не 
заметить невозможно). 

Все же, если дело серьезно, надо — к компетентным лицам. Я тут 
поговорил кое с кем. Существует эффект чтения прочитанной книги: 
человек читает книгу, но в результате аномального перехода из 
кратковременной памяти в долговременную ощущение чтения и 
ощущение того, что он запомнил, меняются местами. Поэтому, если 
его спросить, что он прочел, он скажет, что уже знает, а потом просто 
проверил текст, пробежав его глазами. (Кстати, мескалин обладает 


таким же воздействием, но это к вашему случаю не относится.) 
Цветные пятна — воздействие на затылочную кору. 

Доверяющий: Существующая техника, о которой я могу судить, 
позволяет в некоторых пределах дистанционно индуцировать эмоции и 
создавать несложные зрительные и слуховые галлюцинации. В 
частности, вызвать дезориентацию в пространстве, шум в ушах, пятна 
в глазах, нарушения координации движений, немотивированный страх, 
эйфорию, агрессию, депрессию. Все вместе или по выбору. 
Воздействие на объект — с довольно большой точностью и на 
дистанциях до километра. Воздействие сугубо одностороннее, без 
описанной «обратной связи». Никаких «торсионных» полей там, 
разумеется, в помине нет: электромагнитное излучение в СВЧ- 
диапазоне. С другой стороны, работы в этом направлении вели 
несколько ведомств параллельно, акценты в работе делали разные: 
каждое сообразно своему профилю. Стало быть, и результаты могли 
получить разные. 

Доктор: Вы что — все тут спятили? Какое чтение мыслей, 
внушение, если до сих пор очень мало известно о том, что такое 
мышление вообще? А вот некритическое отношение к своим 
переживаниям как раз и является признаком психоза. Кстати, как и 
чтение мыслей. Это же классика. 

Скептик: Шутки шутками, но это очень похоже на: 

1) спиритические сеансы конца УШ и начала ХІХ века; 

2) контакты с внеземными цивилизациями конца ХХ века; 

3) раздвоение личности (одно другому не мешает). 

Могу посоветовать понаблюдать за тем, что происходит у ВАС в 
голове, и попытаться контролировать. Вернее, не контролировать, а 
понять природу происходящего. Попробуй «нащупать» тот импульс, 
из-за которого «это» происходит в твоей голове. Думаю, что это не 
воздействие, а просто «раскрытие мировосприятия». Причина может 
быть в тебе самом. 

На самом деле тут могут сыграть свою роль несколько факторов: 

1) направленное воздействие электромагнитными волнами; 

2) воздействие на вживленные в мозг электроды (стимулирование 
активности конкретных зон головного мозга); 

3) изменение химического состава пищи или воды. 


Осведомленный: Когда я сам почувствовал и прочувствовал, как 
могут действовать модулированные СВЧ-поля, я честно подумал, что 
спятил. Вы зря думаете, что те, кто «разводит» народ с торсионными 
полями и зелеными человечками, дискредитируя идею воздействия на 
психику человека, так ничего и не сделали. Очень интересные вещи 
сделали. Что касается передачи мыслей на расстоянии — насколько 
мне известно, это пока невозможно. Но эмуляция, и достаточно точная, 
эмоций и побуждений, инверсия памяти и просто болевой шок (без 
потери сознания) — это реальность. 

Доктор: Это называется «психический автоматизм». Больше тут 
делать нечего. 

Доверяющий: Мощный генератор СВЧ есть в микроволновке, и 
если его грамотно использовать, то можно сотворить приличной силы 
устройство. 

Доктор: Простите, но, на мой взгляд, это в любом случае две 
огромные разницы: потихоньку жарить человеку мозги СВЧ- 
излучением, вызывая глюки, головную боль и немотивированные 
вспышки эмоций, и совсем другое — контролировать мышление. 
Второе требует понимания механизма мышления. А «торсионные 
поля» — действительно огромная афера, поглотившая кучу военных и 
научных денег и лопнувшая с большим гулом. 

Осведомленный: Первое: определенное эмоциональное состояние 
человека вызывает определенную реакцию в мозге. Второе: эта 
реакция мозга фиксируется приборами. И третье: раз прибором можно 
зафиксировать эту реакцию мозга, значит, можно ее и 
«стимулировать», воздействуя на мозг, и тем самым вызвать желаемую 
реакцию подопытного человека. 

Доктор: Вы хоть знаете, что такое энцефалограмма? Активность 
есть, но по ней невозможно судить о мыслях. Можно выкопать 
аффективные изменения: когда человеку весело, или страшно, или он в 
апатии. Или выявить явную патологию. Или отличить сон от 
бодрствования. Но еще никто не сумел найти корреляцию между 
мыслями и электрической активностью мозга. 

Спрашивающий: Извиняюсь, но решил сообщить, что расстояние 
до дома напротив моих окон — около 20-30 метров, стены толщиной 1 
метр из кирпича. Поразмышляв, я пришел к таким выводам. 


Это не может быть односторонним воздействием, иначе бы я, 
находясь в полном сознании и полностью контролируя себя, слышал 
голоса, не связанные с текущей ситуацией, либо отключился бы 
полностью, посмотрел и послушал переданный мне «сон» (как в 
фильме «Матрица»), проснулся и помнил бы этот сон как реальность. 
Но дело в том, что мои действия в момент контакта оставили 
материальные следы: вымытая посуда, съеденная еда, записанные в 
компьютер файлы (с указанием времени их создания!), напечатанные 
документы, разговор с соседкой, купленные ночью в ларьке 
сигареты... 

Все говорит о том, что это был именно двусторонний контакт. 

Я разложил все воздействие на меня на составляющие. 

1. Я слышал звуки при заткнутых ушах. 

2. Я видел «пятна» (но только с открытыми глазами). 

3. Они распознавали слова, которые я мысленно произносил. 

4. Они видели то, что было у меня перед глазами. 

Как видите, все воздействие производилось не в сфере высшей 
психической деятельности мозга (простите за непрофессиональную 
терминологию — я не медик и не биолог, а если таковые есть, 
подскажите, как это назвать), то есть не было воздействия на эмоции, 
память, волю, психику. 

Меня не пытались заставить выполнить какие-либо действия 
против моей воли. 

Фактически было только их взаимодействие с моей периферийной 
нервной системой (извинения и просьбу см. выше), то есть на те 
нервные комплексы, которые заведуют передачей зрительных и 
звуковых сигналов и движением мышц. 

Видели то, что я видел, — считывали электрические сигналы, 
идущие из глаза в мозг Слышали то, что я слышал, — аналогично. 
Передавали зрительные и слуховые образы — все, как указано выше, 
только наоборот: передавали сигналы на эти нервные комплексы. 
Читали мысли — читали не мысли, а считывали сигналы, которые я 
производил при мысленном проговаривании фразы. (Попробуйте 
читать, мысленно проговаривая текст, у вас сразу замедлится скорость 
чтения до скорости чтения вслух, то есть вы так же, как при чтении 
вслух, вырабатываете сигналы для «говорильных» мышц, но в какой- 


то момент их блокируете.) То есть, возможно, ларчик просто 
открывается. 

Конечно, это очень высокий уровень технологий: выявить, 
распознать и выделить сигнал, принять, расшифровать и 
воспроизвести его. Но, как мне кажется, это не намного сложнее, чем 
сделать то же самое при работе с беспроводной видеокамерой и с 
роботом в космосе. 

Снимают же энцефалограмму с мозга. А вот одностороннее 
воздействие, то есть вложение в мозг заданного «сна» и внушение 
того, что это было в действительности, объяснить намного сложнее. 
Химические препараты отпадают: сам я их не принимал, а незаметно 
дать их мне было невозможно. 

Вообще, было интересно участвовать в таком контакте, хотя 
присутствовали и моменты страха (вдруг заставят выпрыгнуть из окна 
или остановят сердце). Но ребята попались веселые, мы даже долго 
читали вместе смешную книгу. Немножко жалко, что все закончилось 
(уже две недели никаких признаков). 

Кстати, у меня была мысль попробовать экранировать воздействие, 
но не нашел ни фольги, ни подходящей металлической емкости. И еще 
я представил реакцию соседей на меня, сидящего с ведром на голове... 
А жаль, что не сделал этого. 

Осведомленный: Вообще, было бы крайне интересно, если бы ты 
попытался экранироваться чем-нибудь (хоть ведром на голове). Суть 
действия модулированных по альфа- и тета-ритму СВЧ-полей 
сводится, как я понимаю, к некоторым процессам в головном мозге, 
поддерживающим и возбуждающим ионные токи (проводник второго 
рода). 

Исследования академика Бехтеревой показали, что определенные 
алгоритмы модуляции могут оживлять давно забытые воспоминания и 
симулировать несуществующие. 

Я имел отношение как физик к расчету мощности полей, 
достаточных для этого. Ни в коем случае речь не идет о мощности, 
сравнимой с СВЧ-печкой. (В Германии проводились эксперименты по 
исследованию СВЧ-генератора как пыточного приспособления — при 
этом излучатель помещался в рот человека. Это вызывало страшные 
мучения, которые несопоставимы с обычной болью. Извините за 
подробности.) Так вот, существует область очень низких энергий СВЧ 


электромагнитного поля, в которой наблюдается максимум 
специфического воздействия. При больших энергиях преобладают 
неспецифические генерализованные реакции. Другое дело, что КПД 
подобных устройств крайне низкий, и это исключало до сих пор 
энергонезависимые портативные варианты. Но ничто не стоит на 
месте. 

Инфразвук (4—8 Гц) влияет очень грубо и при больших мощностях. 
Весь квартал повыскакивал бы из окон. И там преобладают 
соматические нарушения. Я не вижу противоречий в описанных вами 
явлениях по сравнению с тем, что знаю сам. Конечно, бывают 
совпадения, но в таком случае нужно хотя бы одно отличие. Их я не 


увидел. Что касается осмысленной передачи мыслей — однозначно 
нет такого. Но вопрос гораздо сложнее. Можно на основе 
манипулирования ЭМОЦИЯМИ «подстегнуть» определенные 


мыслительные процессы, к которым реципиент готов. Например, 
связать чувство страха с тем, что человек не хочет идти сдаваться. 
Вызвать депрессивное состояние, когда ему становится все равно — 
хранить нечто в тайне или нет. 

Доверяющий: Надо ставить защиту. СВЧ-излучение прекрасно 
отражается и от решетки из проводников с ячейками в !/8 длины 
волны. То есть в простой шапке можно смастерить такую вещь. Тут 
есть чисто физический вопрос: на какую глубину проникает излучение 
(как спадает его интенсивность) при отражении от такой сетки? Если 
мощность будет все же велика, то ячейки придется уменьшать (и 
уменьшать сопротивление материала). По формулам можно 
прикинуть, как смастерить подобную защиту. 

А почему вы не верите, что в кустарных условиях можно 
изготовить вполне рабочий психотронный прибор? Другое дело, что 
секретны именно параметры модуляции, их сложно воспроизвести. Но 
ведь можно начать эксперименты и получить результат. 

Осведомленный: Дело-то как раз в алгоритмах модуляции. Там 
применяется и частотная, и амплитудная модуляция. Отсюда и низкий 
КПД (по энергии излучения). А СВЧ-нагреватель — да нет проблем. 
Проблема в направленном излучателе для широкого спектра. 
Амплитудная модуляция влияет на КПД тем, что при высоких частотах 
модуляции и большой амплитуде система сильно греется. 


Доверяющий: Где-то я читал: один человек руки «погрел» зимой 
под 10 кВт СВЧ-излучателем. Хорошо, что не в фокусе. 

Осведомленный: К я и сам сдуру руки погрел. Незабываемое 
впечатление. Хотя чайничек около фокуса зимой — это то, что доктор 
прописал. Быстро и надежно. Под луч попал, когда чайник ставил 
греться. Сначала не понял, почему бегу куда-то и ору. Потом только 
соображать стал. Описать не могу — нечто дикое. Потом кожа слезала 
недели две. 

Доктор: Мозг любого из нас живет в «виртуальной реальности». 
Конечно, шизофрения напоминает сон наяву, но это общее свойство 
многих измененных состояний сознания. Да к тому же бредовые или 
галлюцинаторные расстройства вовсе не являются исключительными 
для шизофрении, и, более того, существуют разновидности 
шизофрении вовсе без «психотронного воздействия» и другого бреда. 
Можно сказать, что бред и галлюцинации при шизофрении — скорее 
желательны, так как шизофренические процессы без них часто 
протекают более злокачественно. 

Не вижу ничего сложного в том, чтобы научиться вызывать у себя 
галлюцинации, — это плевое дело. Хуже, когда они возникают сами. 

Вообще, это очень сложный вопрос, но если упростить, то 
галлюцинации начинаются, когда «Я» перестает контролировать 
подсознание. Если человек сильно устал (обкурился, ведет 
неправильный образ жизни), у него запросто могут начаться 
галлюцинации. Тут ситуация немного другая: мало того, что «Я» 
перестает контролировать свои мысли (а галлюцинаторные голоса — 
это и есть мысли), оно еще и «размывается» таким образом, что 
перестает отождествлять свои мысли с собой и, напротив, не имеющие 
отношения к себе вещи может отождествлять с собой. Это называется 
«нарушение функции самосознания». Тут открывается дорога к весьма 
своеобразному мышлению, причем его «бредовость» напрямую 
зависит от того, насколько нарушено самосознание. 

Тот уровень психоза, который выдает Спрашивающий, называется 
«паранойяльный бред», это сравнительно легкий уровень 
расстройства, тут сохраняется логическая связанность событий, хотя 
лежащие в основе их факты являются ложными. Это «паранойяльное» 
состояние нестабильно и далее может развиваться в разных 
направлениях. 


Скептик: Все гораздо проще. В еду (воду) добавляется нужный 
химический элемент, который усиливает реакцию организма. 

Доверяющий: Не элемент, а наркотик скополамин — сыворотка 
правды. Мыслительная деятельность связана с изменением 
концентрации калия, кальция и натрия в окончаниях нервных клеток в 
мозгу (об этом только слышал). Естественно, что, влияя так или иначе 
на соотношения концентраций, можно чего-то достичь. Но у человека 
достаточно хорошо поддерживается солевой баланс, так что не все так 
просто. 

Скептик: Знаю только, что этот препарат (который добавляют в 
пищу) имеет йодистый привкус. И что после такой «трапезы» 
подопытному бывает очень плохо. (Мне рассказывала об этом 
женщина, которая сама все пережила.) 


Доктор: Скополамин, пентотал и т. д. — это прошлый век. Есть 
растормаживающие агенты, влияющие на концентрацию 
нейромедиаторов (ДОПА, серотонин и др.) избирательно в разных 
структурах мозга. Собственно передача возбуждения нейрона 
происходит в синапсах именно посредством нейромедиаторов. 
Нарушение солевого баланса натрий — калий ведет к грубым 
деструктивным изменениям на уровне распространения 
деполяризации по аксону. Так называемые сыворотки правды 
эффективны только при комплексном применении вместе с 
психическим прессингом, замыкающим неадекватные реакции («не 
хочу правду говорить») на физические дискомфортные явления. Так 
что просто так это не применишь, методика нужна. 

Гость-физик: А скажите, уважаемые, с какой точностью можно 
фокусировать СВЧ-энергию в пространстве? Вопрос к тому, что наш 
реципиент слышит голоса, обращенные к нему, отслеживается его 
поведение и т д. Могут ли в этой ситуации другие жители 
коммунальной квартиры НЕ быть участниками эксперимента? 
Насколько удалось освежить память, отягощенную физфаковскими 
знаниями, СВЧ концентрируется в телесном угле, а можно ли 
фокусировать его в определенном объеме? Использовать для этого 
несколько излучателей? 

Скептик: Расстояние — константа, значит, спокойно фокусируем в 
точку, где объект. По поводу соседей. Спрашивающий же говорит, что 
подействовало и на других, на соседку в частности. Вы 06 
интерференции? Когерентные излучатели в разных точках... боюсь, 
туго с этим будет, тем более что частота меняется, отсюда фаза, 
смещение максимумов... 

Гость-физик: Пока что речь шла об излучателе СВЧ (клистрон? 
магнетрон?) и некоем рупорном устройстве для придания потоку 
энергии направленных свойств. Так как излучатель можно считать 
точечным по сравнению с размерами комнаты, то для спокойного 
фокусирования в точку, где находится объект, необходимо нечто, 
выполняющее функции линзы — по аналогии с оптикой, в противном 
случае пучок СВЧ-энергии как был расходящимся, так он и будет 
расходящимся. Вот мне и хотелось узнать, может, за те десять лет, что 
я не связан с физикой, была изобретена линза СВЧ? 


И второй вопрос: если воздействие не ограничено геометрией 
вашей комнаты и затрагивает ваших соседей по квартире, то они не 
только должны мурлыкать тот же мотивчик, который вертится и у вас в 
голове, но и слышать голоса, да еще и обращенные не к ним, а к вам. 
Мне интересно, есть ли неадекватность в их поведении? 

Скептик: Давно известно, что СВЧ-излучение преломляется 
обычной линзой, сделанной из прозрачного в области СВЧ-материала, 
например пластмассы. 

Осведомленный: Очень долго бились с более-менее параллельным 
пучком (плоская волна с мало рассеивающимися краями фронта). А 
чтобы в объеме получить максимум энергии, нужны несколько 
источников. Так что если светить с поверхности земли, то все, кто 
попадут под луч, вполне ощутят это. А если перпендикулярно, со 
спутника например, то избирательность будет повыше. 

Но там другая проблема — очень большие флуктуации плотности 
атмосферы, поэтому найти золотую середину между СВЧ-печкой и 
ничем практически очень сложно. А по поводу линзы — так 
называемая линза для СВЧ должна быть в высокой степени прозрачна, 
что не допускают современные известные материалы. И потом зачем? 
Излучатель-то практически точечный, потому от луча все равно никуда 
не деться. 

Гость-физик: То есть, если я вас правильно понял, достаточно 
затруднительно с расстояния 20-30 метров сконцентрировать поток 
СВЧ-энергии в объеме жилой комнаты, да еще и отслеживать 
перемещения реципиента по квартире и синхронно изменять точку 
фокусировки. Следовательно, «Х-воздействие» в той или иной мере 
должно затрагивать и других обитателей квартиры. 

Осведомленный: Можно сконцентрировать, но это неоправданно 
сложно. Насколько я знаю, на момент разработок проблема состояла в 
том, чтобы получить амплитудно-частотную характеристику 
излучения головного мозга, индивидуальную для каждого человека. 
Тогда можно было бы воздействовать на человека избирательно. Дело 
в том, что каждый индивид имеет свой уникальный «папиллярный 
узор» обработанной энцефалограммы. 

Кстати, определенным образом модулированное СВЧ-излучение 
может влиять на окраску эмоций. Крысы, имеющие в виде обратной 
связи регулятор модуляции (рычажок, толкаемый мордочкой), 


становились настоящими наркоманами, стимулируя приятные им 
ощущения и уменьшая неприятные. В медицине это дело не 
практикуется еще и по причине крайне негативных последствий такого 
воздействия (вплоть до нарушения концентрации и обмена 
катехоламинов) для головного мозга. Поэтому же отказались от 
воздействия постоянным магнитным полем. 

Гость-физик: Насчет торсионных полей и излучений. Их не 
существует! Все это бред Шипова и его компании. Это вам подтвердит 
любой здравомыслящий физик. Насчет чтения мыслей тоже бред, хотя 
не настолько. 

Слышали о методе Бронникова? Говорят, дети, обученные по его 
методу, действительно могут очень многое: видеть с закрытыми 
глазами, смотреть через стены, излечивать людей, и в том числе они 
обладают деструктивными способностями. У нас на физфаке на эту 
тему выступал наш профессор, который изучал физические основы их 
способностей. Ему, в принципе, верить можно. Вполне возможно, 
именно эти дети уже на вооружении у органов... 

Спрашивающий больше так и не откликнулся. Вероятно, решил, 
что люди в форуме над ним смеются. А смеяться-то в целом не над 
чем. Писатель Игорь Царев приводит список людей, которые 
подвергались такой обработке. И это были не обыватели, не 
осведомленные о предмете. Это были люди, занимающиеся наукой: 

Малышева Нина Федоровна (Новосибирск). Была инженером в 
Институте ядерной физики Сибирского отделения АН СССР. После 
отказа сотрудничать с некоей научной мафией впервые ощутила на 
себе дистанционное биоэнергетическое воздействие. Была уволена из 
института, работала уборщицей в Новосибирском облисполкоме. 
Уволена и оттуда. 

Кувакин Геннадий Алексеевич (Новосибирск). Последнее место 
работы — комитет государственных резервов, старший инженер- 
энергетик. Подвергается дистанционному биоэнергетическому 
воздействию с 1987 года. Три раза помещался в психбольницу. Диагноз 
поставлен не был. 

Краснов Анатолий Емельянович (Новосибирск). Критиковал 
систему, вслух осуждал войну в Афганистане. В 1984 году был избит 
неизвестными лицами до потери сознания. Прокуратура уголовного 
дела по этому факту не возбудила, несмотря на неоднократные 


обращения. В 1985 году помещен в психбольницу. После выхода стал 
подвергаться биоэнергетическому воздействию. 

Прозоров Виктор Николаевич (Владимир). Юрист, в прошлом 
судья. В 50-х годах ХХ века был репрессирован и заключен в 
колымский ГУЛАГ по политическим мотивам. Член исполнительного 
комитета по правам человека. Находится под регулярным 
дистанционным биоэнергетическим воздействием. 

Лубман Леонид (Ленинград). Подвергался дистанционному 
воздействию в Пермских концлагерях, где отбыл 13 лет по обвинению 
в шпионаже. Эмигрировал в США. 

Случина Татьяна Евгеньевна (Оренбург). Два высших образования. 
Подвергается воздействию более 20 лет. 

Гуго Валентина Дмитриевна (Москва). Инженер-электронщик. 
Создала Московский комитет социальной защиты. Находится под 
постоянным биоэнергетическим воздействием. 

Конечно, и ученые могут сойти с ума. Только в нашем случае 
придется признать, что все эти люди занялись правозащитной 
деятельностью или встали в оппозицию своему руководству, а затем к 
ним применили нечто, чего «не существует». Так чего же у нас не 
существует? 

Еще в 1990 году газета «Хроника» напечатала ННіерВбо с Олегом 
Калугиным, бывшим генералом КГБ, начальником внешней разведки, 
который не побоялся разгласить самые тайные тайны этой 
организации. 


— Знаком ли вам термин «психотронное оружие»? 

— Да.! 

— Известны ли вам люди, занимающиеся этими проблемами? 

— Если вас это интересует, можно будет устроить встречу с 
этими людьми. По имеющимся у меня сведениям, создан прибор, 
позволяющий модифицировать поведение человека, превращать его 
в послушного биоробота. 


Писатель В. Я. Распутин приводит такие данные: 


Создатель генератора доктор медицинских наук Яков Рудаков, в 
прошлом сотрудник «номерного института», поясняет, что генератор 
может излучать луч, «бьющий» на расстояние нескольких сотен 
метров, или расширить его, и тогда он будет воздействовать на 


большой зал или стадион. Своего рода искусственный гипноз. 
Можно усыпить, тонизировать, вызвать галлюцинации, резко 
ухудшить зрение, действовать на мозг НЛП. В основу действия 
психотронного генератора положен резонансный эффект. С 
помощью генератора можно лишить человека способности к 
осмысленным действиям и заставить делать все что угодно, 
например выброситься из окна, услышав какое-либо редкое 
словосочетание. 

Начальник центра психофизиологии МВД РФ полковник 
В. Звонников поясняет, что метод НЛП воздействует на подсознание 
человека, а туда поступает не менее 95 процентов получаемой 
мозгом информации. Такая особенность позволяет незаметно для 
человека влиять на его психику. 

НЛП — не единственное направление психотроники, известен 
радиоакустический эффект СВЧ, если направить на человека луч 
СВЧ-генератора и модулировать его голосом, то человек будет 
слышать то, что говорится на весьма значительном расстоянии от 
него, причем будет эффект, будто голос звучит «прямо в мозгу». 
Именно на такие голоса жалуются многие из тех, кто считает себя 
жертвой психотронного оружия. Но кто будет разговаривать с ними, 
кроме психиатров? А у них свой взгляд на проблему «внутреннего 
голоса» — давно описанное явление, носящее название 
психического автоматизма, или синдрома Кандинского— Клерамбо. 

По словам заместителя генерального директора НПО «Энергия» 
доктора биологических наук Валерия Канюки, НПО занималось 
разработкой средств дистанционного воздействия на человека. 
Работы велись во исполнение секретного постановления ЦК КПСС 
от 27 января 1986 года, а в 1989 году уже была создана аппаратура, 
которая при выведении на орбиту могла корректировать поведение 
населения на территории, равной Краснодарскому краю. 
Изготавливалась аппаратура в Киеве, на заводе «Арсенал». 

Подобными проблемами занимался профессор В. Седлецкий, из 
Киевского института проблем материаловедения, а производили 
биогенераторы на заводе «Октава». Эти работы завершены в августе 
1990 года. Эксперименты осуществлялись на животных и 
высокооплачиваемых добровольцах. 


А когда не хотелось искать добровольцев — экспериментировали 
на тех, кого не жаль, — на нас, обычных людях. 


Давным-давно в «Аненербе»... 


В 30-юды ХХ века своеобразным центром психотронной 
технологии стала фашистская Германия. Почему? Такая, казалось бы, 
рациональная страна... Но тут важно заметить, что сам режим 
сформировался на мистической волне, и Гитлер не случайно пытался 
создать общество сверхлюдей. «Тот, кто видит в национал-социализме 
только политическое движение, ничего не понимает в нем», — говорил 
Гитлер. Но разве может такое быть, чтобы целая страна повредилась 
рассудком и приняла более чем странный режим, где огромную роль 
играли колдуны и маги, а ведущие посты занимали члены немецких 
оккультных обществ типа Туле, Черного солнца, Германского ордена и 
Вриля? 

Можно считать Гитлера параноиком (хотя это и не так), но вряд ли 
этим недугом страдал Геббельс или Геринг. Тем не менее достаточно 
просмотреть работы немецких философов Ланца и фон Листа, которые 
внимательно изучались в нацистской Германии, чтобы застыть в 
удивлении. 

В них приводятся «рецепты» по общению с «запредельным» 
миром. И ведь — по многим источникам — лидеры национал- 
социалистов действительно пытались общаться с какими-то высшими 
существами: не то пребывающими в летаргическом сне древними 
расами, не то с пришельцами со звезд. Говорят, что тайные немецкие 
технологии были почерпнуты именно из этого источника. 

До сих пор мы достоверно не знаем, были ли открыты немецкой 
наукой новые летательные аппараты, похожие на те, что сегодня все 
называют «летающей тарелкой», и ракеты, способные взмывать в 
космос. 

Время от времени появляются публикации, что немцы отправили 
свой звездолет в межпланетное путешествие, но случилось 
непредвиденное — он не вернулся в назначенный срок и приземлился 
только совсем недавно. Американцы якобы тут же отловили 
гитлеровцев из прошлого и надежно их спрятали, а корабль изучают в 
каком-нибудь «Ангаре-18». Ходили слухи, что на самом деле Ева Браун 
и Гитлер вовсе не покончили с собой, а их до начала штурма увезли из 
Берлина и на подводной лодке доставили, по одним версиям, на 


Северный полюс, по другим — на Южный. Там под многометровым 
льдом находится тайная база нацистов: огромный подводный город с 
секретными лабораториями и институтами, где до сих проводятся 
исследования, откуда взмывают странные летательные объекты, 
которые мы называем «летающими тарелками». 

Насчет летающих тарелок есть свидетельства очевидцев, что такие 
аппараты действительно были разработаны технической академией 
Люфтваффе еще в конце 1943 — начале 1944 годов. Есть даже 
сведения — как бы это дико ни звучало, — что немцы совершали на 
них полеты на Луну. Например, тарелка Виктора Шаубергера 
использовала свободную энергию, существовал тахионный магнито- 
гравитационный аппарат, созданный Гансом Колером. Автор 
изобретения назвал свое детище тахионатором Туле, 
засвидетельствовав таким образом свою признательность древнему 
знанию! 

Немцы собирались усовершенствовать свои летающие средства, 
доведя размеры тарелок до 25 метров в диаметре и создав 
межпланетные корабли, а также атомную бомбу. Только победа 
союзников не дала возможности применить эти изобретения в военных 
действиях. Тарелки и прочие секретные объекты были надежно 
спрятаны в тайных лабораториях практически по всей Европе. Когда 
союзники одержали победу, они вывезли немецкие летательные 
аппараты в Англию, США и СССР. 

Но немецкое командование занималось не только изготовлением 
«тарелок», оно уделяло огромное внимание и усовершенствованию 
человека. Для этой великой цели была создана самая тайная, самая 
секретная из всех гитлеровских организаций — «Аненербе», что в 
переводе означает «наследие предков». По одним данным, «Аненербе» 
входила в состав СС, по другим — стояла во главе СС. 

Чем же занималась «Аненербе»? Очень странными вещами. 
Изучала, например, языческие ритуальные жесты. Причем изучали их 
не полные профаны, а высокопрофессиональные физики вермахта. Эти 
же спецы связывали буддийские мантры с характером 
индивидуального биополя и определяли, какие конкретно мантры 
могут поработить волю человека, создать послушного и готового на 
все последователя тайной доктрины. 


«Аненербе» интересовало буквально все. Среди предметов, 
передаваемых из поколения в поколение, в семье ближайшего 
сподвижника Гиммлера генерала Виллигута, были обнаружены 
странные рунические таблички. В роду генерала считалось, что это 
зашифрованное знание, которое было начертано на табличках рукой 
дьявола. Ученые из «Аненербе» занялись дешифровкой табличек. 
Считается, что результатом этой расшифровки стало создание пси- 
генераторов. Сохранились рисунки этих приборов и описание их 
действия. Пройдет более сорока лет, прежде чем ученые выдвинут 
идею вихревых полей. «Аненербе» открыла эти поля еще до войны. 

Гитлер надеялся создать новую мощную арийскую расу, 
воздействуя на самые глубины мозга. Ради этого он не жалел ни 
людей, ни средств. На разработки «Аненербе» Гитлер потратил 
больше, чем США на создание атомной бомбы. В видениях фюрера 
постоянно возникала одна и та же картинка: толпы народа стремятся 
на площадь, где установлено передающее вихревые колебания 
техномагическое устройство. Люди внимают словам великих 
посвященных и с новыми силами обращаются к титаническому труду. 
Строят Тысячелетний Рейх. 

Один из исследователей деятельности «Аненербе», сумевший 
заглянуть в документы тайной организации, пишет: 


Вот помеченные рукой группенфюрера СС Виллигута описания 
тех самых техномагических аппаратов. С их помощью пытались 
усилить воздействие новых жрецов на человеческое сознание. 
Акустические сигналы этих устройств, судя по всему, были 
аналогами буддийских мантр. Таково наследие тибетских 
экспедиций. В документах «Аненербе» подчеркивается: воздействие 
техномагических аппаратов нацеливалось прежде всего на 
«кристаллы воли», особые образования в области гипофиза. 


Эти «кристаллы воли» были открыты в мозгу человека русским 
профессором Богдановым в 80-е годы ХІХ века. Богданов сообщал в 
своей публикации, что они имеют структуру, сходную с 
полупроводниками, и именно благодаря этим образованиям «возможна 
передача в мозг кодированной информации, которая вызывает образ, 
представление, зрительные ассоциации, акустические и поведенческие 
реакции». 


Любопытно, но мистическая «Аненербе» вовсе не была так 
оторвана от мира, как обычно говорят скептики. Эта организация по 
крупицам собирала некое «тайное знание», и для этого ее шеф Генрих 
Гиммлер издал особый приказ: вести тотальный поиск всех архивов и 
документов национальных специальных служб, научных лабораторий, 
масонских тайных обществ и оккультных сект по всему миру. 

Специальная экспедиция «Аненербе» сразу же после захвата 
страны начинала свою работу, а иногда немцы проникали в другую 
страну тайно. Если ситуация была сложной, то за секретами 
отправляли спецназ СС. Так что архив, который собрали в «Аненербе», 
состоял не из творений мистиков и детских сказок, а имел секретные 
разработки на многочисленных языках. И это были не только древние 
манускрипты, «наследие предков», а еще и документы из физических и 
химических лабораторий — очень даже серьезные документы. 

Американцы, русские и англичане, которые вершили суд над 
Германией, были прагматиками. Они в сверхъестественное не верили. 
И на Нюрнбергском процессе все внимание было уделено лишь 
физическому уничтожению людей — газом, свинцом, холодным 
оружием, а вовсе не каким-то неведомым лучам или «кристаллам 
ВОЛИ». 

Однако в секретных лабораториях, относящихся к службе СС, 
проводились мистические, с точки зрения прагматика, опыты по 
воздействию на психику человека. Там же изготавливались образцы 
психотропного оружия. 

Для солдат вермахта была введена специальная программа, которая 
должна была создать идеального убийцу. Солдат тренировали 
полностью владеть своим телом, уметь задерживать время, не 
получать повреждений от оружия, управлять сознанием врага. 
Рецептами для проведения занятий с элитными частями служили 
манускрипты, привезенные из Тибета. 

По всей Индии и Гималаям перемещались немецкие научные 
экспедиции. Несколько древних трактатов были тайно доставлены в 
Германию, а все сведения о них засекречены. Один из трактатов 
назывался «Виманика Шастра», второй — «Самаранга Сутрадхаран». 
В них описывались очень подробно виманы Вишну — летательные 
корабли древней расы и страшное оружие, способное сжечь все на 
Земле. А кроме того, в тайных манускриптах было много сведений о 


том, как покорить чужие страны бескровными методами, обратив всех 
их жителей в счастливых рабов. 

С тайными текстами работали лучшие специалисты немецкого 
оккультизма. Лаборатории были построены в труднодоступных 
районах Гарца и Альп, назывались они «замками крови». Там по 
специальным методикам проводили подготовку всех ведущих 
офицеров вермахта. 

Руководители подготовкой тибетские монахи в черных мундирах 
СС. А в концлагерях экспериментировали над усовершенствованием 
арийской расы. Например, проводили опыты по глубокому 
замораживанию человека. Гитлер считал, что истинные арийцы 
должны не бояться холода и выдерживать мороз без теплой одежды. 
По его убеждению, мороз нес здоровье и силу. Опыты по 
замораживанию через несколько десятилетий дали криогенную 
технологию, но идеально выносливого арийского солдата не создали. 
Надо сказать, что опыты нацисты проводили не только на 
заключенных. Были добровольцы — крепкие немецкие парни, 
светловолосые и синеглазые, настоящие арийцы. И гибли они сотнями. 

Другое направление, которое интересовало вермахт, — применение 
для подавления воли порабощенных народов наркотических средств, 
прототипа психитропного оружия. Опыты по этой тематике велись в 
концлагерях. Например, в Дахау над военнопленными ставили 
эксперименты по гипнозу и наркогипнозу с использованием наркотика 
мескалин. Под воздействием наркотика заключенным внушалась 
линия поведения, снималась чувствительность к боли, расширялся 
диапазон зрения и т. д. Долго заключенные не выдерживали. 
Отработанный материал шел в крематорские печи. «Подобные же 
эксперименты, — пишут исследователи, — проводились и в других 
фашистских лагерях. По данным журнала «МИиагу тгеѕеагсһеѕ» 
(сентябрьский номер за 1999 год), после войны США захватили 
секретные научные разработки «Третьего рейха», а многих бывших 
нацистских ученых и врачей привлекли к исследовательской работе в 
одном из научных центров в Германии. Позже некоторые из бывших 
нацистов были тайно вывезены в Соединенные Штаты в рамках 
секретной программы «Проект Пейперклип»». 

Другие ученые попали не к американцам, а к русским. Они 
разделили тяжелую участь заключенных в советских лагерях смерти. 


Немцы не успели применить свои разработки на практике. У них 
не было ни времени, ни сил на тотальную обработку сознания 
покоренного населения. Они пробовали наносить телепатические 
удары по английской армии, использовали какие-то магические обряды 
для направления полета ракет Фау и создания вокруг них зоны 
невидимости, но масштабных мероприятий с противником не 
проводили. 

Все методы управления сознанием людей были еще в стадии 
изучения. Нацисты уже знали, как можно усилить способности 
человека, который сам желает быть усовершенствованным, но только- 
только начали подходить к методике, способной сломить чужое 
сопротивление. Некоторые города-крепости были оснащены 
странными приборами, назначение которых советские солдаты понять 
так и не смогли, и их приходилось брать ценой огромных потерь. 
Перед боем их защитники получали, очевидно, определенную дозу 
внушения, проводили магические обряды. 

Но никакие магические силы или научные открытия не помогли 
немцам выиграть войну. 

На Нюрнбергском процессе не прозвучало ни единого лишнего 
слова про новое супероружие. Зато сразу после процесса в Казахских 
степях появились секретные полигоны со странными дисковидными 
летательными аппаратами, а в закрытых НИИ, «шарашках», под 
Москвой и за Уралом внезапно стали изучать электромагнитное поле, 
ядерный синтез и прочие новейшие отрасли физики. 

В подразделении «Аненербе» состоял и известный доктор Фоль, 
который изучал магические ритуалы и одновременно ставил опыты 
над заключенными Освенцима. Доктор пришел к выводу, что можно 
добиться полного резонанса между работой внутренних органов 
человека и прибором-излучателем. В случае подстройки излучателя к 
правильным волновым колебаниям конкретного человека можно 
вылечить даже от смертельных болезней. Так, в «Аненербе» 
занимались волновым облучением раковых клеток. Доктор, однако, не 
только лечил, он считал, что если создать не совпадающие по 
амплитуде волновые колебания, то вполне реально уничтожить 
пышущего здоровьем человека. 

Архив доктора Фоля мы тоже вывезли среди других трофеев. А в 
архиве, между прочим, были документы по изготовлению 


психотронного генератора, а кроме того, различные наработки по 
этническому оружию. Если вы думаете, что неправильно прочли это 
слово, то ошибаетесь. В нацистской Германии занимались не только 
физическим устранением евреев и людей низших рас. Там готовилась 
мощная программа, основанная на использовании специальных 
приборов, которые должны были действовать строго на определенный 
генотип. Одними излучениями предлагалось обрабатывать мозг 
монголоидов, другими — мозг славян. 

Вместе с архивом в СССР вывезли и разработчика пси-генераторов 
Манфреда фон Ардена. О судьбе этого пленного ничего не известно, 
но думается, ему пришлось расстаться с тайнами вермахта. А тех 
ученых и те проекты, которые проглядели СССР, вывезли американцы. 
Все современные техники США по управлению сознанием — не 
американские, а немецкие. Целый научный центр прятался после 
войны в пустыне в Неваде, чтобы не вызвать возмущения рядовых 
граждан США. И не потому его приходилось прятать, что граждане 
сразу бы выступили против такого сорта исследований. Нет! Прятать 
приходилось ученых. Они как были нацистами, так нацистами и 
остались. Представляете, что бы подумал простой американец, увидев, 
как какой-нибудь герр Бергер, вытягивает руку в нацистском 
приветствии перед герром Найманном? 


Американские проекты 


Не нужно только думать, что американские проекты по 
управлению сознанием начались после того, как в Штаты были 
вывезены члены института «Аненербе». Часть немецких физиков и до 
этого уже трудилась на США, потому что они успели эмигрировать из 
охваченной пламенем войны Европы за океан. 

Если нацисты в основном бежали в Южную Америку (после 
войны), то немецкие евреи и оппозиционеры, ненавидевшие режим 
Гитлера, — в Северную (до или во время войны). Часть из них осела в 
Канаде, часть — в США. И первые эксперименты начались, пожалуй, с 
пресловутого проекта «Филадельфия». 

Научную часть проекта вел Альберт Эйнштейн. В целом 
филадельфийский эксперимент предполагал создание «невидимых» 
для приборов судов, чего ученые собирались достичь, используя 
мощные электромагниты. Но в какой-то момент опыт пошел 
неправильно, люди получили тяжелейшие повреждения, как 
физические, так и психические. Некоторые из них стали считать, что 
«проваливаются» во времени и пространстве. 

Никто не может сказать, действительно ли эксперимент нарушил 
основы пространственно-временного континуума, но что он разрушил 
психику людей — это было. Так что филадельфийский эксперимент 
показал, как просто можно свести человека с ума, поместив его в 
мощное электромагнитное поле. 

Жертвы этого опыта тут же были засекречены и скорее всего дали 
подписку о неразглашении. Но сама возможность искажать чувства и 
самосознание людей весьма привлекла военных, стали создаваться не 
столь мощные, но не менее опасные приборы для управления 
сознанием. 

Луис Слизен, редактор американского журнала «Майкровей ньюс», 
пишет: 


Человеческий организм — это электрохимическая система, и 
устройства, влияющие на нее, уже созданы. Естественно, в нашей 
высокотехнологичной стране такими устройствами не могли не 
заинтересоваться военные. Работы в этой области ведутся более 30 
лет и окружены завесой секретности, ими заняты лаборатории 


некоторых университетов и пяти военных исследовательских 
центров. На разработку пси-оружия выделяются немалые суммы, в 
частности электрохимическая лаборатория ВВС США планирует 
затратить на пси-оружие свыше 100 млн долларов в ближайшие пять 
лет. 


Работы над созданием устройств, позволяющих воздействовать на 
людей не впрямую, а на расстоянии (и значительном), среди первых 
вел военный Институт радиобиологических исследований в Бетесде 
(штат Мэриленд). Начались эти эксперименты еще в 1965 году, но 
видимых результатов ученые достигли только к 1980 году, когда были 
созданы специальные генераторы микроволнового излучения, 
способные посылать в мозг человека команды, управляющие его 
поведением. Причем прибор для управления незначителен по размеру, 
то есть его легко перемещать из одного пункта в другой. Называется 
это чудо военной техники «импульсно-волновой миотрон». Если 
направить излучение непосредственно на человека на близком 
расстоянии, то можно полностью подавить и парализовать его волю. 
Военные видят в этом приборе большое будущее. Например, они 
планируют использовать его для подавления мятежей, в борьбе с 
террористами. 

В Америке долгое время велись исследования по сверхсекретной 
программе МК-Ультра (Ультрамозговой контроль). Целью этих 
экспериментов было тоже создание психотронных генераторов, только 
уже действующих на низкой частоте. Теоретически такие 
низкочастотные приборы должны были вызывать у людей 
запрограммированный тип поведения. В идеале задачей программы 
МК-Ультра было создание биороботов. Прибор опробовали на секте 
«Народный храм». Один из сенаторов, раскопавший правду, был убит 
боевиками секты. А поведением боевиков руководил... 
низкочастотный генератор. Это один из печальных опытов реального 
применения психотроники. Дело в том, что 911 членов этой секты 
погибли, выпив ядовитый напиток. 

Другой раз, уже в 1995 году, была попытка вмешаться в действия 
«Ветви Давидовой», религиозной секты Дэвида Кореша. Главу секты 
обвинили в незаконном хранении оружия, и он со своей паствой 
укрылся в поместье «Маунт Кармел». Кореша пробовали штурмовать, 
но встретили ожесточенное сопротивление. В поместье находилось 86 


человек, среди них множество женщин и детей. Власти понимали, что 
необходимо избежать жертв, но как это сделать? Осада длилась 51 
день. 

В это время в США находился наш отечественный психотронник 
Игорь Смирнов, и его как специалиста американцы попросили 
разработать методику для спасения людей. Смирнов предложил такой 
вариант: на кассету с музыкой записать неслышимые голоса детей и 
родных членов «Ветви Давидовой», но когда его спросили, насколько 
поможет такая запись, Смирнов ответил честно, что не может 
гарантировать стопроцентный результат. 

Американцы от предложения Смирнова отказались. Они сами 
записали такую кассету и проиграли ее для укрывшихся в лагере 
людей. Причем они записали не скрытые, неслышимые мольбы 
родных, а четко произносимые слова: «Мамочка, вернись домой, я так 
по тебе скучаю». 

Результат был самым плачевным: сектанты подожгли поместье. 
Выживших не было. Все сгорели в огне. Когда уже после трагедии 
Смирнова спрашивали об этом инциденте, он только руками разводил. 
Мольбы на подсознательном уровне могли сработать, но детские 
голоса через громкоговоритель — никогда. 

В Хантингтонском научном центре удалось создать акустический 
инфразвуковой генератор. Ему тоже прочат хорошее военное будущее. 
Дело в том, что генератор излучает колебания, вызывающие резонанс 
во внутренних органах человека. Если его включить, например, во 
время боя и направить на вражеских солдат, те начнут испытывать 
боль и потеряют контроль над своими действиями. Генератор уже 
испытывали на полигоне в Педлтоне. Результаты, как сообщают 
военные, вполне удовлетворительны. 

Но если испытания на солдатах еще хоть как-то можно понять, то 
чем оправдать то, что под прицел различных излучателей нередко 
попадают и совершенно мирные граждане. Вот что пишет по этому 
поводу Уолтер Боуард, потративший годы на изучение этого вопроса: 


Более 35 лет ЦРУ ведет секретные работы, чтобы добиться 
контроля над человеческим мозгом, волей, памятью. Никем не 
сосчитанные миллионы долларов ушли на субсидирование работ 
специальных лабораторий ЦРУ и его субподрядчиков — больниц 
для умалишенных, тюрем и частных институтов. Тысячи ничего не 


подозревающих граждан были использованы в качестве ПОДОПЫТНЫХ 
морских свинок. 


Если выдумаете, что это домыслы сумасшедших, то смею заверить 
— вы ошибаетесь. Штатовские военные очень боялись Советского 
Союза. И поскольку во время «холодной войны» ходили упорные 
слухи, что в СССР разрабатываются сверхмощные психотронные 
излучатели, они тратили миллиарды долларов на опыты с собственной 
психотроникой. Среди подопытных были совсем неизвестные 
граждане США, а были и знаменитости. Например, не слишком 
веселая участь постигла американскую актрису Кинди Джонс — 
кинозвезду в годы Второй мировой войны. Спецслужбы обнаружили, 
что женщина обладает высокой чувствительностью к внушению. И 
они использовали Кинди Джонс в качестве «экспериментального 
образца». 

Первым на странности в поведении актрисы обратил внимание 
самый близкий человек — муж. Он владел методами гипноза, потому 
однажды ввел жену в транс и немного «покопался» в ее подсознании. 
Выяснились страннейшие вещи. В его отсутствие в их дом приходил 
некий офицер медицинской службы, который регулярно вкалывал 
женщине «витамины». Но вспомнить, как этот офицер выглядит, 
Кинди не смогла. Чем глубже проникал муж в подсознание женщины, 
тем больший шок испытывал. 

Открылось, что Кинди обучалась в специальном лагере для 
террористов, расположенном на какой-то ферме, где ей дали новое имя 
— Арлен Грант и стерли память. В этом лагере над Кинди проводили 
странные опыты. Как-то тот самый офицер собрал много сотрудников 
ЦРУ и устроил для них показательный сеанс. 

Кинди (Арлен) приказали лечь на стол и стали прижигать свечой 
голое тело. Офицер перед началом опыта дал установку: «Арлен, ты не 
чувствуешь боли». Боли она не чувствовала. Видимо, представление 
имело успех, потому что потом Кинди использовали в спецоперациях 
ЦРУ. Кинди сделали спецкурьером, и она, на время становясь Арлен 
Грант, вылетала в разные уголки мира. Когда задание было выполнено, 
Арлен исчезала, а в тело возвращалась ничего не знающая о своих 
путешествиях Кинди. Так продолжалось довольно долго. 

После того как надобность в Кинди отпала (эксперимент был 
признан удачным), ее решили уничтожить. Вмешательство мужа, 


проникшего в тайну кодировки личности, спасло ей жизнь. 

Муж Кинди молчать не стал. Его примеру последовали и другие 
жертвы. За последнее время появилось много публикаций, в которых 
приоткрывается завеса тайны. 

Томас Нейрат, психолог американских ВМС, капитан-лейтенант, 
служил в региональном медицинском центре США в Неаполе. Так что 
тайны спецслужб он неплохо знал. Нейрат, выступая на конференции 
под эгидой НАТО в Осло «Уровни стресса и беспокойства», признал, 
что ВМС США участвовали в опытах по программированию убийц. 


Психологи ВМС США, — сообщил Нейрат, — отбирают 
кандидатов в убийцы по психологическому складу их характера. 
Нередко их находят среди подводников и парашютистов. 
Подвергнутые тестам и признанные годными кандидаты проходят 
курс программирования в нейропсихиатрической лаборатории 
американских ВМС в Сан-Диего, штат Калифорния, или в 
Неаполитанском медицинском центре. 


Подопытных «кроликов» отбирали в тюрьмах или использовали 
ничего не подозревающих обывателей. Иногда устраивали «рекламные 
акции» с бесплатной раздачей напитков или конфет с особыми 
добавками. 

Опытам подвергались совершенно разные категории граждан, но 
чаще всего — живущие в компактных городках, где проще 
отслеживать результаты. Идеальными для проведения экспериментов 
всегда считались студенческие кампусы и армейские казармы. 

Велись эксперименты и с отдельными людьми. Для этого сначала 
выявлялся круг таких лиц. Обычно агенты внедрялись в организации, 
занимающиеся аномальной тематикой, или пресса начинала 
публикацию серии статей на тему парапсихологии. Читатели сообщали 
о странных случаях из своей жизни, признавались в необычных 
способностях. Все это шло на заметку спецслужб. В нужное время 
такой человек изымался из общества или же на нем вели неявные 
опыты в Домашних условиях. Особенно большое количество 
экспериментов было поставлено по управлению волей и памятью 
человека. 

Зачем это было нужно военным? Они мечтали создать «идеального 
убийцу», который мог уничтожить по заданию любого политического 


или общественного деятеля и ничего бы не вспомнил ни на одном 
допросе! Так же как в случае с Кинди Джонс, задание бы выполняла 
другая личность, поселившаяся в теле агента, личность, которая после 
выполнения задания должна была себя уничтожить. 

Аналогичные опыты проводили и для получения средств снижения 
порога критичности и усиления внушаемости. Для этого американские 
спецслужбы использовали массу наркотических веществ. Они создали 
немало сильных галлюциногенов и релаксантов, способных свести 
человека с ума. Эти препараты рекламировались первоначально как 
панацея от того или иного психического расстройства. Взятый на 
вооружение спецслужб ЛСД сначала применялся как лекарство от 
шизофрении. 

Психотропные вещества необходимы прежде всего для того, чтобы 
ввести человека в измененное состояние сознания, в транс, когда он 
наиболее открыт, беззащитен и способен полностью принять 
соответствующее перепрограммирование. 

Неужели это реально? Да, реально. Прислушаемся к специалисту в 
этой области В. М. Кандыбе: 


Дело в том, что если подсыпать... особый наркопорошок в чай, 
суп вино и т. д. либо под видом лекарства подсунуть этот препарат в 
виде таблетки, мази, укола и т. д., то человек на 1—20 и более минут 
(в зависимости от дозы) впадает в особый наркотранс. Внешне он 
выглядит как слегка хмельной, но сохраняющий координацию 
человек. Глаза у него открыты, с определенным блеском, речь 
становится чаще всего торопливой и вязкой, с неожиданными 
провалами и остановками. Но самое главное то, что человек под 
действием этого спецнаркотика на несколько минут теряет 
полностью свое обычное сознание и оказывается в так называемом 
особом измененном состоянии повышенной управляемости, которое 
в мировой науке называется СК (состояние Кандыбы). 

Я всю жизнь занимаюсь исследованием этого состояния, и все 
ученые-гипнологи мира приняли решение назвать этот вид транса с 
повышенной управляемостью в мою честь. Тем более что я был 
первым в мире ученым, подробно его описавшим в открытой 
литературе и создавшим около двух тысяч психотехнологий его 
получения как в прямом контакте с «объектом», так и на расстоянии 
100— 1 50 метров с помощью разработанной мной спецаппаратуры 


(речь идет о 70-х и начале 80-х годов ХХ века, а сейчас возможности 
психотронного оружия значительно выше). 

Пока «объект» находится в особом нарко-СК, он кодируется. В 
его мозг вводится специальная словесная программа-код, которая 
строится по правилу, что когда «объект» выйдет из СК, то он всю 
оставшуюся жизнь должен делать то-то и то-то, то есть жить в 
строгом соответствии с программой-кодом. 

Итак, достаточно любому человеку попасть хоть раз в жизни в 
ситуацию, когда ему подбросят в напиток особый порошок, или 
особую таблетку, или сделают особый укол, как этот человек на 
несколько секунд или минут попадает в СК и может быть 
запрограммирован на всю оставшуюся жизнь на любую программу. 
Причем пост-СК (послетрансовое СК) внешне для всех, кроме 
специалистов, незаметно. Сам «объект» теряет память на все, что с. 
ним было в момент нарко-СК, и ничего не помнит и не знает, что 
запрограммирован. Более того, «объекту» кажется, что все его новое 
поведение и новые мысли порождаются им самим. И что это он 
вдруг передумал и ровно наоборот стал думать и поступать. 

После кодирования «объект» всю оставшуюся жизнь находится в 
особом состоянии сознания — «пост-СК», которое отличается от 
обычного состояния сознания тем, что по отношению к тому 
человеку или радиошифру, который ввел данного «объекта» в СК и 
закодировал его, «объект» сохраняет полное пожизненное 
сверхподчинение, то есть становится его рабом в полном смысле 
этого слова. Причем для всех остальных «объект» является почти 
обычным человеком, а только по отношению к икс-человеку или 
икс-прибору становится рабом, да еще и таким рабом, который этого 
не знает и считает, что это он сам все делает и сам это думает... 


Вернемся к проекту МК-Ультра. Конечно, экспериментаторам 
меньше всего нужен был скандал, поэтому они стремились все 
документы уничтожить. Однако — не удалось. Часть «секретов» по 
созданию Идеального Агента все-таки выплыла наружу. Сразу после 
публикации материалов по проекту власти попробовали отречься от 
своего детища. Но тем, кто лжет, верить не любят. Американцы так и 
не поверили, что такого проекта не существовало. 

Впрочем, верить или не верить — ваше дело. Текст документа 
перед вашими глазами. 


22 ноября 1961 года. 

МЕМОРАНДУМ ДЛЯ: АРХИВА 

ТЕМА: Проект МК-УЛЬТРА, субпроект № 94 

1. Цель данного субпроекта — продление активности особей 
выбранных видов животных. Миниатюрные стимулирующие 
электроды будут имплантированы в определенные мозговые центры. 

2. Начальная стадия разработки биотехнологий и определения 
мозговых центров, необходимых для управления и контроля 
поведения животных, завершена. Возможность дистанционного 
управления активностью некоторых видов животных была успешно 
продемонстрирована. Текущие исследования направлены на 
улучшение техники и должны выявить точное расположение 
мозговых центров у подопытных животных. Конечная цель данного 
исследования — дать научное обоснование механизмов, 
участвующих в управлении активностью животных, и выработать 
практические системы, подходящие для применения в (в оригинале 
вычеркнуто цензурой). 

3. (В оригинале вычеркнуто цензурой) будут служить 
прикрытием данного субпроекта. Исследования и эксперименты 
будут проводиться в лабораториях, предоставляемых (вычеркнуто 
цензурой), которые обязаны предоставить (вычеркнуто цензурой) 
финансовый отчет по окончании данной программы. Все 
неиспользованные к тому моменту средства должны быть 
возвращены (вычеркнуто цензурой). 

4. Смета программы, рассчитанная на период одного года с 1 
декабря 1961 года, составляет 55 222 доллара 90 центов. К этой 
сумме должно быть прибавлено 2208 долларов 92 цента, что 
составляет 4 процента за услуги (вычеркнуто цензурой). Общая 
смета проекта на период одного года, следовательно, не будет 
превышать 57 431 доллар 82 цента. Расходные чеки должны быть 
отправлены владельцу счета 21 25-1 390-3902. 

5. Ожидается, что для проведения данной программы не 
понадобится стационарное оборудование. Документация и 
финансовая отчетность по командировочным расходам должна быть 
направлена (вычеркнуто цензурой) для возмещения расходов и 
соответствовать нормам и лимитам данной организации. 


6. Необходимость в полугодичном финансовом отчете 
руководителя проекта отсутствует. 

7. К планированию и наблюдению за данным проектом 
допускается только персонал, имеющий совершенно секретный 
допуск, проект будет рассекречен после представления (вычеркнуто 
цензурой). 

Подпись (вычеркнуто цензурой), начальник совершенно 
секретного управления/отдела исследований 

Разрешено использование фондов — подпись (вычеркнуто 
цензурой) 

Дата (неразборчиво) 

Приложение: Предложение и бюджет Копии: только оригинал. 


Не обращайте внимание на слова «работа с животными» — проект 
МК-Ультра работал большей частью не с животными, а с людьми. 
Многие американцы до сих пор не знают, что были когда-то частью 
грандиозного секретного эксперимента. Все сведения об опытах над 
людьми были своевременно изъяты из архивов секретных служб. 
Правда, остались отчеты различных ведомств, стенограммы заседаний 
Сената. 

Что делать, например, с официально опубликованным 
выступлением адмирала Стенсфилда Тернера на заседании Сената в 
1977 году? Адмирал откровенно признал тогда, что ЦРУ «проводило и 
проводит эксперименты по «промыванию мозгов» на огромном числе 
американцев — заключенных, психически больных людях, больных 
раком и даже просто ничего не подозревающих завсегдатаях баров в 
Нью-Йорке, Сан-Франциско и прочих городах. Некоторых 
напичкивали наркотиками, ЛСД и другими психотропными 
средствами». Он не скрывал, что целью спецслужб было успешное 
внедрение технологии программирования мозга даже за счет 
разрушения здоровья людей. Военные мечтали достичь такой степени 
контроля над подопытными, чтобы те выполняли любые приказы 
против своей воли и вопреки инстинкту самосохранения. Большинство 
из подопытных людей умерли. 

Придя к власти, Картер выплатил уцелевшим денежные 
компенсации. А когда американское правительство выплачивает 
деньги, сомневаться не приходится: был и проект, были и 
пострадавшие. 


Но зачем военные это делали? Почему экспериментировали на 
простых людях? Не забывайте, что в те годы Америка переживала не 
лучшие времена. По стране проходили манифестации в защиту прав 
человека, организовывались разные акции протеста, народ выражал 
недовольство убийством Мартина Лютера Кинга, были постоянные 
стычки между демонстрантами и полицией. Так что обывателю было 
несложно втюхать, что эксперименты над человеком — это благо для 
общества или даже «необходимое медицинское вмешательство». Ведь 
два дипломированных специалиста, гарвардские доктора Эрвин и 
Марк, совершенно серьезно предложили оригинальный метод для 
решения всех общественных проблем — осовремененную лоботомию. 
В своем письме в журнал Американской медицинской ассоциации они 
писали: 


Участники протестов, оказавшие сопротивление полиции, 
страдают от дисфункции мозга — расстройства, от которого 
помогает нейрохирургическая операция. Для лечения можно 
вживлять очень тонкие электроды в мозг, в район скопления 
«вредных мозговых клеток», которые считаются причиной 
невоздержанного, социально опасного поведения. Эти клетки затем 
будут уничтожаться электрическим разрядом. 


И хотя большинство врачей в ужасе отвергли это предложение, 
новаторской идеей гарвардских докторов заинтересовалась полиция, а 
также лично Рональд Рейган, тогда еще калифорнийский губернатор, 
который предложил выделить для создания «центра по лечению 
социально опасного поведения» миллион долларов. Центра не создали. 

Без всякой огласки такие операции были проведены в тюрьмах 
США. 

В одной только тюрьме Атмори экспериментаторы сделали свыше 
пятидесяти операций. Асоциальное поведение было излечено 
полностью. Большинство прооперированных заключенных утратили 
не только способность к протестам, но и желание жить. Несчастные 
превратились в совершенно апатичные существа с разрушенным 
интеллектом и неконтролируемыми мышечными реакциями. Только 
после многочисленных митингов и манифестаций эти операции были 
запрещены официально. Между прочим, если бы для экспериментов 
использовали белых «кроликов», может быть, опыты проводились бы 


и дольше. В основном же для лоботомии брали черных и цветных 
заключенных. 

Прошло время, и стало ясно, что проводить оперативное 
вмешательство в деятельность мозга накладно, проще использовать 
более высокие технологии. Именно в эти годы к мозгу стали 
относиться как к вычислительной системе, которую можно и нужно 
программировать для выполнения необходимой обществу работы. Из 
разработок секретных служб и выросли все самые известные сегодня 
практики манипулирования личностью. Наибольшую скандальную 
известность получил метод КНІС-ЕрОМ (радиогипнотического 
инфрацеребрального контроля — электронного растворения памяти), 
или программирование людей на убийство. Считается, что этим 
способом был обработан Ли Харви Освальд, убийца президента 
Кеннеди, и это убийство было испытанием надежности метода. 

Метод оказался надежным: Ли Харви Освальд искренне верил, что 
никого не убивал. 


В фазе ВНГС человека вводят в транс и дают установки, которые 
могут быть активированы на многих уровнях при помощи слов- 
паролей или звуков особой тональности, — сообщал американский 
исследователь В. Валериан, — В фазе ЕООМ — это слово является 
аббревиатурой термина «электронное растворение памяти» — 
память человека подвергалась воздействию с целью стирания или 
изменения воспоминаний о произошедших с ним событиях. После 
электронного вмешательства в мозг находящийся в нем ацетилхолин 
создает статическое электричество, которое блокирует зрительные и 
слуховые образы. Этот метод может использоваться для стирания 
или блокировки памяти или для ее замедления, когда кажется, что 
события происходят уже после того, как они завершились. 


Для усиления воздействия стали использовать ультразвуковое 
излучение и инфранизкие частоты, которые влияют и на ткани мозга, и 
на его деятельность. Импульсы подавали так, чтобы вызвать 
определенные изменения в поведении человека. Некоторые установки 
инфранизких частот «накрыли» своими полями штаты Вашингтон и 
Калифорния, что вызвало тревогу у экологов, заметивших ухудшение 
состояния внешней среды. 


В начале 1960-х много экспериментов с ультразвуком было 
проведено на базе Иллинойского университета. Доктора Фрай и 
Майерсон добились точной направленности ультразвука для 
проведения оперативного вмешательства. Доктора продолжили дело 
гарвардских врачей — научились использовать для разрушения мозга 
не электроды, а ультразвук. А скоро другой нейрохирург провел 
операцию, уничтожив при помощи ультразвука участок ткани в мозгу. 
При этом находящиеся рядом нервные клетки не пострадали. 

Так что у спецслужб появился удобный метод уничтожения 
некоторых участков мозга. Один из военных нейрохирургов с 
гордостью заявлял, что префронтальная ультразвуковая терапия 
похожа на виртуозную работу художника-миниатюриста. Только 
вместо кисти он рисует ультразвуковой иглой. Что захочет — то и 
нарисует. 

Если до Второй мировой войны США мало интересовались 
психотроникой, то потом эта идея прочно засела в мозгах военных. Что 
же подтолкнуло американцев к столь пристальному вниманию к таким 
проектам? О, в этом нет никакой тайны: огромное желание любыми 
методами сделать народ полностью управляемым. И наработки, 
которые имелись у нацистов, очень понравились тем, кто называл себя 
борцами с нацизмом. Не последнюю роль тут сыграли многочасовые 
допросы во время Нюрнбергского процесса. Некоторые стенограммы 
допросов были сразу же засекречены и выделены в особую категорию. 
Это были те самые стенограммы, где глава «Аненербе» рассказывал о 
существующих в рейхе экспериментах, а также разного рода 
найденные документы немецкого института — отчеты об 
экспериментах с участием тибетских монахов, показания о характере 
исследований в закрытых институтах и лабораториях. 

Этими документами сильно заинтересовался член американской 
делегации на процессе доктор Камерон. Позднее он стал 
руководителем проекта «Мемориальный институт Аллана». Это 
научное заведение было создано ЦРУ по приказу его директора Алена 
Далласа. Именно в его недрах и был рожден проект МК-Ультра. 

Канадский психолог Г. Брок Чисхолм писал: «Чтобы достичь 
мирового управления, необходимо извлечь из умов людей их 
индивидуализм, верность семейным традициям, национальный 


патриотизм и религиозные догмы». О, как удобно управлять народом, 
который не имеет недостатков! 

Если американские военные мечтали создать универсального 
солдата, то американское правительство грезило мифом о 
«полноценном американском гражданине» — всегда активном, всегда 
веселом, платежеспособном, радеющем о благе своей фирмы и страны, 
имеющем прочную семью и правильную сексуальную ориентацию. 
Вот почему проект МК-Ультра и экспериментировал с обычными 
гражданами, далекими от этого идеала. 

Но — увы! Как и у Гитлера, у разработчиков этого проекта тоже 
ничего не вышло. 

Начались суды. 

А какие опыты, если граждане, как разъяренные пантеры, 
выражают свое недовольство? 

Проект МК-Ультра закрыт. Закрыт и стерт из анналов, точно его 
никогда и не было. Но это не значит, что многолетние труды пропали. 
Нет, разработки психотронного оружия продолжаются до сих пор. И в 
чем-то эксперименты ведутся очень успешно. Например, 
психотронные генераторы были применены во время войны в 
Персидском заливе в 1991 году. 

Вот что пишет в книге «Падут знамена ада» Ю. Воробьевский: 


18 августа 1991 года в районе Варны пришвартовался 
американский крейсер «Белкап». Аппаратура, зачехленная на его 
борту, не походила на обычные вооружения. Незадолго до этого она 
была испытана в Персидском заливе. С появлением в его водах 
загадочного корабля в рядах армии Ирака начались странные вещи. 
Закаленных годами жесточайшей войны с Ираном гвардейцев 
Саддама Хусейна стал охватывать животный, страх. Сначала они 
сдавались десятками, потом тысячами. Это была первая в истории 
человечества психотронная война. Выиграли ее США при 
президенте Дж. Буше, который еще в бытность свою шефом ЦРУ 
лично курировал отдел, занимавшийся пси-разработками. 

19 августа зомби-генераторы на борту «Белкапа» расчехлили 
вновь. Настройка шла на особый режим работы. Вместо ужаса 
программировалась эйфория. Невидимый луч нацелился на Москву. 
В столице его. действие корректировалось. Специальную технику 
включили на шестом этаже американского посольства. Она также 


уже испытывалась. Однако в ходе опробования поглощающие 
огромное количество энергии устройства загорелись. К очагу 
пожара российские пожарные допущены не были. (Через некоторое 
время «Белкап», который обслуживал, кстати, встречу Горбачева и 
Буша на Мальте, сгорел в открытом море.) 

В августе 1991-го все сработало четко. Луч был сфокусирован в 
сторону Белого дома. Одновременно сюда подвезли повышающую 
внушаемость водку. Начала собираться толпа. Постепенно ее 
охватывало возбуждение. Стали строить баррикады. В основном из 
мусора. Против танков. Никто не замечал их опереточного 
характера. Словно чья-то невидимая рука залезла в подсознание и 
извлекала оттуда полузабытые клише: Красная Пресня, 1905 год, 
«Долой самодержавие!», «Да здравствует революция!». В мозгу 
людей, собравшихся на Красной Пресне в 1991-м, устойчивые 
образы приобрели новую лексическую окраску: «Долой 
партократию!», «Да здравствует демократия!» Потом Ельцин 
говорил речь. Для этого он зачем-то спустился с 
радиофицированного балкона и залез на танк. Революция. Ленин на 
броневике. Народ приветствует вождя! Тысячи людей, ставших 
биороботами, копошились на пространстве у Белого дома. Вскоре 
его назовут площадью Свободы. Вслед за первой психотронной 
войной свершилась первая психотронная революция. 

Столь удивительная версия была обнародована Тодором 
Дичевым уже спустя несколько дней после описываемых событий. 
Произошло это на Международной конференции по человеческому 
измерению в Москве и резко активизировало публикации по теме 
«психотронное оружие». 


Отечественная психотроника 


Те, кто думает, что наши опыты по контролю сознания тоже 
начались после войны, ошибаются. Мы были практически первыми. 
Даже немецкие ученые опирались на работы русских специалистов. 
Как это ни стыдно признавать, но в период дружбы с Германией мы 
обменивались не только летчиками, альпинистами и танкистами, но и 
пси-хотронщиками. Просто в те далекие годы их называли 
экспериментальными психологами. Но первые наши разработки в этой 
области относятся вообще к 10—20 годам ХХ века. 

Вот что пишет ученый Д. Куликов: 


Уникальный характер явления мысленного внушения 
демонстрируют эксперименты на животных, осуществленные, 
например, в 1919-1926 годах знаменитым психофизиологом 
гипнологом и психиатром В. М. Бехтеревым по инициативе 
знаменитого дрессировщика В. Л. Дурова. В этих экспериментах 
В. М. Бехтереву удавалось своим мысленным воздействием 
заставить собак выполнять достаточно сложные задания, чтобы 
была очевидна реальность подобного воздействия. Однако 
невозможность как-либо объяснить это явление остановила 
дальнейшее развитие его изучения. К сожалению, это было 
характерно и для всех последующих попыток проведения подобных 
исследований. Между тем экспериментаторам следовало бы задаться 
естественным вопросом: «Не имеет ли явление мысленного 
внушения общий характер для всех живых существ?» 

Знакомство с результатами экспериментов В. М. Бехтерева и 
В. Л. Дурова возбудило в авторе интерес проверить это, и в 
результате упорных и длительных тренировок ему удалось сделать 
то, что казалось невозможным: провести эксперименты, показавшие, 
что мысленное воздействие человека возможно в отношении 
практически всех живых существ. Необходимо отметить, что автору 
удалось добиться уникальных результатов: он оказался первым в 
мире человеком, обнаружившим возможность мысленного 
воздействия на поведение и физиологию любых живых существ 
(вплоть до примитивнейших плоских червей — планарий) и 
изучившим особенности реализации этого фантастического явления. 


Ничего подобного ранее никому не удавалось, и даже сама 
возможность подобного никем не предсказывалась и еще почти 
никому не известна. 


Куликов проверил. И понял — мысленное управление не 
фантастика, а реальность. Важно только знать, как правильно 
управлять. Можно — как делают гипнотизеры, а можно — и при 


помощи приборов. 

Еще в 1919 году эффектом радиовнушения заинтересовался 
молодой ученый Бернард Кажинский. Именно направленным потоком 
радиоволн он попробовал объяснить явление телепатии. Его гипотеза 
была поддержана виднейшими учеными того времени — Бехтеревым, 
Чижевским, Вернадским. Инженер-электрик выявил в нервных 
клетках человеческого организма конструкции, весьма похожие на 
детали радиоприемника: сопротивления, конденсаторы, индукционные 
катушки, колебательные контуры, антенны и катодные радиолампы. 

Для доказательства своей гипотезы Кажинский решил провести 
эксперименты на животных. Тут ему помогал знаменитый 
дрессировщик Дуров. 

Кажинский изобрел для эксперимента специальные клетки с 
дверцами, не пропускающими электромагнитные колебания. Вот как 
он описывает свои опыты: 


Когда дверца клетки была закрыта, сидевшему внутри 
экспериментатору В. Л. Дурову не удавалось передать подопытному 
животному (собаке Марсу), находившемуся снаружи, никакого 
мысленного задания. Но стоило открыть дверцу, как Марс в 
точности исполнял приказы. 


Ученый подсчитал, что передача информации от дрессировщика к 
подопытному Марсу ведется на длине волны 2 метра. Сам Дуров об 
этом написал книгу «Дрессировка животных. Психологические 
наблюдения над животными, дрессированными по моему методу (40- 
летний опыт). Новое в зоопсихологии». Книга вышла в 1934 году. 
Фашисты в это время создавали секретные лаборатории по 
усовершенствованию арийской расы. 

Дуров тоже мечтал о «прекрасном новом мире». Этот мир он видел 
таким: на площадях городов будут установлены мощные приборы, 
посылающие радиоволны на целые города. Люди станут стекаться к 


этим передатчикам и получать свою дозу уверенности и силы. Им 
будет легко и радостно жить. Исчезнут все пороки. Только одна цель 
объединит всех в цветущей стране: строительство нового общества и 
создание нового человека — сильного, умного, здорового и красивого. 
И такое прекрасное будущее человек построит с помощью радиоволн. 
Не правда ли, удивительное сходство с неосуществленной мечтой 
Гитлера? Тот тоже стремился возродить расу сильных, умных и 
красивых «белокурых бестий»! 

И не случайно, наверно, в едином творческом порыве слились 
технарь и дрессировщик. Один создавал прибор, другой искал способ 
применить его на людях. Но оказалось, что технически такое 
воздействие на людей выполнить сложнее, чем на собаке Марсе. Если 
бы именно мозговые радиоволны могли транслироваться на целые 
области и регионы, то страна быстро бы превратилась в единый 
всеобщий трудовой лагерь. 

К нашему счастью, радиоволны воспринимаемые мозгом, 
оказались неспособными накрывать большие пространства. От этой 
идеи пришлось отказаться. Но не до конца. Еще десять лет назад 
профессор С. Горчаков демонстрировал корреспонденту 
«Комсомолки» два устройства, излучающие электромагнитные 
колебания и таким образом воздействующие на состояние человека. 

Корреспондент попробовал «подключиться» к приборам сам. Ход 
эксперимента и свои ощущения он детально описал: 


Прибор назывался тривиально — «Луч-031». На вид обычный 
рефлектор, только вместо нагревательного элемента вставлен 
небольшой зеленоватый колпачок. Сажусь в трех метрах от него. 
Горчаков щелкает кнопками, и через мгновение меня пронзает дикая 
боль. Впечатление, будто голову зажали в тисках. Перед глазами все 
плывет. Я пытаюсь заслониться от рефлектора, но руки не 
слушаются, поднять их невозможно. «Хватит!» — кричу Горчакову. 
Тот выключает «Луч» и ехидно спрашивает: «Понравилось? 
Продолжим?» Хотя боль исчезла так же быстро, как и появилась, 
экспериментировать больше не хочется. Но любопытство побеждает. 

Вторая установка — более громоздкая. Из черного ящика 
тянутся три провода — к наушникам и паре электропроводов, 
которые Горчаков закрепляет у меня на запястьях. Ощущения 
непередаваемы. Несмотря на то что в наушниках — полная тишина, 


я слышу — не то слово — чувствую голос. Он идет откуда-то 
изнутри, словно я размышляю про себя. Но этот голос — чужой. Он 
повторяет: «Встаньте! Встаньте!» Выполнять команду не хочется, но 
какая-то сила буквально выталкивает меня из кресла. Потом я 
неожиданно начинаю размахивать руками, смеяться, что-то 
говорить. Я не контролирую себя. Кажется, тело вышло из 
подчинения мозгу и существует отдельно от него. Наблюдаю за 
собой как бы со стороны. То есть я — это же не я, а кто-то другой. 
Щелчок кнопки — и все проходит, кроме неприятного страха. 


Нам сильно повезло, что приборы описанного выше типа 
невозможно использовать для наведения на местности. Однако 
разработки широковещательной аппаратуры проводились в НПО 
«Энергия», получившей карт-бланш от спецслужб на такие 
эксперименты. 

В 1986 году эта «Энергия» собиралась сконструировать мощный 
генератор, способный накрыть площадь в 30 тысяч квадратных 
километров, то есть территорию небольшого города. Вещать этот 
гигант должен был с космической орбиты, куда НПО собиралось его 
отправить с космодрома «Байконур». Особенно подчеркивалось, что 
данное устройство будет «способствовать повышению настроения 
народов нашей страны, позволит предотвращать незапланированные 
массовые мероприятия и митинги». К 1986 году настроение масс в 
стране стало таким, что генератор было просто необходимо отправить 
на околоземную орбит)! Но проект неожиданно свернули. Вероятно, 
подсчитали его стоимость. Да и сомневались, что такой генератор 
сможет «пробить» подсознание абсолютно всем гражданам огромной 
страны. 

В 30-е годы ХХ века С. С. Юдин, основоположник психотронного 
оружия, для усиления внушаемости применял пищевые добавки. Но не 
напоишь же всех людей в стране таким специфическим коктейлем. 
Психотропные средства гораздо труднее использовать незаметно для 
подопытных. Хотя, конечно, они улучшают эффекты психотронного 
облучения. 

Выход был найден. 

Зачем прибор? В последние брежневские годы в СССР неожиданно 
воскрес и набрал силу интерес к гипнозу, нетрадиционной медицине, 
целительству и экстрасенсам. Может быть, использовать естественную 


тягу народа к неизведанному? А прибором будет обычный телевизор, 
который имеется в каждом доме. Так появились «спец-проекты» Чумак 
и Кашпировский. Они отлично работали на огромных площадках 
стадионов и концертных залов, справились и с обработкой народа с 
экранов телевизоров, откуда вещали на всю страну. 

Пожалуй, по зомбированию людей оба экстрасенса сделали даже 
больше, чем все передатчики и излучатели секретных НИИ. Это был 
широкомасштабный эксперимент по снижению порога внушения на 
всей территории России. 

Ни в одной другой стране мира подобные опыты над людьми не 
проводились. И понятно почему. В США, например, после 
разоблачительных процессов 70— 80-х годов ХХ века люди просто 
боятся таких вещей. А у нас была страна непуганых идиотов, внезапно 
открывших для себя парапсихологию, магию, целительство и гипноз. 
И как не поверить хорошему гипнотизеру, который с экрана телевизора 
обещает, что после того, как он сосчитает до десяти, у вас пройдут 
остеохондроз, рак и прочие пустяковые болячки? Народ верил. 

Кашпировский с огромным успехом выступал на любых массовых 
сборищах. Исцелиться к нему тянулись на стадионы и в 
многотысячные залы разных ДК. О нем снимали документальные 
фильмы. Только лет через десять после ажиотажного поклонения 
своему идолу стали появляться среди зрителей люди, которые открыто 
назвали его методику фашистской. А именно таковой она по сути 
всегда и была. 

Не менее знаменит был и Алан Чумак. За его манипуляциями на 
телеэкране тоже следили с воодушевлением. Почти в каждой семье 
кто-то да сидел с подготовленной для зарядки водопроводной водой в 
банке. Потом этой водой умывались, прикладывали к болящим местам, 
пили, а наиболее запасливые даже готовили на ней чай и суп. Чумак 
заряжал свои фотографии, газеты, книги. Поэтому, когда сообщалось о 
продаже «заряженной» газеты, выстраивалась целая очередь из 
желающих купить немного здоровья. 

Сам Кашпировский, которого стали обвинять, что он стал отцом 
биоэнергетической мафии, и сегодня убежден, что не делал ничего 
дурного: 


После того как я провел телемосты (их было четыре, в том числе 
Киев — Москва, Киев — Тбилиси) и особенно украинский 


телесериал 1988 года, посвященный детям, страна уже была 
«раскручена», люди были настроены на такой вид общения на тему 
психотерапии. И когда телевизионщики поинтересовались, а можно 
ли с подобными передачами выходить на всесоюзную 
телеаудиторию, я ответил в том смысле, что наши люди уже 
настроены соответствующим образом и как бы готовы играть сами. 
Как в воду глядел! 

Выход моих передач оттягивался, зато на экранах появился 
человек, присвоивший мою идею, но обезобразивший ее до такой 
степени, что я понял: мое дело практически пошло под откос. Он 
начал «заряжать» воду, кремы и всякую прочую ерунду, и мне стало 
страшно обидно, когда наши имена ставились рядом. Тот человек 
(не хочу даже вспоминать его фамилию), не имея никакого 
медицинского опыта, попросту врал, и горько сознавать, что тень от 
этого вранья упала и на меня. 

А дальше возникли целые полчища так называемых 
биоэнергетиков, экстрасенсов и прочей дряни. Я говорю «так 
называемых», потому что и тех и других как явления в природе 
попросту не существует, имеются лишь названия. Зато теперь меня 
принимают за одного из таких. Фактически я оказался «крестным 
отцом» всей этой биоэнергетической мафии. 


Не винит он себя как раз в том, что такое «общение», как он 
называет вторжение в мозг телезрителей, недопустимо ни с этической, 
ни с медицинской точки зрения. 

Комиссия Министерства здравоохранения, созданная постфактум 
для изучения последствий «работы» телевизионных гипнотизеров, 
пришла к такому выводу: 


Демонстрация А. Кашпировским, А. Чумаком и рядом других 
экстрасенсов дистанционного воздействия на людей через 
телевизионный канал показала, что психофизическое состояние 
любого человека на экране телевизора — это фактор, многократно 
усиливающийся телевидением и проецирующийся в конечном счете 
на подсознание зрителя. Он закладывает в нем определенную 
программу, которая способна реализовываться со временем. 
Зритель, увидев и услышав человека на экране, невольно 
закладывает в свое подсознание матрицу источника излучения, 


которая обеспечивает прием воздействия, даже если зритель утратил 
визуальный контакт с объектом. 

Политологи и специалисты в области социальной психологии 
отмечают, что программирование любых по численности групп 
населения посредством указанного алгоритма (так называемое 
психокодирование) провоцирует наступление особого состояния 
«суженного сознания», когда человек теряет контроль за своим 
поведением, подчиняясь определенной кодированной программе. В 
случае резкого противоречия между собственными 
мировоззренческими установками, моральными нормами, с одной 
стороны, и установками кодированного текста — с другой, конфликт 
разрешается в агрессии, направленной на самого себя. 

Оптимальный объект психокодирования массового сознания — 
население крупных городов. Этому способствуют: 

/ высокая степень зависимости жителей многомиллионных 
городов от СМИ; 

/ наличие полного комплекса постоянно действующих 
технических средств массовой коммуникации; 

/ объективная психологическая предрасположенность их 
жителей к восприятию кодированных текстов (постоянный высокий 
уровень нервного напряжения, что особенно характерно для 
мегаполисов). 


Впрочем, Кашпировский, если верить ему на слово, даже и не 
подозревает, какой вред принес людям, которых хотел исцелить: 


Многие слышали, наверное, такой термин, как зомбирование. 
Так вот, все это полная чушь. Слово это, простите, в зубах принес из 
Болгарии некто Тодор Дичев, сам нуждающийся в 
освидетельствовании психиатра. Кстати, он во всех своих «трудах» 
резко нападает на славянскую нацию, а меня вообще называет 
«психофашистом». 

Точно так же ни логического, ни научного смысла не имеет 
другое популярное понятие — экстрасенс. Не хочу уже говорить о 
«сглазе», «порче» и прочих подобных вещах, извлеченных из 
средневековых сундуков: это примерно то же, что в эпоху ракетной 
техники рассуждать о лаптях. 


Что же касается меня, то, уверяю вас, я — абсолютно 
нормальный человек. И никаких электрических зарядов во мне не 
имеется. 25 лет я проработал в психиатрии, почти столько же 
выступал с лекциями по линии общества «Знание», которые 
назывались сперва «Гипноз и внушение», по их ходу 
демонстрировал психологические опыты на сцене (потом эти лекции 
стали называться «Человек о человеке»). Все это время помимо 
психологии я изучал и философию, и литературу, многое почерпнув 
из стихов великих поэтов, сочинений выдающихся философов. Все 
это позволило увидеть поистине бездонные глубины в человеке, 
которыми можно управлять. Этими глубинами является не столько 
человеческая психика, сколько человеческое тело. 


Поистине бездонные глубины в человеке, которыми можно 
управлять. В 1992 году американская служба научно-технической 
информации Белого дома опубликовала библиографический 
«Справочник по парапсихологии и смежным проблемам в СССР». По 
подсчетам американцев, к началу 1990-х в России действовали 24 
ассоциации, центра, фонда по проблемам «мирной» парапсихологии, а 
в 1990 году руководство КГБ и ЦРУ подписали соглашение о 
совместном контроле над военной психотроникой. Так что на самом 
высоком уровне было официально признано, что такие разработки в 
СССР активно велись. И велись они не более гуманными способами, 
чем в Америке. 

Конечно, наши изобретения были скрыты от глаз народа еще 
надежнее, чем за океаном. Такова была советская пресса и советская 
свобода слова. Любой цензор при упоминании секретного НИИ тут же 
снимал материал с полосы. А работы велись не на кустарном уровне, а 
в самых финансируемых учреждениях. И следили за ходом работ не 
директор института, а высшие военные чины. 

Публикации, которые проникали в печать, были в целом 
безобидны. Например, как-то все ведущие газеты и многие 
специальные журналы опубликовали заметку о некоем инженере, 
который разработал уникальный метод управления поведением 
животных при помощи радиоволн. 


На животное надевается плотно облегающая его оснастка-сбруя, 
от которой животное самостоятельно избавиться не может. На сбруе 


смонтирован электростимулятор с датчиками-контактами, 
дифференцированно размещенными по телу животного (вправо, 
влево, вперед, вверх, вниз), а также элементы электропитания, 
компьютер, радио- и навигационное оборудование ориентации в 
пространстве и определения своего местоположения. По команде, 
передаваемой по радио или от компьютера, в котором заложена 
программа действий, карта местности и маршрут следования, 
электростимулятор начинает вырабатывать сигналы, подаваемые на 
тот или иной датчик, управляющий движением животного примерно 
так же, как запряженная лошадь управляется вожжами и кнутом. 
Опыты с крысами и собачкой показали, что методика управления 
действительно оказывается достаточно эффективной. 


Забавно, что на эту заметку отреагировали защитники животных и 
некоторые сердобольные читатели, назвав эти опыты издевательством 
над животными. И почти никто не задумался, что эта методика вполне 
применима и к человеку. А опыты над людьми велись, и они велись 
гораздо менее гуманными способами. Только в 1990 годы стало 
известно, что в СССР были санкционированы сверхсекретные 
исследования в рамках общегосударственной программы по 
«изучению, внедрению и технической обкатке биоэнергетических 
средств поражения в интересах обороны и безопасности страны». Для 
этого в ряде НИИ были открыты подконтрольные секретным службам 
филиалы. На существование этих филиалов, институтов, отделов 
выделялись астрономические суммы. 

Военные не забывали и психотронные генераторы. 

Живые излучатели вроде Чумака и Кашпировского не всегда 
оказываются под рукой. Можно идти и более простым путем: вещать с 
экранов телевизоров, из радиоточек, с магнитных носителей. Ведь при 
желании любую кассету с музыкой или изображением можно сделать 
психотронным оружием, если записать кроме музыки или картинки 
еще и сигналы с определенной длиной волны, частотой колебаний. 

Военные проводили эксперименты, аналогичные американским: те 
передавали телепатически изображение на картах Зеннера 
(простейшие геометрические фигуры) с одной подводной лодки на 
другую, наши варьировали дальность и силу передач. Например, 
обучали офицеров приемам телепатии и фиксировали «разговоры» 


между ними. Один военный сидел на одном конце Москвы, другой — 
километров за десять от него, и они разговаривали. 

Для усиления сигналов мозга использовали специальный 
излучатель-усилитель. 

На полигонах в степях и песках строились секретные передающие 
устройства. Излучатели отрабатывались на солдатах и прочих 
животных — мышах, кошках, собаках и рыбках. Все живые образцы 
помещались поочередно на разных расстояниях от генератора и 
облучались направленно и жестко. Солдаты жаловались потом на 
апатию и плохое самочувствие. 

В 1990-е годы газеты писали о докладе «Воздействие на 
биологические объекты модулированными электрическими и 
электромагнитными импульсами», прочитанном в лаборатории 
биоэлектроники ИРЭ АН СССР двумя изобретателями. Один из них, 
И. Качалин, объяснил, что речь идет о способе вызывания 
искусственного сна на расстоянии с помощью радиоволн. Вроде бы в 
1973 году в одной из войсковых частей города Новосибирска была 
испытана установка «Радиосон», в блок-схеме которой применен СВЧ- 
генератор. Эти же СВЧ-излучения апробировал американский проект 
МК-Ультра. 

По мнению медиков, «длительное и систематическое воздействие 
электромагнитных полей различных частот с недопустимо высокой 
интенсивностью может привести к функциональным изменениям в 
организме и, в первую очередь, в центральной нервной системе и 
мозге». Именно этого эффекта и ожидали от разного рода больших и 
малых генераторов. 

А военные обещали в недалеком будущем довести разработку до 
стадии полноценного оружия и поражать вражеские армии без бомб и 
снарядов. Пока же, в ожидании массового производства такого оружия, 
они испытывали генераторы на ничего не подозревающих жителях. 

Выводы независимых экспертиз почти по ста регионам России 
позволяют утверждать, что существуют целые жилые комплексы, где 
выявлено наличие электромагнитных воздействий неприродного 
характера. Комиссия по экологии жилища сообщает: 


Эти комплексы отличаются повышенной смертностью и ростом 
необратимых функциональных нарушений в результате нетипичных 
по течению сердечно-сосудистых, онкологических и других 


специфических заболеваний с высоким удельным весом 
рождающихся неполноценных детей и немотивированных суицидов, 
особенно ереди молодежи. Особую опасность представляют 
применяемые направленные радиочастотные поля в современных 
жилых помещениях, поскольку при многократном отражении 
электромагнитных волн от железобетонного каркаса зданий 
создается эффект объемного резонатора, поражающего всех 
живущих в доме жильцов. Сейчас смертность среди мужчин в 
возрасте до 45 лет в России в пять раз выше, чем в европейских 
странах, а по онкологическим заболеваниям Россия вышла на одно 
из первых, мест в мире. Бесконтрольное применение этого оружия в 
России в течение последних 10 лет поставило ее на грань 
демографической катастрофы. 

Нами был проведен анализ многочисленных жалоб граждан РФ 
и других республик бывшего СССР, поступивших в наш комитет, на 
применение к ним химических и технических средств 
дистанционного воздействия. Проведенные замеры 
электромагнитных полей, ионизационных излучений в квартирах 
этих граждан, полученные ими медицинские справки по поводу 
физических травм бесконтактными методами воздействия, 
консультации независимых экспертов, многочисленные статьи в 
СМИ по поводу испытаний и применения новых видов оружия на 
населении позволили сделать следующее заключение. 

1. Методы психофизического воздействия на человека с 
использованием лучевого, радиочастотного, ультразвукового, 
инфразвукового, радиологического оружия, нейрокомпьютерной 
технологии использовались советским режимом в прошлом и 
продолжают использоваться в настоящее время спецслужбами, 
криминальными структурами, сетью деструктивных культов как 
методы манипулирования сознанием и поведением вплоть до полной 
замены личности; снижения интеллекта и творческих возможностей; 
ухудшения здоровья на генетическом (в том числе этническом); 
воздействия на органы человеческого тела и управление работой 
всего организма человека. 

2.  Широкомасштабное преднамеренноес воздействие на 
население ведется комплексно, кроме техногенных средств 
применяются химические вещества, газы, психотропные, 


наркотические и биологические препараты. Наша организация 
провела идентификацию химических веществ, применяемых к 
гражданам, жалующимся на облучение. Было установлено, что 
обработка граждан ведется однотипными спецсоставами, причем 
делается это через нарушенные перекрытия в квартирах или путем 
вхождения преступников в жилища в отсутствие хозяев. Квартира 
обрабатывается полностью: водопроводная вода, полы, ковры, 
стены, потолки, мебель, шторы, одежда, обувь и т. д; Используя 
новейшую спецтехнику, преступники применяют плавную, скрытую 
обработку одного члена семьи и с изощренным садизмом другого 
(то есть дают разные целевые установки, из-за чего возникают 
противоречия между людьми, — Авторы), что ведет к семейным 
конфликтам, а спецслужбам и правоохранительным органам 
позволяет представлять пострадавших как психбольных. 
Пострадавшие с жалобами на облучение запугиваются 
правоохранительными органами угрозой принудительного лечения в 
психбольницах или госпитализируются туда в принудительном 
порядке с диагнозом «фобия облучения». 

3. Облучение граждан ведется по электрическим, телефонным, 
радио, тепло-водопроводным, охранным сетям, через коллективные 
ТВ-антенны, а также с использованием передвижных и 
авиакосмических средств. Государственная пожарная инспекция в 
угоду спецслужбам замалчивает тот факт, что использование 
бытовых электросетей для ввода высокочастотной составляющей 
является причиной пожаров в жилых домах. 

4. Скрытое воздействие на человеческое сознание, на его 
здоровье привело к катастрофическим последствиям для народов 
России. Так в статье, опубликованной в газете «Мир за неделю», 
писатель Вадим Кожанов пишет, что в России за период с 1989-го по 
1999 годы ушло из жизни 20 млн взрослого населения. Статистика 
Московского комитета экологии жилища показывает, что многие 
жизни унесены в результате испытаний и применения 
психофизического оружия. 

5. Поднимая данную проблему, мы столкнулись с хорошо 
отлаженным государственным механизмом противодействия нашей 
работе. Один из разработчиков психофизического и плазменного 
оружия депутат Госдумы РФ Леонов Ю. Ю. подтверждает этот факт: 


«Реально существующее психофизическое оружие активно 
используется против политических и экономических лидеров, 
лидеров общественных движений» (газета «Завтра». 1999. № 43.). 
Многочисленные обращения нашего комитета во все 
государственные инстанции не дали никаких результатов. 


И каков был результат этого письма? Нулевой. Попробуйте сами 
ради эксперимента позвонить в любое учреждение, которое должно 
нас вроде бы ограждать от вредоносных воздействий. Травят 
радиоволнами? Хи-хи-хи... Если уж не принимают никаких мер к 
районам радиоактивного загрязнения, официально признав их 
пригодными для жизни, то неужели другие воздействия будут приняты 
всерьез? 

Можете сообщить, что в Институте психотро-ники, находящемся в 
Москве, испытывались три прибора — ментальный модулятор, генный 
деструктор, генный манипулятор, а в лаборатории микролептонных 
технологий доктора Охатрина проходил сертификацию источник 
микролептонного поля. Ответ будет один: если испытывались, то с 
соблюдением техники безопасности, и никто никогда пострадать не 
мог. 

Ну а если вы считаете, что пострадали, — это, простите, по 
другому ведомству, там вас вылечат. 

А психотронных излучателей и вовсе никогда не существовало. 

Так существовало или не существовало? Взять хотя бы секретное 
постановление ЦК КПСС и СМ СССР, о котором вспоминает директор 
НПО «Энергия» В. К. Канюка: 


Названное постановление имело номер 137-47. Мы занимались 
разделами «Лава-5» и «Русло-1». Разработкой принципов, методов и 
средств дистанционного бесконтактного управления поведением 
биологических объектов. В том числе и человека. 


Всплеск пристального интереса к психотронике приходится на 
1986-1993 годы. Именно тогда активную исследовательскую 
деятельность ведет созданный А. Е. Акимовым «ВЕНТ», занятый 
разработкой торсионных генераторов. Конечно, торсионное поле, о 
котором говорит сам Акимов, идея более чем забавная, но чем-то в 
своем торсионном институте они все же занимались, какие-то 
излучатели там строили. В службе безопасности президента появился 


Г. Г. Рогозин, который всерьез интересовался применением тайных 
технологий — от черной магии до торсионной пушки, способной 
сбивать баллистические ракеты прямо в шахтах противника. Да и глава 
службы безопасности А. В. Коржаков тоже всерьез воспринимал 
доклад о возможности применения современных технологий для 
воздействия на политических лидеров, он даже создал группу, занятую 
проблемой защиты от этих технологий. 

Использовать пси-технологии предполагалось в армии, народном 
хозяйстве, политической борьбе. Во главе психотронных разработок 
стоял генерал Ф. Р. Ханцеверов. Именно ему принадлежит идея 
создания «средств управления психофизическим состоянием человека 
и разработки воздействия на механизм принятия решений». Свою 
идею объединения всех психотронных разработок под одной крышей 
генерал объяснял необходимостью «обеспечения социального 
контроля и охраны правопорядка». Затем появилась группа Савина, 
которая занималась проблемами управления человеческим мозгом и 
изучала экстрасенсорные воздействия на организм человека. 

Неужели все эти научные институты, тысячи принятых на работу 
людей, получавших государственную зарплату, ничего не делали? 
Делали. Тогда — что они делали? Может, люди, которые называют 
себя жертвами советской психотроники, не сумасшедшие? 

Физика Василия Ленского, например, так и не удалось признать 
шизофреником, хотя на него организовали настоящую травлю. А ведь 
он тоже работал с этими самыми несуществующими технологиями. Да 
и с чего бы министру МВД Баранникову пришло в голову 
предупреждать своих коллег: «Грядет процесс расползания тайных 
технологий, захват их мафией (интересы политиков, военных, 
маньяков, тайных обществ)». Дважды повторил прилагательное 
«тайные». И если с тайными обществами все понятно — сатанисты да 
секты, — то какие тайные технологии? Ракету в кармане не унесешь. 
Значит, что-то довольно компактное и опасное. Не обычное оружие. 
Тут бы министр так и назвал оружие оружием. 

Тайными технологиями были именно те, поименованные в 
секретном списке. А если мы чего-то не упомянули, так американцы в 
период нашей конверсии их тоже назвали. 

Вот и думайте сами — было или не было? Важнее другое: если 
было и нет, то где оно сейчас? 


Наверно, неспроста целое десятилетие в Думу вносился 
законопроект о запрещении психотропного и биологического оружия, 
но все десять лет обе Думы проваливали принятие такого закона. Если 
у нас ничего такого нет, то и принимать нечего, а если есть — почему 
закон не мог пробиться сквозь думцев? Наконец в 2000 году по 
инициативе законодательного собрания Красноярского края была 
сделана попытка внести поправку в ст. 6 Федерального закона. «Об 
оружии» — психофизическое оружие. Но и эта поправка была принята 
не сразу. Правительство, возглавляемое Касьяновым, отклонило ее. 
Тогда красноярские депутаты обратились в федеральные собрания 37 
регионов страны с просьбой поддержать инициативу Федерального 
собрания Красноярского края. Практически все регионы поддержали 
эту инициативу. Поправка была принята Государственной Думой 26 
июня 2001 года, а 26 июля президент В. В. Путин подписал эту 
поправку. 

Вот что она собственно гласит: 


На территории Российской Федерации запрещается обррот в 
качестве гражданского и служебного оружия: оружия и иных 
предметов, поражающее действие которых основано на 
использовании радиоактивного излучения, электромагнитного 
излучения, инфразвукового излучения, ультразвукового излучения и 
биологических факторов. 


Все. Признали. Официально. Значит — существует? 


Они придумали несмертельное оружие! 


В 1991 году окончилась война в Персидском заливе, и в этот же год 
США начали работы над несколькими десятками проектов по 
созданию новых видов оружия. Военные назвали их «несмертельным» 
и «иммобилизующим». «Будущие войны требуют новых 
технологий», —— заявил представитель министерства обороны 
Соединенных Штатов. 

Этот новый тип оружия рассчитан на поражение человека не 
впрямую, а через средства связи — компьютеры, телевизоры, 
радиотелефоны. Военные делают главный упор на то, что это оружие 
может быть использовано для борьбы с группами террористов, для 
обезвреживания диверсионных групп противника и вообще для 
быстрого исхода военных действий. По их мнению, это оружие 
наносит минимальные разрушения и сокращает людские потери. 

И наши военные, и американцы единодушно считают, что 
существует несмертельное оружие. Но может ли оружие быть 
несмертельным? Даже «несмертельная» резиновая пуля иногда 
убивает. А если эго пучок излучения, нацеленный на мозг человека? 
Смертелен он или несмертелен? Несмертельное — не означает, что это 
оружие хорошее и не несет смерти. И применение такого оружия не 
дает гарантии, что люди не пострадают. Список новых разработок 
говорит сам за себя: 

/ дезориентирующие лазеры; 

/ аэрозоли, делающие металл хрупким; 

/ генераторы звука, столь громкие, что этот звук причиняет 
невыносимую боль; 

/ стробоскопы, вызывающие тошноту; 

/ газы, которые не убивают, но выводят противника из строя; 

/ ослепляющие вспышки; 

/ электромагнитные пистолеты; 

/ ультразвуковые лучи, столь мощные, что могут разрушать здания, 
а также внутренние органы солдат противника; 

/ инфракрасные передатчики, которые могут поджигать здания; 

/ сверхъедкие кислоты — суперкаустики — вещества в миллион раз 
сильнее обычных кислот; 


/ снотворные газы, которые могут погружать в сон целые армии; 

/ генераторы инфранизких частот, которые могут проецировать 
голоса в мозг человека или разрушать его иммунную систему; 

/ лазерные лучи, от которых лопаются глазные яблоки; 

/ широкий спектр галлюциногенов, добавляемых в системы 
питьевой воды; 

/ изотропные радиаторы — вид оружия, которое выбрасывает 
лазерные лучи, ослепляющие людей и оптические приборы; 

/ неядерные электромагнитные импульсы, огромная энергия 
которых имеет способность взрывать склады боеприпасов и выводить 
из строя электронику. 

Как вам понравится направленный в ваши глаза лазер, который 
должен вас просто ослепить... на время? Или инфразвук, способный 
довести вас до ужаса? Или, может, вам больше по душе стробоскопы, 
вызывающие тошноту? Генераторы звука, несущие нестерпимую боль? 
Ультразвуковые излучатели, разрушающие ваши внутренности? 
Пожалуй, обычная пуля гораздо гуманнее. 

Мы имеем опыт применения несмертельного оружия. И этот опыт 
вызывает содрогание. Ведь это оружие, признанное довольно 
безопасным, может не убить, но покалечить. И хорошо если оно 
применяется против вражеской армии. А если против мирных 
граждан? Или для того, чтобы спасти мирных граждан? 

Мы видели результаты применения несмертельного оружия в 
«Норд-Осте». Гражданское население почему-то погибло там не от 
пуль террористов, а от снотворного газа военных. Совсем не 
обязательно, что средство, несмертельное для тренированного солдата, 
окажется несмертельным и для обычного человека, не говоря уж о не 
слишком здоровых людях. 

Все, кто жил когда-либо рядом с военными институтами, занятыми 
такими разработками, вам подтвердят: это несмертельное оружие 
вызывало недомогания и хронические болезни во всех окрестных 
кварталах, потому что можно уберечься от пули, но нельзя уберечься 
от того, что распространяется в воздухе волной или газовым облаком. 
Даже электромагнитное излучение, которое, по сути, должно просто 
вывести из строя приборы, для значительной части людей будет 
смертельным, если у них есть вживленные кардиостимуляторы. 


Одним из теоретиков доктрины «несмертельного оружия» был 
американский полковник Дж. Александер. Он воевал во Вьетнаме и 
остался жив, хотя принимал участие в самых рискованных операциях 
спецотряда десантников. Александер занимался изучением поведения 
людей в экстремальных ситуациях, магией и парапсихологией. Он 
также является автором книги о методах тренировки ума. Эти 
интересы привели его к изучению возможностей психотроники, и он 
опубликовал статью, в которой сделал вывод, что новый век требует 
нового подхода к науке войны. На смену отжившим технологиям 
придет интеллектуальное поле боя. На этом поле сможет победить 
лишь тот, кто владеет оружием, способным не разрывать солдат на 
части, а нарушать правильную работу их психики методами телепатии 
и особых неслышимых и невидимых волн. 

Эта статья сразу заинтересовала людей из Пентагона, поэтому 
после демобилизации в 1988 году Александер был приглашен на 
работу в Национальную лабораторию Лос-Аламоса, в засекреченную 
группу высоких технологий. Именно эта группа специалистов и 
занималась разработкой «несмертельных» видов вооружения. 

Американцам даже удалось применить некоторые свои разработки 
во время военных действий. 

Например, они поставили на вооружение лазерный ослепитель для 
гранатомета. 

Этот прибор довольно прост по конструкции. Он состоит из 
лазерного диода, заключенного в прочную и легкую капсулу, и панели 
управления. Нажав определенную кнопку, можно установить 
излучатель в режим непрерывной работы. Появится ярко-красный 
световой луч, ослепляющий солдат противника. Действует луч на 
расстоянии до 300 метров. Американцы испытали свой прибор... на 
мирных жителях Сомали. Сомалийцы показались им настроенными 
враждебно. Как записали в отчете, «мятежники тут же разбежались». 

Испытывали и голографические изображения. Выяснилось, что 
такие изображения могут оказать очень серьезное влияние на 
психическое состояние людей, особенно если применять их умом и 
ориентируясь на местные особенности. Во время песчаной бури в 
Магадише (Сомали) американцы попробовали «запустить» в небеса 
изображение лика Иисуса Христа. Это лицо было размером до 150 
метров и постепенно формировалось из вращающегося в небе песка. 


Американские солдаты, узревшие это «чудо», повели себя 
неадекватно. Они вставали на колени, плакали, молились, один из 
очевидцев успел сфотографировать странное явление. Но это было не 
чудо и не природный феномен. То, что видели солдаты, было 
искусственно созданной голографической картинкой, которую 
специально транслировали на пылевую завесу. На солдатах как на 
«рабочем материале» проверялась психическая реакция. Сегодня 
спецслужбами уже разработана серия таких изображений. Среди 
«небесных знамений», которые должны заставлять 
противоборствующую сторону испытать мистический ужас, — 
фигуры исламских мучеников. По мысли американцев, религиозные 
изображения должны быть не только видимыми, но и слышимыми. 
Они должны убеждать противника сдаться без пролития крови 
невинных. 

Технология изготовления подобных чудес не нова. В Москве ее 
применяли, например, в 1993 году, когда на слой облаков была 
спроецирована реклама, а во время годовщины смерти Высоцкого 
голографическое изображение его гитары появилось над 
Ваганьковским кладбищем. А в год тысячелетия принятия 
христианства на Руси даже православная церковь была не против 
появления в московском небе огромного изображения Богоматери. 
Наши специалисты из фирм «Скан» и «Энергия» предложили для 
создания голографических картинок использовать спутники, на 
которых размещена соответствующая аппаратура. И тогда можно легко 
проецировать любые изображения на слой облаков. С земли такие 
картинки будут видны на огромной территории — аж до 150 
километров. Но не все — военные разработки так безобидны. 

И в России и в США больше полувека силовые ведомства 
экспериментируют с новыми технологиями. Известны факты работ по 
созданию генераторов высокочастотной и низкочастотной кодировки 
мозга, биолокационных установок, по использованию химических и 
биологических средств в целях стимулирования определенных 
психологических реакций. До сих пор существуют закрытые номерные 
НИИ в академгородках в Москве, Новосибирске, Красноярске. 

Промышленное производство техники на основе психотронных 
технологий налажено в закрытом городке Красноярск-26. 
Красноярск-26 знаменит и тем, что сходящие с конвейера изделия 


испытываются в соседних лагерях на приговоренных к пожизненному 
заключению. А в последние годы стала заметна утечка психотронных 
приборов в криминальную среду, где она используется для заказных 
убийств. 

Вот что пишут об этом несмертельном оружии красноярские 
правозащитники: 


О применении этих изделий в вооруженных силах вышло 
достаточно публикаций, поэтому рассмотрим наиболее скрытый от 
общества «прикладной» вариант применения психотронных 
приборов. Для уничтожения, временного выведения из строя или 
для создания контролируемого человеческого материала с 
последующей специальной обработкой по программам 
нейролингвистического программирования (НЛП-зомбирования) 
приборы используются в невидимом и неслышимом человеком 
диапазоне частот, что обеспечивает полную внезапность нападения 
и скрытый контроль над человеческим материалом 
продолжительное время. Именно в этом и состоит принципиальное 
отличие психотронного оружия от всех других систем оружия 
массового поражения. 


В годы перестройки СССР активно сотрудничал с военными США, 
как бы это не было прискорбно слышать тем, кто верит в миф о нашем 
великом противостоянии, Обе страны тогда завершили 
бесперспективную «холодную войну» и стали обмениваться 
специалистами и технологиями. Наши секретные разработки в 
психотронике вызывали тревогу у заокеанских коллег. 

Вот что писали газеты (Анисимов Н. И. Психотронная Голгофа. 
Издательство «Сам себе адвокат», М., 1999): 


Более двадцати лет технологии психотронного оружия 
разрабатывает НИИ АМН СО ИКЭМ (Научный центр клинической 
и  экспериментальной медицины, сибирскоес отделение), 
возглавляемый академиком В. Казначеевым. В интервью 
журналистам местного радиовещания В. Казначеев признал, что в 
начале 1990 года его институт принял от военных заказы на 
разработку психотронного оружия. А сотрудники этого института в 
конфиденциальных беседах сообщили, что их институт принял 


такие заказы более двадцати лет назад. Когда журналист местной 
газеты «Момент истины» спросил, действительно ли психотронное 
оружие применяется к населению, В. Казначеев попросил 
журналиста «забыть эту тему». А далее последовал совсем 
странный намек: «Вы не представляете, под какой контроль после 
этого попадете», — сказал отец советских экстрасенсов. 

В одной из бесед с жертвами психотронного оружия Казначеев 
объявил 70 процентов всех экстрасенсов душевнобольными и 
отказался дать приборы для защиты, сославшись на то, что в его 
институте нет и никогда не было никаких приборов, хотя ИКЭМ в 
буквальном смысле напичкан самой разнообразной современной и 
уникальной аппаратурой. Именно этот институт в начале 1990 года 
посетили маршал Ахромеев и генерал Кроу с целью его проверки на 
предмет создания чудовищного супероружия, не на шутку 
напугавшего заокеанских политиков и военных. 


Где разрабатывали и использовали психотронную чуму? 

40-е годы: исследования ведутся в Биорадиологическом НИИ 
(Владимирская область) и в НИИ ядерной физики под руководством 
Курчатова. 

50-е годы: появляются многочисленные НИИ, изучающие 
ионизирующее радиоактивное излучение, воздействие ультразвука и 
микроволн. 

60-е годы: Саратовский НИИ проводит глобальную программу по 
изменению социальных и ролевых функций людей, испытуемые — 
подростки, из которых удалось выжить только одному. 

70-е годы: КГБ проводит против нежелательных лиц облучение 
радиоактивными изотопами, «жалобщики» попадают в сумасшедшие 
дома. 

В 1974 году в войсковой части № 71592, дислоцирующейся под 
Новосибирском, опробован, а затем утвержден гипноизлучатель 
«Радиосон» (официальное название изобретения — «Способ 
вызывания искусственного сна на расстоянии с помощью радиоволн».) 

Киевский завод «Октава»: с 1976 года (и по настоящее время) на 
поток поставлено изготовление следующих программ: 

/ ментальные модуляторы, применяются в реальных условиях; 

/ радиоголос (внутренний голос), транслятор мыслей и образов 
действий, применяются в реальных условиях; 


/ генный деструктор, применяется в реальных условиях; 

/ психогенераторы, основанные на принципах симпатической 
магии, применяются в реальных условиях; 

/информационное дублирование личности, применяется в 
реальных условиях. 

80-е годы: психотронным оружием занимаются Институт проблем 
материаловедения АН УССР, возглавляемый академиком Трефиловым, 
и МНТЦ «Вент»; (ранее Центр нетрадиционных технологий при 
ККНТЦ СССР) под руководством Акимова. 

Основные направления исследований Центра: 

/дистанционное медико-биологическое воздействие на войска и 
население противника спинор-но-торсионными излучателями; 

/дистанционное психофизическое воздействие на войска и 
население спинорно-торсионными излучателями; 

У медико-биологическая защита войск и населения от воздействия 
спинорно-торсионных излучателей. 

Впервые озвучено, что с помощью смертоносных лучей можно 
получать любую информацию о заданном объекте, а можно сделать 
выбранную жертву больным, инвалидом, невменяемым, пытать и 
истязать его на расстоянии, можно убить, но это как пожелает то или 
иное ведомство. 

В 80-е годы в НИИ нормальной физиологии им. академика 
Анохина группа Годика проводит лабораторные и клинические 
испытания по созданию технологий изменения состояний работы 
мозга и соответствующих соматических состояний всего организма. 
Результат — управление любым человеком как роботом на любом 
расстоянии. Метод одобрен Минздравом СССР и АН СССР. 

В эти же годы в Ленинградском институте экспериментальной 
медицины разрабатываются метод вживления электродов в мозг для 
управления его деятельностью, моделирование нейронных сетей 
человеческого мозга для создания биороботов. 

НИИ АМН СО ИКЭМ под руководством академика В. Казначеева 
— см. выше. 

Согласно Постановлению ЦК КПСС и Совета Министров СССР от 
27 января 1986 года № 137-47, раздел «Лава-5» и «Русло-1», в 
нескольких научных подразделениях велись работы по тематикам: 
«Косморитм-3», «Орион», «Фундаментальные исследования 


принципов и способов дистанционной бесконтактной коррекции 
функционального состояния сложных технических и биологических 
систем физическими полями с импульсно-кодовой организацией и их 
опытно-конструкторское обеспечение». 

1992 год. Созданы системы радиолокационных комплексов, 
основанных на отражении луча от ионосферы Земли (Чернобыль, 
Красноярск-26). 

Согласно официальным документам, опубликованным в печати, 
заказчиками отечественного психотронного оружия являлись ЦК 
КПСС, КГБ СССР, Минобороны СССР, МВД СССР, Кабинет Совета 
Министров СССР, Атомэнергопром. 


Психотронная горячка 


Кто был самым гениальным ученым ХХ столетия? «Конечно, 
Альберт Эйнштейн!» — ответит большинство. Нет, думается мне, не 
Эйнштейн, а Никола Тесла. Во всяком случае многое из того, что 
открыл Тесла, до сих пор осталось «за кадром» научных разработок. 

Имя Теслы связывается обычно с открытием переменного тока. 
Еще в 1886—1888 годах он, говоря о перспективах электричества, 
предсказал, что будущее не за постоянным током, как считал Томас 
Эдисон, а именно за переменным. Но почти никто не знает, что способ, 
которым Тесла предлагал пользоваться для передачи электроэнергии, в 
корне отличается от привычного нам. Никаких проводов. В 1900 году 
Тесла подал заявку на патент под таким названием «Передача 
электрической энергии через естественную среду». Он предполагал, 
что возможна беспроводная передача тока. 

Если бы его проект был принят к рассмотрению, получать 
электроэнергию было бы гораздо проще. Во всяком случае, затраты 
были бы намного меньше и для передачи электроэнергии не 
требовалось бы строить высоковольтные линии, прокладывать 
коммуникации. Потребитель получал бы ток Теслы практически 
бесплатно. Но промышленники, конечно, возмутились и зарубили этот 
проект. Морган, который финансировал работы физика, назвал его 
выжившим из ума сумасбродом. 

Когда Тесла умер, все его бумаги были конфискованы 
правительством и попали в спецслужбы. Замечу, что его идея о токе 
без проводов нашла своего сторонника. Как вы догадались, 
отвергнутой идеей Теслы заинтересовался Пентагон. И эта технология 
используется, но используется она не РАО ЕЭС и не американскими 
электрическими компаниями, а секретными ведомствами, которые 
занимаются электромагнитными трансляциями. 

Спецслужбы горячо заинтересовались одним из последних 
проектов Теслы, так называемым лучом смерти. Это одно из самых 
засекреченных, неизвестных публике открытий. Тесла сделал его еще в 
1914 году. Вот что писала о «луче смерти» одна из нью-йоркских газет 
того времени: 


Никола Тесла, изобретатель, обратился за получением патента на 
основные узлы машины, возможности которой поражают 
воображение обывателя и рождают ассоциации с разящими 
молниями Тора, наказывающими тех, кто вызвал гнев богов. 
Достаточно сказать, что изобретение сможет двигаться в 
пространстве со скоростью 300 миль в секунду. Оно представляет 
собой беспилотный корабль без винта или крыльев, перемещаемый с 
помощью электричества в любую точку земного шара с 
разрушительной миссией, какая будет ему задана. 

«Еще не время, — сказал вчера доктор Тесла, — обсуждать 
подробности этого изобретения. Оно работает на принципах, 
которые сулят миру многое, однако могут быть использованы и для 
ведения военных действий. Но я повторяю: сейчас не время 
говорить о подобных вещах. Практически это полностью 
осуществимо. Я говорю о перемещении энергии без проводов и 
вызывании разрушений на расстоянии. Я уже построил 
беспроволочный передатчик, который делает это возможным, и 
описал это в моих технических статьях. К этому относится и 
недавно полученный мною патент номер 1119732». 

С помощью такого передатчика мы можем отправлять 
электрическую энергию в любых количествах на любые расстояния 
и применять ее в огромном множестве областей — как в целях 
войны, так и в интересах мира. Путем всеобщего принятия такой 
системы будут достигнуты идеальные условия для поддержания 
порядка и законности, поскольку тогда энергия, необходимая для 
защиты правосудия и свобод, будет служить обществу, но в любое 
время может быть использована для нападения или защиты. Энергия 
может передаваться не только с целью разрушения, но и для защиты 
границ, путем подачи или отключения этой энергии, замещая 
функции, которые выполняют сегодня войска. 


Замечу, что это не отрывок из фантастического романа, а интервью 
Николы Теслы. Что же это за «луч смерти» и почему до сих пор о нем 
знают лишь ученые? Известно, что бумаги Теслы были переданы 
правительству и их тут же снабдили грифом «совершенно секретно». 
А незадолго до смерти, в 1940 году, Тесла дал еще одно интервью той 
же газете, в котором говорил об открытой им силе, способной 
«плавить моторы самолетов в радиусе 250 миль, так что невидимая 


Китайская стена защиты окружит страну со всех сторон». Он добавил, 
что эта «телесила» основана на совершенно новых принципах, 
отличающихся от тех, которые заложены в его прежних изобретениях 
по передаче электроэнергии на большие расстояния. По его словам, 
генератор новой энергии можно построить всего за три месяца, а 
стоить он будет не более 2 млн долларов. Передача энергии 
осуществляется без проводов при помощи луча диаметром в одну 
стомиллионную долю квадратного сантиметра. Обратимся к газетной 
статье: 


Луч использует четыре новых изобретения, два из которых он 
[Тесла] уже опробовал. Одно из них — это метод и аппарат, 
используемые для производства лучей и «других проявлений 
энергии» в открытом пространстве без необходимости в создании 
высокого вакуума; второе — метод и процесс получения «огромной 
электрической силы», третье — метод увеличения этой силы, а 
четвертое — новый метод производства «гигантской электрической 
силы отталкивания». Это будет своего рода пушка. Напряжение, 
обеспечивающее продвижение луча к его цели, по словам 
изобретателя, будет доведено до 50 млн вольт. При таком громадном 
напряжении микроскопические электрические частицы материи 
будут выброшены, как из катапульты, для выполнения своей миссии 
защитного разрушения. Он [Тесла] добавил, что работал над этим 
изобретением много лет и недавно внес в него ряд улучшений. 


Не правда ли, что-то мы не знаем оружия па основе разработок 
Теслы? Но не напоминает ли нам этот «луч смерти» мощный лазер? 
Или это нечто еще более разрушительное? И не на основах ли 
изобретения Теслы создаются сегодня лазерные установки, способные 
уничтожать посланные противником ракеты и снаряды? Не это ли 
оружие испытывается на одном из самых закрытых полигонов в 
Неваде? Ведь заинтересовал же секретные службы разработанный 
Теслой осциллятор радиочастот? 

Именно открытия Теслы легли в основу проекта «Звездные 
войны», что подтверждается словами физика Марка Сайфера: «Многие 
поддерживают предположение о том, что работы Теслы 
систематически скрывались от людей, чтобы оградить от них эту 


совершенно секретную разработку, известную сегодня как Звездные 
войны». 

Основная идея всех разработок Теслы — трансляция энергии через 
атмосферу и фокусирование ее для нужных целей. Эту идею — для 
обороны и для управления сознанием людей — использовали СССР и 
США во времена холодной войны. 

Русский проект получил название «Русский дятел». Название 
забавное, но оно скрывает один из самых смертоносных проектов 
прошедшего века. 

4 июля 1976 года из СССР неожиданно началась трансляция 
электромагнитных колебаний. Некоторые ученые считают, что для 
передачи был использован генератор, аналогичный увеличивающему 
передатчику Теслы. Сам генератор был расположен недалеко от Киева 
и получал энергию от Чернобыльской АЭС. В результате передачи 
прервалась связь на всей планете в диапазоне от 3 до 30 Мгц. 
Импульсы передавались с интервалом в 0,1 секунды. При этом в 
радиоприемниках был слышен только пульсирующий стук (отсюда и 
название проекта). 

Американцы считали, что задачей такой передачи было разрушение 
сознания людей и... изменение погоды. До сих пор никто из военных 
не признался, почему был осуществлен этот проект и чего от него 
ждали. Хотя, наверно, прежде всего хотели напугать американских 
коллег. Ведь из СССР на северо-западные штаты США постоянно 
транслировались волны низкой частоты, резонирующие с биоритмами 
человека. Я думаю, что в проекте реализовывалась безумная идея, в 
которой признался один из тогдашних советских политиков: «А как 
было бы здорово, чтобы эти американцы полностью разделили точку 
зрения Леонида Ильича!» Но скорее всего, «Русский дятел» был 
многоцелевым проектом. Недаром потом США обвиняли СССР в 
разрушении озонового слоя планеты. 

В 1978 году американские журналисты писали: 


Электромагнитные сигналы определенных частот могут 
передаваться через толщу земли. Входя в ее поверхность под углом 
30 градусов, они образуют в глубине земли стоячие волны, которые 
в некоторых случаях могут привести к сложению с волнами, 
излучаемыми расплавленным ядром Земли. Таким образом можно 


устраивать землетрясения и атмосферные бури на заданной 
территории. 


И это не досужие вымыслы. Еще Тесла был испуган последствиями 
испытаний передачи энергии через атмосферу: во многих местах было 
нарушено энергоснабжение и возникли многочисленные пожары из-за 
неожиданно разразившихся гроз. То есть атмосферные явления, 
которые вызывала передача энергии, были не так уж безопасны. И 
совсем уж интересное подтверждение сказанному. Немногие знают, 
что землетрясение в Спитаке было тоже следствием экспериментов с 
передачей энергии через атмосферу. Вполне вероятно, что к той же 
серии экспериментов относятся необычные оптические явления над 
Петрозаводском, Киевом, Грузией в эти же годы. А наблюдение 
странных летающих объектов, которые отождествляют с НЛО, могло 
быть наблюдением... того самого устройства, о котором Тесла сказал 
очень и очень скупо и туманно. 

Конечно, передачи «Русского дятла» вызвали в Америке шок. Ведь 
до этого времени наследством Теслы располагали только на его 
родине, к бумагам изобретателя чужих не подпускали. Американцы 
благодаря наработкам физика занимались манипуляциями с погодой: 
учились распылять облака и собирать грозовой фронт, перетаскивали 
воздушные массы из района в район, в результате чего климат на 
планете стал резко меняться и экологи забили тревогу. Поэтому, когда 
появился русский проект, в Пентагоне стали искать утечку 
информации. Вполне вероятно, что это был недавно осужденный на 
пожизненное заключение русский агент Тимофеев. 

Специалист по НОВЫМ технологиям при Канадском 
госдепартаменте пишет: 


С октября 1976 года СССР передавал сигналы сверхнизкой 
частоты при помощи нескольких передатчиков Теслы. Их частоты 
совпадают с частотами импульсов мозга, находящегося в состоянии 
депрессии или раздражения. Научные исследования показали, что 
сигналы, посылаемые из СССР, модулируют импульсы 
человеческого мозга жертв. Сигналы, исходящие из СССР, были 
измерены Агентством по защите окружающей среды... и оценены 
как психоактивные (то есть способные вызывать реакцию на 
психологическом уровне, делая мозг беззащитным)! То же 


Агентство отметило, что сигналы сверхнизкой частоты могут 
поглощаться и вновь излучаться линиями электропередач с частотой 
тока 60 Гц и даже усиливаться системами водопроводных труб. 

Русские стоят на пороге открытия новых технологий и 
вооружения, которые оставят в прошлом ракеты и 
бомбардировщики. Они позволят им разрушать до пяти 
американских городов в день посредством трансляции 
радиоимпульсов. Они смогут нести панику и болезни целым 
народам. 


Как видите, опасения американцев были небезосновательны. 
Генератор, способный вызывать у массы людей депрессию и 
агрессию, — не слишком полезная для здоровья нации вещь. Но США 
скромно умолчали, что в этот же период они запустили свой проект, не 
менее разрушительный, — он назывался «Американская циркулярная 
пила». 

Много лет спустя один американский военный признался: 


Это психоактивный сигнал, который сформирован таким 
образом, чтобы взаимодействовать с мозгом человека, как бы 
накладываясь на его работу. Правительство довольно активно вело 
разработку мобильных систем, устанавливаемых на вертолетах, 
стационарных наземных систем, подобных передатчику типа 
«Пила», и т. д. Сигнал передавался на разных частотах. Частота- 
носитель менялась от 4 до 30 Мгц. Эти частоты никогда не 
совпадали с любительскими радиочастотами или частотами 
международного вещания. Передачи велись на служебных частотах. 

Назначение подачи сигналов «Циркулярной пилы» 
исследователи определили так. 

У этого сигнала, как мы считаем, есть три режима работы. 
Первый — режим поиска. Они передают сигнал и ждут, пока кто- 
либо с повышенной физической чувствительностью не уловит его и 
не пошлет в ответ какой-то импульс. Таким образом они могут 
выявлять таких людей и определять их местоположение. 

Второй режим — неизбирательная передача функций, 
затрудняющих физическую активность. Ни больше ни меньше. Он 
имеет способность ухудшать общую физическую форму населения. 


Хороший психотерапевт может легко заметить, когда в сознание 
человека введен такой режим. 
Третий режим нацелен на отдельных индивидов. 


Иными словами, «Пила» работала не на далекий СССР. Да и ко 
времени ее появления (около 1990 года) холодная война официально 
была прекращена, США рукоплескали Горбачеву. «Пила» работала на 
собственное население: так военными изучались возможности 
манипуляции массовым сознанием. Ведь пройдет совсем немного 
времени — и появится проект по созданию очередного идеального 
солдата. По определению, такой солдат должен уметь мысленно 
получать и посылать сообщения, уметь передать картинку из глаз 
своему командиру и получить от него дополнительную информацию, 
разъяснения и прочее, прочее, прочее. Так что «Пила» — эксперимент 
на людях по созданию интерактивной связи. Совсем не безобидный 
эксперимент. 

Для борьбы с врагом в США в 1974 году был разработан другой 
проект — НААКР. Это тоже были эксперименты с электромагнитной 
трансляцией, которые проводились в Плэттсвилле (Колорадо), 
Аресибо (Пуэрто-Рико) и Армидэйле (Австралия, Новый Южный 
Уэльс). Собственно, «Русский дятел» был ответом на НААБКР, но 
оказался гораздо мощнее. 

Перед НААКР стояло много задач, за решение части из них один из 
ведущих ученых Бернард Истлунд получил даже патент «Метод и 
аппарат для изменения слоев земной атмосферы, ионосферы и/или 
магнитосферы». В начале 1980-х в Штатах были построены и 
странные конструкции — башни СМЕМ; через них должны были 
транслироваться волны крайне низкой частоты, которые в свою 
очередь должны были порождать волны внутри земной поверхности. 
Военные утверждали, что применяться эти башни будут только во 
время чрезвычайных ситуаций и только в целях обороны. 

На самом деле проект НААВР был мощным средством 
манипуляции сознанием американцев — он использовал для работы 
радиочастоты и благодаря огромной мощности легко проникал в 
подсознание на подпороговом уровне. 

Тут стоит привести слова З. Бжезинского, сказанные, правда, более 
четверти века назад, еще до его политической карьеры: 


Политические стратеги хотели бы использовать результаты 
исследований человеческого мозга и поведения. Геофизик Гордон 
Дж. Ф. Макдональд — специалист по проблемам военных 
технологий — говорит, что электронные удары, которые 
генерируются искусственным путем и наносятся с определенной 
частотой, могут привести к сильным вибрациям, которые могут 
создать достаточно высокие энергетические уровни над 
определенными районами... Таким образом можно разработать 
систему, которая сильно затрудняла бы мозговую деятельность 
больших масс населения в выбранных районах в течение больших 
промежутков времени. 


Что ж, политические стратеги получили технологию, чтобы 
манипулировать сознанием людей. И им совершенно безразлично, что 
официально доказано: инфраизлучения повреждают нервные клетки, а 
геофизическое и экологическое оружие ничем не лучше термоядерной 
бомбы. Просто мучиться придется дольше. 

А в Пентагоне и в нашем Министерстве обороны продолжают 
утверждать: 


Потенциальное применение искусственных электромагнитных 
полей может быть найдено во многих областях и может 
использоваться в военных конфликтах и тому подобных 
ситуациях... Некоторые возможные применения — захват 
террористических групп, контроль над болыпими скоплениями 
народа, контроль за нарушениями границ военных или специальных 
объектов и воздействие на солдат противника при тактической 
войне. Во всех этих случаях электромагнитные системы будут 
использованы для того, чтобы производить физиологические 
нарушения (от слабых до чрезвычайно сильных) или сенсорные 
нарушения, включая потерю ориентации. Кроме того, 
функциональная активность индивидов может быть снижена до 
уровня неспособности принимать участие в боевых действиях. Еще 
одно преимущество электромагнитных систем состоит в том, что 
каждая из них может охватывать большие территории. Они 
работают бесшумно, и контрмеры вряд ли представляются 
возможными. 


То, что считается достоинством для ведения войны — 
бесшумность и невидимость, — затрудняет выявление опасных полей 
в мирное время. Только наше самочувствие сразу показывает, что с 
домом, или с городом, или со страной что-то не так. Но оно ведь может 
показать это и не сразу. В тот весенний день, когда рвануло четвертый 
энергоблок в Чернобыле, стояла чудесная погода, ни у кого не 
возникало еще плохого самочувствия. Не было видно ничего 
страшного — ни воронок, ни язв на коже, ни изменившего цвет солнца. 
Но на той яркой весенней земле рядом с человеком стояла смерть. 


Часть четвертая 


ГОСУДАРСТВЕННЫЙ ГИПНОСОН 


Психотронные эксперименты — реальность? 


Когда у нас начались широкоформатные опыты над населением? 
Думаю, не отойду далеко от истины, если назову конец 1970-х — 
середину 1980-х годов. Первые жертвы испытаний психотроники 
осаждали в основном милицию и доводили до дрожи участковых. Как 
правило, это были женщины и мужчины пожилого возраста, которые 
являлись в отделение с рассказами о том, что по вечерам окна их 
квартиры облучают «лучами смерти». Одни описывали эти лучи как 
голубоватые, точно неоновый свет, но проникающие буквально внутрь 
тела. Другие говорили о красных лучах, проходящих даже сквозь 
плотно закрытые шторы, стены, потолок или пол. Многие из 
жалобщиков были твердо убеждены, что их хотят извести 
инопланетяне или агенты ЦРУ. 

Немногим позже, уже при Горбачеве, появился другой тип 
психотронного жалобщика — экологический. Эти граждане списывали 
все проблемы: головную боль, простуды, недомогание и круги перед 
глазами — на плохую экологию. И жаловаться они ходили в местные 
советы. Эти советы даже организовывали комиссии и проверяли 
жалобы, но приборы не регистрировали ничего предосудительного. К 
тому же все комиссии сбивала одна фраза из этих заявлений, что 
«плохая экология» работает как по расписанию: в одиннадцать вечера, 
например, она есть, а в три часа дня — нет. Поскольку экологическим 
проблемам такое поведение не свойственно, то «экологов» тоже стали 
считать немного чокнутыми. 

А были граждане, которые переживали проблемы молча, уж они-то 
знали, кто их облучает лучами и почему в квартирах происходит черт- 
те что. Они были уверены, что это рука КГБ, а на это ведомство в те 
годы жаловаться было некуда. 

Некоторые, отчаявшись найти правду, писали в газеты. Тогда еще 
была сильна вера в силу печатного слова: мол, журналист во всем 
разберется и все устранит. Я видела немало таких писем, и я знала, что 
никто этим людям не поможет, потому что проблема, которая вынудила 
их написать, официально не существовала. Одно из писем я приведу. 
Оно пришло из Челябинска и было подписано жителями одного из 


микрорайонов. Поскольку для подписей места, в письме не хватило, 
они находились на прикрепленных к этому посланию листках. 


Мы понимаем, что если в ваш адрес сделает заявление один 
какой-то человек, то вы отправите бумагу в мусорную корзину. Но 
мы все можем сказать вам с полной уверенностью, что вечерами, с 
семи до одиннадцати, а иногда и по ночам на нашу улицу наводят 
какие-то излучения. Самих лучей мы не видели, но постоянно 
ощущаем привкус во рту, головокружение, озноб и посторонние 
мысли, которые приказывают нам что-то делать. То нам 
приказывают сесть, и хотя мы в ту минуту занимались каким-то 
делом, мы вынуждены садиться. Если кто-то попробует ослушаться 
этих приказов, у него темнеет в глазах и отключается сердце. То 
будто чей-то шелестящий голос крутится в голове. И становится по- 
настоящему страшно. Мы живем в наиболее загрязненном районе 
города и поэтому сперва списывали все на экологию. Но никакая 
экологическая грязь не будет «командовать» по утрам: лечь, на 
живот, руки в упор, отжаться десять раз, начали. А мы уже больше 
года вынуждены делать такую зарядку, и ни возраст, ни болезнь не 
служат причиной для ее отмены. 

Есть еще одна странность: не все в нашем микрорайоне так 
мучаются. В основном это либо одинокие люди, либо семьи без 
детей. Вот на площадке две квартиры. В одной живет пенсионерка с 
внучкой, а в другой — одинокая женщина. В квартире с ребенком 
все в порядке. А одинокая женщина постоянно ощущает чужое 
присутствие. 

Мы собрали более семиста случаев, справки из медицинских 
учреждений прилагаем. Если вы нас отошлете к нашей 
администрации, то мы неоднократно обращались и в милицию, и в 
исполком. Но там же сидят чиновники, они в ответ на все наши 
жалобы только смеются. Даже посылали в психоневрологический 
диспансер. То есть намекают, что у нас просто психоз. Но какой же 
это психоз, если после восьмичасового сна мы просыпаемся с 
ощущением сильной усталости? Мы считаем, что над нами 
проводят опыты, только не знаем, кому это нужно. Мы ведь простые 
люди, не начальство, живем не лучше и не хуже других. Может 
быть, пришлете своего корреспондента, чтобы разобрался на месте? 


Челябинск уже в ту пору считался нехорошим городом. В редакции 
решили, что виноваты экология и история, поскольку все знали, что 
там произошел ядерный выброс, о котором в газете нельзя было и 
словом обмолвиться. Хотя даже в те годы странным показалось, что 
лучевое поражение может провоцировать такие психические 
отклонения, как занятие зарядкой против собственной воли. 

И только спустя годы, когда появились первые материалы о 
воздействии на мозг излучателями, стало ясно, что же происходило с 
жителями микрорайона. Отечественный ученый С. Выборнов в 1993 
году описал совершенно уникальное мероприятие, когда в масштабах 
целого города была проведена обработка людей специальным 
излучателем. В подсознание людей была внедрена установка «Не 
воруй!», и, как с восторгом сообщали ответственные за мероприятие, 
уровень воровства в городе сократился на сорок процентов... 

Юрий Леонов, разработчик психотронного и плазменного оружия, 
признается: 


Эксперименты КГБ проводились на ничего не подозревающих 
людях. КГБ использовал совершенно одиноких людей, в основном 
пожилых, это в каком-то смысле можно было назвать гуманным. 
Сегодня происходит определенный беспредел. ФСБ настолько 
загорелся разработкой такого заманчивого для него вооружения, что 
эксперименты ставятся практически на любом человеке. Достаточно 
того, что вы, допустим, живете на девятом этаже 
двенадцатиэтажного дома. На чердаке устанавливается специальный 
облучатель, который и обеспечивает проведение эксперимента над 
вами и вашими соседями. И надо сказать, что уровень технологии, 
уровень умений и знаний специального отдела ФСБ позволяют 
давать до 95 процентов «положительных» результатов. Даже человек 
с сильной волей наверняка почувствует на себе это воздействие. Его 
воля будет сопротивляться. Но в любом случае воздействие скажется 
на его психическом состоянии. Когда сильная воля противостоит 
каким-то воздействиям, это обычно выражается в усталости, 
раздражительности. 

Частоты, на которых облучают психику человека, — совершенно 
особые. Они не возникают ни от электромагнитного поля, ни от 
определенного расположения компьютера. А воздействия, которые 
распределяются на психику, имеют определенную характеристику 


частот и не фиксируются ни в коем случае обычными приборами. 
Сама частота известна, и определять ее достаточно просто. 

В начале 1960-х годов американцы, а чуть позже и наши начали 
разрабатывать психотронное оружие, но оно было очень 
примитивным. В каком плане? Находились частоты, которые 
действовали только на очаги сознания, регулирующие простейшие 
действия, например: спать, есть, размножаться, убивать. Дальше 
этого дело не продвигалось. Сегодняшние возможности, в том числе 
технологические, позволяют оперировать человеческой психикой и 
мотивацией поступков в гораздо более широком диапазоне. Сегодня 
созданы приборы, которые генерируют волны на таких частотах, 
которые позволяют варьировать более сложные психические 
реакции. При этом надо учитывать, что такие приборы способны 
действовать на очень большом расстоянии, то есть облучатель может 
находиться в полукилометре от вас, он может пробивать бетонные 
заграждения и так далее. 

Сегодня ФСБ, обладает и методикой полного считывания 
мыслей, просмотра самой потаенной информации человека. Это 
представляется еще большей опасностью при работе опять-таки с 
деятелями оппозиции, с депутатами Госдумы. ФСБ способно 
считывать внутреннюю психическую информацию человека. 
Эффект телепатии только лишь кажется загадочным. Еще недавно 
Вольф Мессинг демонстрировал чудеса телепатии. Но это был 
феномен, это были единичные случаи. Сегодня телепатические 
технологии, в частности, те, что находятся в руках ФСБ, позволяют 
считывать внутреннюю информацию практически у любого 
человека. Я помню, был такой факт: кто-то из доброжелателей 
Бориса Николаевича Ельцина в октябре 1993 года предлагал 
облучить защитников Белого дома такими волнами, которые сделали 
бы их послушными и заставили бы сдаться. Но аппаратура, которую 
предлагал этот человек, весила, по словам Коржакова, около трех 
тонн. Она уже была, но это были еще достаточно примитивные 
воздействия, побуждающие просто успокоиться, расслабиться, 
подчиниться. В данном случае сегодня аппарат-генератор излучения, 
который предназначен для условного зомбирования, будет занимать 
значительно меньший объем и намного меньше весить. При этом 


фокусировка сигнала, его направленность обеспечивают действие на 
больших расстояниях, причем через защищенный объект. 


Мне думается, что речь в высказывании Леонова идет об установке 
«Радиосон», к тому времени уже проверенной на солдатах. Те точно 
расслаблялись. Иными словами, Коржаков предлагал усыпить 
мятежный парламент. Только «Радиосон» находился около Урала, 
доставить такую махину в Москву было затруднительно. За 
последующие годы появились гораздо более компактные установки. 
Мне один технический специалист рассказывал, что с виду они 
напоминают чемоданчик, правда, весят довольно много. И не такие ли 
чемоданчики используют, когда нужно обработать «нехорошую 
квартиру»? В крайних случаях можно даже, наверно, получить 
частотную расшифровку мозговой деятельности того человека, против 
которого излучатель будет направлен. Это необходимо, когда в доме 
живет несколько людей, а воздействие требуется избирательное. 

Многие относят к жертвам психотроники Тамару Рохлину. Сейчас 
поясню почему. Эту теорию, которая объясняет как странное 
поведение Тамары Павловны, так и ее страх, высказали люди из 
ближайшего окружения генерала Рохлина, а вовсе не журналисты. А 
ближайшее окружение — люди военные, некоторые секреты своего 
ведомства отлично знающие. Как может такое быть, задавали они 
вопрос, что Тамара Павловна, которая прожила вместе с Рохлиным 
около тридцати лет и конфликтов между ними не было, вдруг ни с 
того, ни с сего и не после ссоры, а после спокойного «светского» 
разговора с подругой по телефону взяла пистолет и выстрелила в 
спящего мужа? Те, кто ее хорошо знал, убеждены, что Тамара 
Павловна всегда была человеком мягким, легко внушаемым, и какие-то 
службы стали ее зомбировать и так перепрограммировали поведение, 
что она послушно выполнила чужие приказы. 


В последнее время перед убийством генерала, — сообщают 
соратники генерала, — прямого наружного наблюдения за 
Рохлиным не велось. Но была усилена электронная слежка. Генерала 
предупреждали, что постоянно находят на даче приборы для 
прослушивания, но он только отмахивался. А 1 июля в лесу рядом с 
домом заметили троих мужчин, устанавливающих неизвестные 
приборы. Еще двое осматривали местность в бинокль. Лев 


Яковлевич снова не обратил внимания на предупреждение. Но 
теперь можно подозревать, что эта группа устанавливала 
облучатели. После убийства Рохлина кто-то ликвидировал и 
исполнителей. Их обгоревшие тела обнаружили 3 июля. 


Было высказано предположение, что эти люди не состояли на 
службе в ФСБ, а скорее всего, их для операции использовали службы 
безопасности крупных финансовых структур. Я бы не говорила 
категорично, что мужа застрелила сама Тамара Павловна, ведь первое, 
что она произнесла, не «я убила», а «его убили», а дальше следовало: 
«обещали убить всех, я боюсь». Только потом уже она стала говорить, 
что стреляла сама, а затем от этого признания отказалась. Если было 
направленное воздействие, то оно имело одну цель — родить страх, 
сделать заложником сына, чтобы жена генерала не смела открыть 
правду. И в таком случае обработка была проведена хорошо. 

Алла Петухова, сопредседатель Московского комитета «Экология 
жилища»: 


С начала 1990-х в разные службы и ведомства, от милиции до 
правозащитных организаций, поступила масса жалоб от населения. 
«Экологией жилища» собраны неопровержимые доказательства 
того, что в стране проводятся психофизические эксперименты над 
людьми. У нас хранятся медицинские освидетельствования сотен 
людей, ставших жертвами ультразвукового, инфразвукового, СВЧ- 
облучения, воздействия психотропных химпрепаратов. Более того, у 
нас есть данные, доказывающие, что опыты над человеческой 
психикой в стране начали проводиться еще во времена ГУЛАГа. 
После войны из Германии, набравшей большой опыт в приведении 
человека в состояние робота, были вывезены сотни ученых — 
физиков, химиков, психологов. Тогда-то, а не в конце 1950-х, как 
принято считать, в Советском Союзе и началась работа по созданию 
так называемого психотронного оружия. А к началу перестройки 
спецструктуры страны имели его в полном ассортименте. Двадцать 
пятый кадр, замедленный в несколько раз и наложенный на музыку 
текст (понять смысл этого «растянутого мяуканья» невозможно, но 
он четко фиксируется подсознанием) были отнесены к разряду 
устаревших. На смену пришли «синтетические методы»: 


использование химпрепаратов в сочетании с излучением различной 
частоты. 

Одно из последних достижений в области психотронного оружия 
— так называемый торсионный генератор. Попавший под 
воздействие его излучения человек теряет контакт со своим 
прошлым и программируется на безукоснительное следование 
приказам «хозяина». Главный признак «торсионного зомби» — 
сохранение профессиональных и других навыков, приобретенных в 
течение жизни, при полной неосознанности себя как личности. Судя 
по нашей информации, те люди с начисто стертой памятью о своем 
прошлом могли стать жертвами именно торсионного генератора. 


Вот мы и возвращаемся к нашим людям с ретроградной амнезией 


— использование химпрепаратов в сочетании с излучением различной 
частоты. Если объяснить это просто, то существует один способ 
обработки: человек получает из еды или воды некие «добавочные» 
вещества, которые из организма не выводятся. И излучатель будет 
самонаправляться только на этого человека, помеченного химией. 
Василий Ленский приводит симптомы «химического наведения» и 
объясняет, как их распознать: 


Первые наблюдения медленного специфического ухудшения 
здоровья людей были зафиксированы на заводах по производству 
пировиноградной кислоты. В цехах, где она переводилась в порошок 
белого цвета, рабочие «тяжелели», то есть недомогали с чувством 
тяжелой усталости. У них появлялись головные боли, снижалась 
трудоспособность. Люди превращались в калек. 

Вскоре таких веществ обнаружили несколько. Затем в секретных 
лабораториях научились их синтезировать. Порошки этих веществ 
хорошо растворяются в воде. Испарения с пола, вымытого с таким 
порошком, или аэрозоли, распыленные в помещениях, поступают в 
кровь непрерывно. Если по чьей-то жалобе приедет санитарно- 
эпидемиологическая служба, то ничего опасного она не обнаружит. 
И понятно! Ведь будут искать токсичные вещества. Но существует 
простой тест. 

Пробуйте на вкус свой пот или слезы. У здоровых людей кислый 
пот исключен. Берите пробу пота на вкус со лба, с его верхних 
боковых частей. Или с тыльной стороны руки возле мизинца. Если 


ладонь и кончики пальцев кислые, то «накачивают» вас давно и 
основательно. Кисло-сладкий или кисло-соленый вкус — все 
зависит от степени «накачки». 

Если у пота или слез вкус горький, значит, разрушается кальций. 
Кальций является одним из фундаментов иммунной системы 
человека. Существуют обучение и инструкции по обработке людей, 
поставленных «на компьютер» (то есть попавших в «черный» 
список. — Авторы). Первичный ингаляционный, а если «подловят», 
то и пищевой удар вы получите по кишечнику. Бывает, что для этого 
используются фосфорорганические соединения Начинается 
кислотное смещение организма. Вы становитесь чувствительны к 
очередной обработке — к поражению вирусами. 

При поражении кишечника в организме снижается производство 
легких белков — глобулинов. Показатели крови по гаммаглобулину 
падают. Организм усиливает поглощение железа. Вот тут-то и 
подпускают тяжелые металлы. Теперь под поражение попадет 
толстая кишка. Волосы станут выпадать или резко поседеют. Ногти 
станут ломкими, с «волнами». Следующий этап — отечность 
организма и мышечная вялость. 

Если вы побудите себя к активности, у вас появится дурнота с 
ухудшением психического настроя. Дурнота может резко перейти в 
ослабление организма: похолодание, дрожание рук, ног. Если 
добавят мышьяковистый натрий или его соединения, взрыв 
раздражения у человека неизбежен. 

Смещение к «припухлости» внутренних органов «запирает» 
почки. Жидкость плохо сбрасывается из организма. Следующим 
будет воспаление лимфатических узлов. Теперь жертву «угостят» 
вирусами. Есть параметры, по которым эти вирусы отличаются от 
«природных». Например, построением метастазообразующих 
цепочек. Это делает заболевание сходным с раком. 

Чувствительность организма к электромагнитным полям 
появляется после длительной «обработки» на поражение. Есть 
кислоты, воспринимающие волны и преобразующие их в 
электричество. Если вас «накачали» такими кислотами, то вы — как 
антенна. Нужно помнить и о «электрических» вирусах, которые 
продуцируют электропроводную кислоту. Ее соединения с 


естественными СОЛЯМИ организма строят электропроводные 
цепочки. 


А с обработанным химией человеком можно делать все, что 
потребуется. Нередко эти обработанные люди начинают слышать 
голоса или видеть «пришельцев», так утверждает Ленский. По его 
мнению, все контактеры — больные и несчастные люди, жертвы 
психотронной обработки: 

— Они ведут со мной диалог, — пожаловалась Ленскому одна из 
контактеров. — Приказывают мне. Я не могу сопротивляться. Помню, 
вы рассказывали о такой технологии. 

— Я рекомендовал не реагировать на их раздражители. Молчать. 
Ты же, Алдона, была очень боевой. На электромагнитный выстрел 
отвечала словами. Ты, конечно, упрекала «космических братьев» за 
некорректное поведение с вами, землянами. А «братьям» это и нужно. 
Они шаг за шагом откладывали ниточки из электропроводящего 
состава, накачивали квартиру аэрозолью. 

— Как же они меня слышали? 

— По жесткому излучению из машины. Реже из соседней 
квартиры. 

— Я ела землю, ползла на рельсы. Все понимала. Сознание было 
ясным. Но противиться их требованиям не могла. 

— Требовали ли они убить кого-нибудь? 

— Нет. 

— Пока нет. Это бандиты. Подрывом здоровья они не ограничатся. 
Собери всю силу духа. Теперь будет борьба за свое тело и свое 
сознание. Или ты будешь роботом у мутантов, или преодолеешь их 
раздражители и диалоги. 

— Откуда мне взять здоровье? 

— Теперь у тебя есть здравый ум. Забудь про «космос» и 
«учителей». 

Но зачем экспериментаторам сводить людей с ума? А всех они и не 
сводят, они воспитывают покорное и податливое поколение, которое 
будет делать то, чего хотят «хозяева». 

Говорил же В. Канюка: 


Еще в 1991 году нам надо было думать о том, что может 
появиться принципиально новый вид оружия массового управления, 


уничтожения интеллекта, личности. Тогда я выступал в 
правительстве с докладом, что если мы сейчас не разработаем 
международное законодательство, запрещающее психофизическое 
воздействие на человека, то его массовое производство начнется 
через десять лет. И оно будет пострашнее атомной бомбы. Моим 
словам никто не внял. Научные коллективы, которые занимались 
психотроникой, по всей стране были развалены сознательно к 
середине девяностых. Правительственные чиновники тогда создали 
закрытые КБ, которые наши теоретические разработки испытывали 
на практике. Что из этого получилось — неизвестно. А сейчас в 
мире активно разрабатываются методы программирования сознания 
человека с целью управления. В итоге уже лет через двадцать может 
появиться «раса» управляемых людей. 


Если учесть, что в нашей обычной жизни имеется немало разных 
приборов и приборчиков с электронной начинкой, о принципе 
действия которых мы имеем самое минимальное представление, то 
почему бы и нет? Вовсе не обязательно транслировать кошмар на всю 
страну, можно побудить людей купить приятные электронные мелочи, 
работающие в инфразвуковом или ультразвуковом диапазоне. 
Смотрите шире и дальше. А каковы перспективы подключенных к 
интернету бытовых приборов с самообновляющейся программой? 
Откуда вы знаете, что в них не вмонтированы излучающие устройства, 
которые в нужное время по команде включатся и обработают вас по 
полной программе? Да и вообще, кто даст вам гарантию, что антенна 
на соседней крыше — просто антенна, а не что-то совсем иное? 

Впрочем, «что-то совсем иное» благополучно работает и сегодня. И 
в чьих руках это «иное», никто не даст ответа. И обычно люди, с 
которыми работают через такие устройства, понимают, что с ними 
делают, только прочитав статью или книгу, в которых рассказывается о 
симптомах. Тогда они сами берутся за ручку и излагают свою историю. 
(В данном письме стилистика сохранена.) 


Прочла статью «Тайна психотронного оружия» в газете 
«Высота» № 3 (41) 98 г. В ней говорится о том, что все эти виды 
аппаратов засекречены. Хочу сказать, что некоторые из них все-таки 
используются. Причем аппаратура эта в руках частных лиц. Силу 


психотронного оружия я испытываю на себе длительное время. Я 
вам просто опищу, как она действует на меня. Вывод делайте сами. 

Действие аппарата я ощущаю на себе так: если я читала книгу 
или смотрела в этот момент телевизор, то сразу теряла способность 
воспринимать и осмысливать, острота зрения пропадала. Мой 
затылок тяжелел, с большим усилием могла повернуть голову влево, 
вправо не могла вовсе, пульсировало темя. Дальше ощущение 
вибрации в голове. Умственная работа невозможна. Затем наступало 
состояние эйфории. Непрерывный шум в голове. При длительном 
воздействии это состояние сменялось сонливостью. Я засыпала на 
15 минут, но для меня они были как пара минут. Кто-то говорил со 
мной доверительным, доброжелательным голосом. Когда 
просыпалась, то все помнила, о чем меня спрашивали, и что я 
отвечала. В течение дня могли несколько раз вводить в такое 
состояние. Неожиданно ощущала щелчок в голове, впоследствии 
уже знала, что из меня тянут информацию в этот момент, заставляют 
вспоминать что-то очень неприятное, Когда вспоминала — 
развивали программу (так они это называют) и начинали 
воздействовать на мою психику. 

Взвинчивали до истерии в считанные секунды, успокаивали. Я 
становилась вялой и почти забывала, от чего плакала. Объясняли, 
что успокаивали снижением давлений или дб (децибелами, 
Авторы). Угрожали, что если не буду послушной, увеличат до 9 дб, 
и я взвою. У меня пучками выпадали волосы, терялось зрение, 
ощущала сухость, а иногда и боль в горле, я слабела, потеряла 
половину своего веса. Конечности дрожали. Стала терять сознание. 
Меня запугивали и запрещали говорить об этом. Но я не выдержала. 
Стала жаловаться мужу во время нервных срывов. Эти сеансы 
прекратились. Но держат под угрозой начать вновь. Говорят, что 
записывают каждую мою мысль, разговоры в семье и наблюдают в 
мониторы. 

Жизнь стала страшна. Сейчас я просто научилась не слушать, 
живу обычной жизнью, стараюсь не обращать внимание ни на что. 
Здоровье ушло. Действия этой аппаратуры похожи на прибор, 
описанный во втором номере газеты «Высота-611» в ст. «Звуковые 
излучения», психотропные эффекты которого проявляются в 7 Гц, 
созвучных ритму природных колебаний мозга. Я обращалась за 


справкой к знакомому следователю и адвокату. Мне сказали, что о 
такой аппаратуре ничего не известно и если я хочу подать заявление, 
мне надо принести справку от психиатра. А он на основании 
сказанного дает заключение — «шизофрения». Так есть ли защита 
от этого? Фантастику не люблю. 


А что еще может сказать доктор-психиатр, ознакомившись с 
симптомами? 


Средства воздействия 


Как же действуют психотронные приборы? Какими они бывают? 

Начнем с того, что для обработки подопытных нужно лишить их 
способности сопротивляться. «Выключил» контроль — и ты овладел 
психикой другого человека, то есть можешь теперь делать с ним все, 
что пожелаешь. Так просто «выключить» сознание, да еще сразу у 
нескольких людей, нелегко. 

Обработку начинают с посылки пучка электромагнитных, звуковых 
или торсионных излучений. Человек теряет контроль за своими 
мыслями, желаниями, его иммунная система подавлена. На втором 
этапе обработки дается вариант НЛП программирования, специально 
подобранный именно для этого человека или этой группы людей. 
Используют разные эффекты, помогающие перекодировать 
подсознание: аудиозаписи, видеофильмы или просто аутотренинг для 
делового человека. Да, не удивляйтесь. Перепрограммировать себя 
можно и без чужого вмешательства. И когда, пользуясь^популярными 
книжками, вы говорите себе «я активный, хищный, успешный, 
безжалостный бизнесмен» и представляете своих конкурентов 
поверженными и несчастными, вы как раз и занимаетесь 
перепрограммированием. Через какое-то время мягкий и 
сентиментальный Иван Иванович станет пуленепробиваемой 
цельнометаллической оболочкой, и те, кто встретят его после долгой 
разлуки, скажут с содроганием: был ведь человеком, а кем стал? 

Однако приборное программирование все равно хуже. Если Иван 
Иванович сам выбрал, кем ему быть — человеком или функцией, то 
при психотронной обработке выбора у человека нет. Все решено за 
него. 

Психопрограммирование может быть жестким или мягким. 

Жесткое психопрограммирование, как правило, отражается на 
поведении человека и его эмоциональной сфере, нередко заметны 
нарушения в речи (отсутствие интонации, зацикленность, трудности с 
построением фраз), движениях (заторможенность, замедленные 
реакции), изменении цвета белков и проблемах с памятью. 

Мягкое психопрограммирование внешне никак не проявляется — 
программа находится в «спящем режиме» и ждет своего часа. Нередко 


человека программируют так, что внутри него, как в случае с актрисой 
Кинди Джонс, живут несколько личностей. И когда одна личность 
замещает другую, меняются тембр голоса, интонации, поведение. 
Поэтому зомбирование еще называют наведенной шизофренией. 

Все методы выключения сознания можно условно разделить по 
типу действия на электромагнитные (полевые) и звуковые, особняком 
стоит торсионное (микролептонное) воздействие. 

Электромагнитное излучение может быть ультравысокочастотным 
(УВЧ — длина волны от 1 метра до 10 сантиметров), 
сверхвысокочастотным (СВЧ — от 10 сантиметров до 1 сантиметра) и 
крайневысокочастотным (КВЧ — длина волны от | сантиметра до 1 
миллиметра). Все виды этих излучений крайне разрушительны для 
здоровья человека и способны вызвать тяжелые болезни. Например, 
облучение УВЧ в больших дозах способствует образованию раковых 
клеток и развитию системных заболеваний, а КВЧ — провоцирует 
разрушение психики. 

Наиболее часто используется СВЧ-излучение, то самое, из-за 
апробирования которого на людях возник скандал в США. СВЧ- 
излучение вызывает нарушение восприятия реальности, усталость, 
тошноту, головную боль. СВЧ-излучение применяется в 
микроволновых печах, вот почему наиболее опасливые граждане США 
требовали запретить использование микроволновок. И в целом были 
не так уж неправы. Со временем выяснилось, что СВЧ-излучение 
способно вызвать образование опухолей и изменить состав крови. 
СВЧ-излучения мы не воспринимаем органами чувств. Оно «звучит» 
для нас как невнятный шум. Но этот шум может убивать... СВЧ- 
излучение ускоряет внедрение в мозг нужной информации и позволяет 
проводить спецобработку быстро и незаметно. Излучатели для СВЧ- 
обработки имеют небольшой размер, легко маскируются, монтируются 
в средства связи. 

Вот что пишут специалисты: 


В качестве антенных передатчиков таких волн вполне подходят 
телефонные и радиорелейные средства связи, трубы канализации и 
отопления, а также телевизор и противопожарная сигнализация, 
радиосеть, электрическая проводка жилого здания. В Российской 
Федерации такой способ психотронной обработки применяется 
довольно широко. Вследствие технической особенности его можно 


назвать сетевым. Такой способ создания высокочастотного 
радиополя внутри здания, когда мощность биоэнергетического 
генератора вводится через систему фильтров непосредственно в 
бытовые сети жилого здания, энергетически рационален и 
обеспечивает скрытое применение психотронной обработки, так как 
в 10 метрах от здания сигналы ПТ О (передающего устройства. — 
Авторы), как правило, уже не проявляются. 


Человек, попавший в зону облучения, испытывает некоторые 
неприятные симптомы: сухость глаз, подергивание ног, жжение в 
подошвах, боль в ушах, щелкающую боль и тяжесть в голове, 
неожиданное «аллергическое» чихание, кашель, насморк, аритмию 
сердца, онемение рук. 

Генераторы электромагнитного поля вызывают разрушения на 
клеточном уровне, снижают активность и вводят человека в пассивное 
состояние. Электромагнитные излучения создают в голове человека 
ощущения присутствия «чужого». Это именно те случаи, когда люди 
жалуются, что «слышат» голоса, и боятся, что сходят с ума. 

Генераторы НВЧ (низкочастотные) ничуть не лучше генераторов 
СВЧ (высокочастотных). Они вызывают появление тошноты, 
головокружения, озноба. 

Лазерное и рентгеновское излучения еще более разрушительны для 
человека. Для экспериментаторов это очень удобный тип излучения, 
потому что для него не существует видимых препятствий: можно 
наводить лучи через железобетонные стены! К тому же такое 
излучение можно направить в нужную точку. Лазерное воздействие 
нередко применяется на начальной стадии программирования для 
достижения быстрого результата. Такое излучение можно использовать 
и для устранения людей, поскольку смерть от лазерного наведения 
выглядит естественной. 

Самым «продвинутым» считается торсионное, ИЛИ 
микролептонное, излучение, разновидность тех самых вихревых 
потоков, которые были открыты немцами в «Аненербе». 

Специалисты пишут: 


От него просто не существует защиты Торсионное излучение 
вообще невозможно экранировать. И по этой-то причине приборы- 
излучатели его в основном и используют. Если рентгеновское 


излучение останавливает толстая свинцовая пластина, то 
торсионное поле проходит свинец насквозь. Экспериментаторы 
быстро поняли, что будущее именно за такими генераторами. 
Слабое торсионное воздействие может усыпить человека, среднее по 
интенсивности нарушает логические связи и «стирает» память, а 
высокое может уничтожить и мозг, и тело. С помощью торсионного 
генератора можно спровоцировать некоторые заболевания, резко 
понизить или, наоборот, увеличить активность, а можно 
воздействовать. и на мозговую деятельность, вызывая какие-то 
желания или внедряя программу. В секретных лабораториях еще в 
1998 году создали мобильный генератор, способный накрыть 
значительную толпу с расстояния в 300—500 метров сроком на 15—20 
минут. 


Директор московского института психотроники А. Н. Кочуров 
рассказывает: 


Создатели первых торсионных генераторов были поражены 
одним обстоятельством... Вот устройство дает некое стабильное 
излучение. Затем оно демонтируется, например для перевозки, снова 
собирается — и перестает работать навсегда. Были и случаи, когда 
излучатель действовал только в присутствии определенного 
оператора. 


А генеральный директор ЦНИИ материалов В. Кузнецов добавляет: 


Эта особенность сыграла злую шутку и во время испытаний 
генератора, созданного А. Е. Акимовым для промышленных целей. 
Мы проводили опыты с прибором Акимова, но никакого 
постоянного эффекта не увидели. Один раз мы действительно 
получили аномальную структуру металла, но чем это объяснить, мы 
пока не знаем... поскольку результат не воспроизводится, мы не 
можем ничего сказать окончательно. 


На самом деле «торсионщикам» достоверно не известно, с каким 
полем они работают. Они создали технику, подвели под нее теорию, но 
что есть вихревой поток, как он образуется и что из себя представляет 
— этого никто пока не знает. Вероятнее всего, это какие-то 
гравитационные вихри, природа которых пока неясна, а тахионы и 
микролептоны тут ни при чем. Зато — звучит. 


Существует также целый список звуковых излучателей. Это 
совершенно неопознаваемые слухом сигналы. Не замедленная речь, 


как в диске ОМОФОРНВ!, а закодированная информация, которая 
вводится путем ультра- или инфразвуковых колебаний. 

Механические колебания выше 100 герц — ультразвуковые 
колебания. Они используются для первоначального подавления, 
угнетения иммунной системы организма, ухудшения самочувствия, 
приведения объекта в пассивное состояние при полном подавлении 
всякого сопротивления и т. д. Мы их не ощущаем, улавливается лишь 
некоторая вибрация, но это не значит, что они не влияют на мышление 
и нервную систему. Но ультразвук сильно поглощается при 
распространении в атмосфере, особенно при высокой влажности, 
поэтому применять его на расстоянии невозможно. Это средство 
обработки при близком контакте. 

Сообщают, что «если ультразвуковым излучателем прикоснуться к 
голове человека, то произойдет частичное разрушение мозговых 
тканей, очень похожее на поражение при инсульте». В качестве 
местного вида воздействия ультразвук фокусируется в узкий 
направленный луч импульсного действия, которым можно скрыто 
поразить центры жизнеобеспечения мозга и внутренние органы. 

Результат ультразвука —Й головная боль, головокружение, 
расстройства зрения и дыхания, конвульсии, Импульсом 
ультразвукового излучения можно внезапно остановить сердце 
человека. При этом смерть для окружающих будет выглядеть 
естественной, а при вскрытии трупа следов насильственной смерти не 
обнаруживается. 

Никаких ученых степеней для сборки ультразвуковых генераторов 
не требуется. Такие приборы может смастерить любой мало-мальски 
обученный радиолюбитель. «Прокаливание» избранных участков 
головного мозга хорошо сфокусированным ультразвуком иной раз 
применяется для невозвратного изъятия из памяти каких-то 
нежелательных воспоминаний. Данный спектр излучений 
используется и при обработке по программе зомбирования, но это 
удается лишь при эксплуатации отлично подготовленного персонала и 
спецаппаратуры. 

При воздействии звуковыми волнами ниже 16 герц мы говорим об 
инфразвуке. Его применение эффективно при скрытом влиянии, так 


как колебания с частотами 16 герц обычно не воспринимаются на слух. 

Самым опасным считается промежуток от 6 до 9 герц. 
Значительные психотронные эффекты сильнее всего проявляются на 
частоте 7 герц, созвучной альфа-ритму природных колебаний мозга. 
Причем любая умственная работа в этом случае делается 
невозможной, поскольку кажется, что голова вот-вот «разорвется на 
мелкие кусочки». Звук такой интенсивности вызывает тошноту, звон в 
ушах, ухудшение зрения и безудержный страх. Звук средней 
интенсивности расстраивает органы пищеварения и мозг, вызывая 
паралич, общую слабость, а иногда слепоту. 

С инфразвуком опасно шутить, ведь при воздействии с 
интенсивностью 130 децибел, инфразвук может вызвать у человека 
остановку сердца. Очень важно знать, что собственная частота 
колебаний тела человека составляет примерно 8—15 герц. Как говорят 
психофизиологи, каждое движение мышцы вызывает затухающую 
микросудорогу всего тела. Это естественный процесс, и ничего 
страшного в нем нет. А вот если при облучении организма 
инфразвуком колебания тела попадают в резонанс, амплитуда 
микросудорог увеличивается в десятки раз. Мы этого никак не 
ощущаем, но тело автоматически реагирует, и появляется чувство 
дискомфорта и ужаса. При этом существует опасность разрыва 
капилляров и сосудов, могут возникнуть инфаркт и инсульт. 

Известно, что именно инфразвуковые волны сопровождают 
цунами. Эти волны распространяются быстрее цунами и вызывают 
тревогу у людей и животных. Даже слабые волны могут 
предупреждать о будущем бедствии, и их ощущают наиболее 
чувствительные к инфразвуку животные, которые уходят или уползают 
подальше от берега. На этом свойстве построен специальный прибор, 
регистрирующий появление инфразвуковых колебаний задолго до 
разгула стихии. 

Впервые опыты с инфразвуком провел американский физик Роберт 
Вуд, отличавшийся озорством. В одном из престижных концертных 
залов Европы, где исполнялась органная музыка, Вуд для усиления 
эффекта пристроил к органу трубу, настроенную на инфразвуковую 
частоту 7,5 герц. Начался концерт. Все шло хорошо, пока во время 
исполнения произведения не была включена эта труба. Слушатели 
испытали панический ужас, они почувствовали, что больше ни 


секунды не могут оставаться на месте. Началась давка, публика 
бросилась к дверям... А ведь в зале были собраны «сливки общества», 
которые не привыкли толкаться и кулаками прокладывать себе дорогу 
к выходу. 

Опыт очень заинтересовал ученых. Еще бы! Ведь он показал, как 
неслышимый звук может управлять поведением человека. После 
опытов Вуда многие ранее непонятные истории стали объяснять с 
точки зрения физики. Покинутые корабли, опустевшие внезапно 
деревни, бегущие в страхе толпы людей — виноват инфразвук. 
Конечно, сегодня мы знаем, что не всегда и не все можно объяснить 
применением инфразвуковых колебаний. Но часто именно инфразвук 
сеет панику. Его, кстати, используют, чтобы разогнать толпы 
демонстрантов. И, говорят, помогает лучше поливальных машин и 
слезоточивого газа. Во Франции для разгона демонстраций был 
испробован инфразвуковой свисток. «Во время испытания его 
модели, — писала французская газета, — люди в пятимильной зоне 
явствовали во всем теле болезненную вибрацию». А в США появились 
инфразвуковые прожекторы, которые излучают упругие волны, слабо 
поглощаемые в окружающей среде, способные распространяться на 
большие расстояния и повреждать зрение, вызывать тошноту и страх. 

Если инфразвук мощен, то кроме страха и дискомфорта люди 
испытывают еще и физическую боль. Это стало известно после опытов 
французского профессора В. Гавро, который экспериментировал с 
генераторами инфразвука В лаборатории Морского научно- 
исследовательского центра в Марселе во время эксперимента была 
запущена опытная установка, испускающая инфразвук большой 
мощности. Реакция у работников центра была страшной. Даже те, кто 
находился в соседних помещениях, закричали от боли. Гавро тут же 
генератор выключил, но люди пришли в себя только через несколько 
часов. 

Так выяснилось, что инфразвук имеет и остаточное действие, и что 
бы ни говорили военные о его полной безопасности для здоровья — 
это вранье. Люди, получающие систематически высокие дозы 
инфразвуковых колебаний, живут гораздо меньше своих ровесников и 
имеют больше проблем со здоровьем. 

На фоне страха, вызванного воздействием инфразвука, понижается 
порог внушаемости. И если воздействие инфразвуком будет 


сопровождаться каким-нибудь текстом, то вполне возможно внушить 
человеку установки, противоречащие его собственным. Причем 
человек не заметит, что к нему были применены какие-то воздействия, 
и будет считать эти установки своими собственными. Эту тактику 
давно и с успехом используют в секретных лабораториях. Недаром 
Владимир Вольфович Жириновский как-то пообещал применить в 
Сербии против мусульман и хорватов «секретное акустическое 
оружие». Есть мнение, что говорил Жириновский именно о так 
называемых «инфразвуковых пушках». 

Летальный исход зависит от силы инфразвука. Но так как после 
применения инфразвука смерть не происходит мгновенно, то его 
любят использовать для манипулирования психикой других людей. В 
каждом конкретном случае объект для эксперимента тщательно 
выбирается. Например, это может быть просто человек определенного 
психологического типа, а может быть и объект устранения или 
внушения. В последнем случае человек может представлять угрозу для 
спецслужб или государства, или он мешает кому-то прийти к власти, 
заработать деньги, или может разоблачить кого-то, сообщить о его 
неблаговидных поступках и т. д. Все зависит от того, кто проводит 
психопрограммирование, для каких целей и на какой срок. Но обычно 
вмешательство в сознание происходит не на улице и не в концертном 
зале, а в доме или — реже — на работе. Только в редких случаях люди 
жалуются, что их «преследуют» повсюду. Обычно жалуются, что дома 
резко ухудшается самочувствие, появляются галлюцинации, голоса и 
И: 

Нередко для внедрения установок в подсознание используют 
направленные радиоизлучения. Конечно, мы не способны столь 
адекватно воспринимать радиоволны, как созданные для этого 
технические устройства, то есть в нормальном состоянии ни один 
человек не может слышать в своей голове радио и переключаться со 
станции на станцию. Но в некоторых случаях, например после 
восстановления части черепной крышки после аварии, когда в череп 
вставляют специальные металлические пластины, или после зубного 
протезирования (металл и металлокерамика) человек начинает 
«принимать» радиосигналы. Конечно, этому способствуют 
«вмонтированные» металлические части или пломбы определенного 


состава. Тогда люди начинают слышать музыку или чужую речь. Это 
пугает и заставляет думать, что пора идти к психиатру. 

Все дело в том, что хотя радиоволны мы принимаем, но обычно эти 
волны воздействуют на под-пороговом уровне: мы их «слышим», но 
наше сознание о них нам не докладывает. 

У большинства людей радиоволны не вызывают ощущения, что в 
их мозгу поселился чужой голос, эти волны проходят скорее как 
слабый фон, то есть абсолютно незаметно. И понятно почему: 
передающие станции далеко, волны рассеиваются и не доходят до 
человека пучком. Поэтому даже люди с металлическими пластинками 
в голове воспринимают радиофон очень избирательно: например, 
слышат одну какую-то станцию или же слышат станции только в 
определенном месте, именно там, где степень рассеивания волн 
минимальна. Другое дело — направленное излучение радиоволн. 

Экспериментаторы часто прибегают к программированию 
направленными радиоволнами. Сделать это гораздо проще, чем при 
помощи более тяжелой техники. К дому подгоняется спецмашина, в 
которой установлен передатчик определенной мощности, и на 
квартиру «вещается» необходимая информация. Она не осознается 
человеком, но подсознание ее воспринимает. Если зомбируется группа 
людей, это может происходить на работе. Но такие вмешательства 
используют только в крайних случаях. Например, чтобы внедрить 
какую-то коллективную мысль или точку зрения, снять враждебное 
отношение к новому начальнику, угомонить недовольных. В последние 
годы с этими заданиями довольно просто справляются обученные 
гипнозу и технике НЛП психологи. И, как правило, применения 
излучателей не требуется. 

Можно ли от этих излучений защититься? Увы! Защиты от 
излучений практически не существует. Высокочастотные излучения 
можно экранировать медной или металлической (в крайнем случае) 
сеткой в сочетании с алюминиевой фольгой, устанавливая ограждение 
по всему периметру. От рентгеновского излучения спасут лишь 
свинцовые пластины. Ультра- и инфразвуковые излучатели можно 
заблокировать деревянной обшивкой помещения, листами пенопласта 
или пробки. От торсионного излучения защиты нет или почти нет. 

Если верить прессе, то в одном из военно-учебных заведений связи 
недавно были разработаны технические средства защиты 


военнослужащих-операторов шахтных межконтинентальных 
баллистических ракет. 

А теперь немного подумайте. Шахты для ракет расположены на 
глубине свыше 50 метров. Чтобы воздействовать на мозг человека на 
такой глубине, нужно очень мощное поле. И инфразвук, и тем более 
ультразвук, и любые виды высокочастотного излучения тут бессильны. 
Пятьдесят метров земной толщи, к тому же хорошо заэкранированные 
(чтобы не было сбоев и помех) металлическими листами, 
непроницаемы даже для рентгеновского луча. 

Лазер, вероятнее всего, тут тоже «отдыхает». Какое из известных 
полей способно пройти на столь большую глубину? Разве что новое, о 
котором серьезные ученые говорят, что оно бред и метафизика, — 
торсионное поле. А если разрабатывается защита, значит, существует и 
сам генератор, посылающий такое излучение. И вот здесь-то миф о 
том, что мы не обладаем технологиями зомбирования, рушится. 
Строить защиту против несуществующего источника излучения — 
нонсенс. А если мы ее разрабатываем, то, уж поверьте, и генератор у 
нас есть. Принцип его работы нам неизвестен. Но факт существования 
генератора теперь никаких сомнений не вызывает. А отсюда и вывод: 
эксперименты над людьми шли, идут и будут идти. И в основном это 
самые тайные и самые бесчеловечные опыты. 

И дело не только в том, что все виды излучений повреждают нашу 
психику и манипулируют сознанием, вторгаясь в святая святых — 
наше собственное «я». Беда на самом деле значительнее. Излучения и 
установки блокируют и нарушают работу организма на клеточном 
уровне. Они изменяют программу клеток. Если бы работа велась с 
больными клетками, имеющими генетические дефекты или 
пораженными раком, то все, наверно, только приветствовали бы такие 
эксперименты на добровольцах, на неизлечимо больных людях, 
которые дали на это свое согласие. Но ведь те эксперименты, о 
которых я говорю, идут на здоровых людях. И их клетки 
перепрограммируются на самоубийство. 

Это пугает не только обывателей, но и многих врачей и экологов. 
Клетки, как показали современные исследования, способны посылать 
зеркальное излучение и поглощать некогерентные магнитные волны. 
На самом деле этот процесс и показывает, что клетка жива и здорова. 
Такое излучение и поглощение электромагнитных волн, как пишут 


врачи, и составляет «структуру инерционного поля биологических 
тканей. Чем сложнее синхронизация такого излучения и поглощения, 
тем сложнее структура инерционного поля, тем выше уровень 
эволюционной организации биологических тканей». Иными словами, 
если «пробить» оборону клетки жестким излучением, то она 
становится беззащитной и пытается подстроить свою работу согласно 
полученному сигналу (вредоносное излучение она начинает 
воспринимать как эталон). Результат такой вибрационной подстройки 
— смерть клетки. На самом деле, посылая волны разной силы и 
частоты, можно добиться даже смерти человека. 

Вот что пишет об этом один московский журналист, побывавший в 
логове экспериментаторов: 


Много лет назад я, молодой журналист, пришел брать интервью 
у академика Константина Фролова, директора Института 
машиноведения Академии наук. Как объяснил Константин 
Васильевич, он тогда изучал влияние механических вибраций 
различной частоты на организм человека. И предложил самому 
«попробовать», что это такое. Меня усадили в кресло, скажем 
прямо, устрашающего вида, а лаборант встал за пультом. «Сейчас 
мы будем менять частоту вибраций, передаваемых на кресло, — 
пояснил Фролов, — и вы будете постепенно умирать. Сначала 
отомрут ноги, потом живот, грудь и наконец сердце. Но не 
волнуйтесь: как только дойдет до сердца, тут же пустим процесс в 
обратную сторону. Так что мертвым вы будете совсем чуть-чуть. До 
вас в этом кресле побывали десятки добровольцев, и все живы- 
здоровы». 

Как видите, я тоже жив, хотя ощущения были не из приятных. 
Все шло по расписанию. Лаборант крутил верньер, и смерть ползла 
по моему телу. Я явственно ощущал, как холодная волна 
поднимается от ног, захватывая живот, грудь, а вместе с ней ползет 
ужас. Словами этого не передать. Теперь я знаю, что испытывают 
умирающие, особенно за мгновение перед остановкой сердца... А 
потом сердце забилось снова, и из тумана выплыло улыбающееся 
лицо академика, а смерть сползала вниз, к ногам, пока не 
соскользнула совсем с кончиков пальцев. 


Об аналогичных ощущениях вспоминает и Тамила Решетникова, 
одна из жертв психотронной обработки: 


Между тем после очередного вечернего облучения генератором я 
проснулась ночью от жуткого осознания того, что я умираю. 
Невероятная боль сковала весь организм, охватило неповторимое 
ощущение, что каждая клеточка тела выворачивается наизнанку 
какой-то силой, способной тебя разорвать. Забыв об атеистическом 
воспитании, обращаясь к Богу с просьбой дать мне возможность 
дожить до утра, я не переставала изумляться силе биополя, которая, 
как я понимала, вызвала такую невероятную реакцию организма. 


Все это для тайной науки — давно пройденный этап. И, вероятно, 
права Алла Петухова, сопредседатель Московского комитета 
«Экология жилища», которая считает, что все эти научные разработки 
использовались для разжигания межнациональных конфликтов — чем 
не полигон? 


Прямых доказательств этого у нас нет, — говорит она. — Однако 
жестокость, которой сопровождались некоторые конфликты в 
Нагорном Карабахе, события в Тбилиси в 1989 году и в Вильнюсе в 
1991 — м заставляют нас предположить, что это оружие 
применялось. В частности, очевидцы трагедии в городе Ош, где 
произошла резня между узбеками и турками-месхетинцами, 
вспоминали, что в тот момент, когда усилиями местной 
администрации этот конфликт удалось погасить, на улице города 
внезапно появились военные машины — и народ словно взбесился: 
люди в буквальном смысле стали вспарывать друг другу животы. 
Работающие с Московским комитетом «Экология жилища» ученые 
подтверждают, что при механическом воздействии на мозг человека 
можно вызвать Такую агрессию, с которой тот справиться не в 
состоянии. 


Но самое неприятное, что некоторые генераторы, довольно слабые, 
конечно, можно создать практически на любой кухне. Вот сообщение, 
появившееся в газете: 


Костромская школьница изводила учительницу с помощью 
генератора инфразвука. Он, как известно, неслышим, но вызывает 
необъяснимый страх, головную боль и частое сердцебиение. У 


шестиклассницы Эльвиры К. не сложились отношения с новой 
учительницей русского языка. Тогда девочка умудрилась собрать 
примитивный генератор инфразвука и даже выверила частоту 
сигнала по осциллографу. Затем приборчик был помещен в коробку 
размером с пенал и следующим утром спрятан среди бумаг на 
учительском столе. В течение 45 минут педагог ерзала на стуле, 
беспричинно оглядывалась, терла лоб, а затем сжала голову руками 
и, едва кончился урок, выбежала из помещения. Пришлось, правда, 
несладко и первым рядам, оказавшимся в радиусе действия того же 
генератора. 


И никаких секретных служб. Всего лишь пытливый и злой детский 
ум. 


Как выглядит зомби 


Конечно, любое вмешательство в работу головного мозга ведет к 
нарушению его деятельности. И речь идет не только об аппаратном 
вмешательстве, но и об обычном гипнозе или НЛП. НЛП сегодня — 
модная и часто наиболее правильная тактика, выбранная врачом. Если 
верить книгам основоположника НЛП Р. Бендера, то это безотказная 
методика, потому что она рассматривает наш мозг как биокомпьютер и 
помогает настроить правильно программы в этом устройстве. НЛП 
может излечить от фобий, внушенных болезней, депрессии и многих 
неприятных психологических вещей, создающих дискомфорт. 
Специалисты по НЛП работают с так называемыми словесными 
якорями, то есть программами, которые незаметно для пациента 
вводятся в его мозг в виде слов и вызывают проявление того или иного 
типа поведения. НЛП — это современный вариант кодирования, 
позволяющий без ущерба для личности человека улучшить его судьбу. 
И все бы хорошо, но, программируя мозг, мы можем случайно 
сместить акценты и создать похожую, но... другую личность. Иногда и 
специалисты дают промах и при помощи великого НЛП так 
«переориентируют» человека, что он бы мечтал все вернуть назад. А в 
руках мошенников приемы НЛП — это оружие не хуже пистолета. 

Многие секты или «пирамиды» взяли на вооружение именно НЛП. 

Моя хорошая приятельница столкнулась с НЛП, когда посетила 
некую туристическую фирму, занимающуюся таймшером. 

Рассказывала она об этом посещении фирмы с содроганием. 


Сначала нас всех провели в небольшой зал. Свет был 
полупритушен, нас посадили за низкие столики, играла спокойная 
музыка. К нам постоянно подходили улыбчивые сотрудницы и 
спрашивали, уютно ли мы себя чувствуем. От этого навязчивого 
внимания было очень неловко, мы постоянно ощущали, что за нами 
наблюдают. А музыка все играла, нам поставили на столик напитки, 
разложили яркие проспекты. Потом я почувствовала, что появился 
дурманящий запах. Незаметно я нагнулась и заметила, что между 
креслами вмонтировано что-то вроде тонких трубок с 
вентиляторными отверстиями, запах шел именно оттуда. Музыка 
усилилась, запах тоже. Я склонна к аллергии, поэтому у меня сильно 


запершило в горле и я стала кашлять. А вот мои соседи по столику 
чувствовали себя совершенно блаженно, они стали улыбаться, в такт 
музыке покачивать ногами, головой. И когда на импровизированную 
эстраду вышел человек в дорогом, престижном костюме, они очень 
внимательно его слушали. Они, можно сказать, внимали каждому 
его слову. Когда он специально делал паузы, весь небольшой зальчик 
разражался бурными овациями. 

Этот человек говорил в очень специфическом ритме, 
рассчитывая на реакцию зала. Если в нужное время и в нужном 
месте реакции не происходило, он повторял последнюю фразу, делая 
упор на значимые слова. Слова эти были такие: очень дешево, 
подарок судьбы, такой шанс бывает не часто, вам выпала счастливая 
участь, невероятной красоты перспектива и так далее. Люди 
завороженно смотрели на выступающего. Я в этот момент старалась 
не кашлять громко. Мне было очень плохо, я просто не понимала, 
что так возбуждает моих соседей. 

А потом нам стали показывать слайды и видеофильмы о разных 
замечательных уголках планеты. Все кадры тоже были 
смонтированы в особом ритме, звучала музыка с долгими и 
протяжными звуками, очень сильно выступали барабаны, и вообще 
было много басов. Под конец своей речи человек стал спрашивать 
зал, хотят ли они путешествовать, и зал кричал и хлопал в ладоши: 
«Да, хотим!» Готовы ли они на все условия поездок с такой 
феноменальной скидкой? — «Да. Готовы!» — «Согласны ли они 
заплатить небольшой взнос прямо в этом зале, прямо сейчас?» — 
«Да, да, да!» 

Зазвучала новая музыка, в очень высоком ритме, вошли 
несколько барышень в ярких одеждах и стали ходить между 
столиками, подавая каждому посетителю анкету. Все, я уверена, что 
абсолютно все, стали анкеты заполнять. Среди вопросов анкеты я 
нашла и такие пункты, как «уровень доходов на каждого члена 
семьи», «место работы», «должность», «паспортные данные». Люди 
без задней мысли заполняли анкеты. Потом они сдавали 
заполненные листы тем же ярким барышням. А потом к нам стали 
подсаживаться прилизанные молодые люди, явно менеджеры 
фирмы, и проводили обработку уже каждого клиента, предлагая 
заполнить бланк-заказ на предоставление услуг с высокой скидкой. 


Эти бланки заполнили тоже практически все, кроме меня и пары 
случайных людей, у которых не нашлось с собой двухсот долларов. 
Причем если наличности у клиента не хватало, менеджер 
соглашался подождать, пока клиент подвезет недостающую сумму. 

Я потом посчитала, что стоимость туристической путевки была в 
этой фирме завышена раза в три. Так что вместе со скидкой люди 
платили стандартную стоимость поездки, принятую и в других 
фирмах. Я же не поддалась «обаянию» мошенников только потому, 
что у меня на некоторые запахи очень болезненная реакция, да и я 
заранее была готова сопротивляться любому воздействию. 


Как видите, для обработки клиентов некоторые фирмы пользуются 
совершенно недозволенными приемами. Но — юридической 
ответственности они по закону не несут. Ведь клиентам никто не 
угрожает. НЛП — метод не запрещенный. А доказать применение 
психотропных средств бывает невероятно сложно. 

— А если бы у тебя не было аллергии на запахи, — спросила я, — 
тогда бы ты тоже устояла перед искушением? 

— Нет, — честно ответила она, — я видела, как люди «плывут». У 
них глаза стали такие... нечеловеческие... пустые, как у зомби. 

Все люди, увы, делятся на две большие группы. Одни легко 
поддаются внушению, и их называют гипнабельными. Например, они 
моментально подстраиваются под эмоциональное состояние других 
людей, очень чувствительны к словам, могут впадать в транс при 
определенном ритме или чередовании цветных пятен и т. п. Другие 
почти не поддаются внушению. Они негипнабельны. 

В начале 1990-х было очень распространено изучение иностранных 
языков под гипнозом. Людям обещали, что за неделю они сносно 
овладеют разговорной речью на чужом языке. На курсы шли толпы 
страждущих и ленивых людей, не желающих тратить время на 
стандартные учебные процедуры. И что же? На первом занятии часть 
«студентов» отсеивалась. И не потому, что занятия их не устраивали. А 
потому, что работающий с обучающимися гипнотизер отказывался 
тратить время на негипнабельных студентов. Если внушаемые люди на 
занятиях впадали в транс и повторяли, как попугаи, все произнесенные 
преподавателем фразы, то негипнабельные тупо ожидали, когда и они 
почувствуют, что могут говорить свободно. Обычно в группе 
находился хоть один такой невнушаемый человек. 


Так вот, на внушаемую часть населения работать легко. Достаточно 
использовать СМИ и систему рейтинга. А на невнушаемых людей 
методы такого программирования не действуют. Их нужно брать 
спецсредствами. И с большими массами людей тоже удобнее работать 
с помощью психотронной техники. Для создания податливого 
человека, которого легко программировать, применяют разовые 
программы, основанные на том же НЛП, гипнозе, сопровождая их 
психотропными или психотронными средствами. 

В зависимости от степени программирования можно получить 
несколько типов перепрограммированных людей или, как теперь стало 
принято их называть, — зомби. Много времени потратил для изучения 
такого воздействия на человека ученый-кибернетик Кривоногое. Он 
обобщил известные виды негласной обработки и выделил типы 
зомбированных личностей А другой ученый — академик 
В. П. Казначеев — писал, что воздействие на сознание человека 
следует приравнять к самому безжалостному и запрещенному оружию. 
Существует даже своеобразная классификационная шкала 
зомбированности. 

Успешный работник. Это такой зомбированный гражданин, 
который испытывает постоянное желание угодить своему 
работодателю или правительству. Правильный социальный тип. 
Хороший семьянин, исполнительный сотрудник, без вредных 
привычек и с отменным здоровьем. Идеальный служащий, который 
регулярно выплачивает все взносы, ответственно подходит к каждому 
делу и не берет больничных. 

Верный раб. Похож на предыдущий тип, но испытывает 
необходимость в проявлении чувств к своему хозяину. Может 
подвергаться различным унижениям, работать за гроши, голодать, 
страдать физически, но цель его жизни — славить своего хозяина 
денно и нощно. Как правило, к этому типу относятся люди с очень 
высокой внушаемостью и высоким же подавлением собственной воли. 
Обычно их воля бывает сломлена еще в детстве из-за деспотизма 
родителей. 

Резидент. Это продукт специального программирования, в мозг 
которого внедрена установка на выполнение какого-то действия в 
определенное время и в определенном месте. Внешне такой 
«замаскированный» агент не отличается от нормального человека. 


Программа запрятана так глубоко, что сам он о ее существовании и не 
подозревает. Но при произнесении какого-то кодового слова или при 
виде визуального сигнала программа включается. Тогда все действия 
человек производит «на автопилоте». Иногда в одного человека могут 
быть встроены сразу несколько программ. И очень часто при «взломе» 
программы происходит самоуничтожение. 

Вербовщик. Этот тип жестко запрограммирован на привлечение к 
его организации денежных средств, новых людей и т. п. Его 
характерная черта — отсутствие гибкости во взглядах, стремление 
«нести идею», в правоте которой он «убежден». Если намекнуть, что 
так работает заложенная в нем программа, этот зомби сильно 
оскорбится. Но он немедленно реагирует на заложенные команды, 
действует бессознательно, «на автопилоте». 

Ученые считают, что при воздействии на мозжечок можно сделать 
человека агрессивным, а при воздействии на лобные доли — он будет 
выполнять задания, противоречащие его моральным принципам и 
даже инстинкту самосохранения. 

Как писал кандидат технических наук В. Слепуха, существуют три 
стадии превращения человека в зомби. 

На первой стадии зомбирования человеку прививаются свойства, 
которые позволяют в дальнейшем воспринимать информационные 
сообщения, выполнять установки. На этой стадии человек не знает, что 
его зомбируют. В ряде случаев психотронное воздействие вызывает 
побочные эффекты: ощущение ожога, внутреннее кровотечение, 
головные боли, боли в ушах и глазницах, судороги икроножных мышц, 
половые расстройства. 

Вторая степень зомбированности — это когда человек знает и 
понимает, что с ним произошло. Но в большинстве случаев это уже не 
вызывает у него чувство протеста. 

Третья стадия. Если психотронное воздействие на человека 
оказывается длительное время, в его организме происходят изменения. 
Необратимые процессы в мышечных тканях, головном и костном 
мозге делают невозможным раскодирование и реабилитацию. 
Неизбежен распад личности, Она характеризуется утратой 
способности к аналитическому мышлению, ослаблением памяти и 
умственных способностей, расстройством органов чувств. Зомби-3 
становится плохо управляемым и опасным для общества. Эта группа 


подлежит плановому уничтожению путем внушенных самоубийств, 
спровоцированных электромагнитными полями инсультов, инфарктов, 
внутренних кровотечений и т. д. 

Тут придется привести относительно достоверный факт. Генерал- 
майор запаса Борис Ратников, бывший первый заместитель начальника 
Главного управления охраны РФ, рассказывал: 


Я видел антенну, установленную в кабинете Ельцина за книжной 
стенкой. Это был обтянутый брезентом металлический каркас 
размером 1 м 20 см на 1 м 20 см, в середине которого был 
прикреплен радиоизлучатель. Кто его включал или выключал, я не 
располагаю сведениями. Возможно, кто-то из Верховного Совета. 
Но я знаю, как антенна действует: вводит человека в дискомфортное 
состояние, вызывает головные боли. Похожую мы опробовали еще в 
Афганистане, причем вместе с Коржаковым. Но как вещественное 
доказательство антенну, которая стояла у Ельцина, в 1991 году 


выкрали. 
После этого было создано специальное подразделение службы 
охраны Президента. Оно занималось нетрадиционными 


технологиями по управлению сознанием. 


И все равно Ельцину не удалось «пройти мимо инсульта». 

Особое внимание к технике психопрограммирования возникло 
после разоблачения действий секты «Аум Сенрике». Наша страна, по 
сути, была единственной в мире, где секта была официальна 
разрешена. Сектанты получили в Москве помещение для своего 
«духовного центра». И долгое время по всем телевизионным каналам 
рассказывалось, какие это милые, добрые, творческие люди. Те, кому 
пришлось с творческим сообществом столкнуться поближе, этого 
славословия разделить не могли. Правда, до того времени, пока их 
полностью не изменяли, — тогда они тоже начинали воздавать хвалы 
великому учителю Асахаре. С методикой обращения пришлось 
столкнуться и нашим отечественным музыкантам, прибывшим на 
гастроли в Японию. 

Об этом незабываемом для них дне рассказала корреспондентка 
Ольга Громова. 


План гастролей японцы неожиданно нарушили 15 декабря 1994 
года. И этот день надолго останется кошмаром в памяти 1 1 1 


музыкантов Российского симфонического оркестра «Кирэн», 
созданного при российском филиале теперь уже печально известной 
японской религиозной корпорации «АУМ Сенрике». Мчась в 
автобусах (вместо очередного концерта) в религиозный центр секты 
для встречи с ее руководителем Секо Асахарой, оркестранты 
мечтали только об одном: чтобы перед ними поставили тарелки с 
горячей едой. В тот день их почему-то не кормили с самого утра. 

Первое, что они увидели, войдя в здание, были не накрытые 
столы, а пронумерованные поролоновые маты с подведенными к 
ним электродами и какими-то приборами. Некий японский монах 
торжественно объявил: «Все присутствующие немедленно 
подвергнутся секретной инициации. Для скорейшего прочищения 
энергетических каналов процесс будет проходить на голодный 
желудок». Услышав это, музыканты в возмущении покинули 
помещение центра. Но автобусов на улице уже не было. Зато на 
шикарном лимузине подъехал Секо Асахара. Брызгая слюной, он 
потребовал от оркестрантов немедленного повиновения. Однако на 
вопросы о целях и возможных последствиях для здоровья этой 
процедуры отвечать не пожелал. 

Чувствуя себя в полной изоляции от внешнего мира и не желая 
потерять работу, многие музыканты все же вернулись в здание. Там, 
внутри, всем пришлось лечь на маты: беременной женщине, 
сердечнику, гипертонику. Никаких уважительных причин для отказа 
от участия врачи-монахи не принимали... 

В нижний слой матов, лежащих на уровне груди, были встроены 
приборы, похоже, усиливающие низкочастотные вибрации стоящих 
неподалеку агрегатов. Через наушники очень громко Асахара 
зачитывал некие заклинания. Черная повязка на глазах окончательно 
подавляла волю и отделяла каждого из инициированных музыкантов 
от восприятия реального мира. Монахи-врачи ходили и записывали 
показания приборов в журнале. Ритуал, слишком напоминающий 
медицинский эксперимент, начался. 

Уже через полчаса в зале раздались крики... 

Творилось страшное: кто-то упал в обморок, у кого-то резко 
заболела голова, прихватило сердце. А одному из музыкантов 
показалось, что его рука просвечивает насквозь и он видит, как в ней 
пульсирует кровь. Перерезая и пережигая зажигалками провода, 


срывая с головы наушники, люди стали покидать зал, обмениваясь 
друг с другом лежавшими в карманах лекарствами... 

Музыкантам стало ясно: помощи ждать неоткуда. Надо было 
спасаться самим. И тогда мужчины пошли искать телефон, чтобы 
сообщить о происходящем в российское посольство или хотя бы в 
полицию. Однако территория религиозного центра прекрасно 
охранялась. Всех «беженцев» ловили и приводили обратно. Чудом 
«прорвать оцепление» удалось только двоим. Преодолев в темноте 
три ряда колючей проволоки, они добрались до телефона. Не успели 
набрать номер, как от машины с выключенными фарами отделились 
два японских монаха. 

Захватив музыкантов, они подвергли их жесткому допросу. 
Ребята сказали, что уже позвонили в посольство. Вероятность 
утечки информации, возможно, и спасла их, а заодно и весь оркестр 
от дальнейших издевательств. Автобусы были поданы, и 
измученные оркестранты помчались прочь от этого чудовищного 
места. 


Музыкантов пытались обратить при помощи низкочастотных 
колебаний. Им еще повезло, что никто не погиб. Могло быть и гораздо 
хуже. А что было бы после инициации? То, что доктор, то бишь 
Асахара, прописал — послушные рабы Учителя. 

Правда, иногда не требуется никакого прибора-генератора, чтобы 
перепрограммировать человека. 


Психопрограммирование собственными силами 


Не все и не всегда объясняется только действием пси-генераторов 
или гипнозом. Мы — больное общество. И о степени его податливости 
и внушаемости можно судить по тому, как мы реагируем на самые 
простые формы внушения — телевизионную рекламу. Уж кажется, 
каждый из глядящих в синее око телевизора знает, что рекламу делают 
для того, чтобы мы облегчали свои кошельки. Но завораживающие 
цвета, выверенный текст, музыка или доверительная интонация, 
использование имиджа прославленных актеров — все это работает как 
чудесное гипнотическое средство. И уж если мы увидим в магазине то, 
что так красиво смотрелось в рекламном ролике, то не пройдем мимо. 

За последние годы наше общество стало обществом потребителей. 
И нас ведь убеждают все из того же «ящика», что это хорошо, просто 
превосходно! Анализировать информацию не нужно. Нужно покупать, 
покупать, покупать... На Западе доже появился новый термин 
«шопингмания», то есть невозможность удержаться от покупки груды 
ненужных вещей. Это результат длительного и целенаправленного 
программирования, которое теперь и для нас начинается с самого 
детства. И постепенно из «человека мыслящего» мы переходим на 
стадию «человека стадного», а после этого падаем еще ниже и 
становимся «человеком послушным», игрушкой для тех, кто по праву 
считает себя хозяевами. 

Даже те, кто думает, что умеет «фильтровать базар», не всегда 
способны отделить достоверную информацию (факты) от домыслов. К 
такому типу восприятия сообщений без анализа данных людей 
приучают выступления аналитиков, политологов, ведущих блоков 
теленовостей. И зритель начинает воспринимать только готовую 
информацию, которую поглощает не на уровне мысли, а на уровне 
эмоций. «Выбирай сердцем», — советуют нам во время предвыборной 
гонки. Мы и выбираем. А когда начинаем анализировать, кого ж это 
нас угораздило выбрать, — волосы встают дыбом. 

Невосприимчивый к внушению человек обычно составляет 
собственное мнение. Он может оперировать известными ему фактами 
и делать свои выводы. Внушаемый зритель не анализирует сообщений. 
Он выбирает себе эмоционально близкого диктора и далее считает 


мнение хозяев телеканала собственным мнением. Если симпатичный 
этому человеку диктор скажет заведомую глупость или откровенно 
соврет, зритель ничего не заметит. У него с диктором (политиком, 
артистом, комментатором и т. п.) душевный контакт. А проще говоря, 
зритель обработан. Именно таких людей и мечтает видеть в качестве 
гражданского населения любое военное ведомство. 

И не только оно. Такие люди нужны, чтобы развивалась торговля, 
чтобы мы покупали только лицензированные товары, дорогие 
лекарства, ездили на престижных машинах, жили в престижных 
отелях и вообще из кожи вон лезли с уровнем зарплаты, как у 
американского бомжа, выглядеть и жить как американский сенатор. 
Это, конечно, плохо, но не предел кошмара. Предел — когда мы 
начинаем верить в то, что вчера считали еще полным идиотизмом, 
слышать голоса и вообще вести себя как полноценные шизофреники. 
Тогда нам можно внушить все что угодно и когда угодно. А если никто 
не желает нам ничего внушать, мы начинаем внушать себе сами всякие 
глупости и, не дай бог, доходим до того самого диагноза, который так 
любят ставить доктора жертвам психотропной обработки. 

Я приведу в назидание доверчивым и не желающим слушать голос 
собственного разума реальный факт, случившийся в русской деревне 
Богачено. Ему была посвящена статья в провинциальной газете 
«Новости Кутыма» В этой заметке рассказывалась жуткая история, как 
семейная пара, вроде бы вполне нормальные люди, внезапно 
совершили чудовищное по жестокости убийство. 

Татьяна и Сергей Д. жили в деревне Богачево, а мать мужа — в 
селе, расположенном за пять километров от их дома, в Араповке. Д. 
были, конечно, не безупречными людьми: выпивали, любили 
поскандалить, но в целом они не были ни извращенцами, ни 
садистами. Например, Сергей любил животных и всегда тяжело 
переживал, если приходилось резать скотину. Татьяна отличалась 
меньшей впечатлительностью, но как раз она заботилась о 
престарелой Ольге Васильевне, матери Сергея. В любую погоду через 
день она навещала старушку. 

Та осень, когда случилась беда, для семьи Д. выдалась не самая 
хорошая. Сергей лишился работы, а Татьяна узнала, что у нее не будет 
детей. Видимо, она переживала свою беду тайно. Только стала часто 
прикладываться к бутылке. Сергей составлял ей компанию, пока ему 


не пообещали нового трудоустройства. Татьяна такому повороту вроде 
бы обрадовалась, и они резко перестали выпивать. Но потом 
выяснилось, что Сергея на новую работу не возьмут... 

За неделю до беды у Татьяны вдруг как-то изменилось поведение. 
Она стала подозрительной, часто застывала посреди дела на месте и 
бессмысленно смотрела куда-то вдаль. Сергею она стала жаловаться, 
что с ней что-то неладное творится. И она шепотом ему открыла, что 
знает, кто наводит беду. Сначала муж отказывался верить, что его мать 
прячет «космический лазер», которым по ночам, когда Д. спят, сверлит 
в их головах дырочки и откачиваёт удачу. Татьяна пообещала доказать 
свою правоту. Вечером, посетив Ольгу Васильевну, она сказала 
шепотом, что выяснила, куда та прячет «ведьмовскую дрянь». В 
газовую плиту. Вот почему она жалуется, что духовка не работает. 

Всю ночь супруги не спали. Они молились. Правда, Татьяна молитв 
не знала, Сергей тоже, так что они открыли купленную когда-то 
православную книжку и читали прямо с листа. Утром Татьяна сказала: 
«Все, пора». Сергей вздохнул, отвел глаза и тоже сказал: «Пора». В два 
часа дня Д. пришли к матери Сергея, оглушили больную старушку, 
начертили на полу в доме пятиконечную звезду и уложили тело внутрь, 
а вокруг звезды провели мелом круг. Сергей читал все те же молитвы 
из книжки, а Татьяна, вооружившись топором, рубила тело Ольги 
Васильевны на части, как рубят мясо. Жертва, на ее счастье, в сознание 
не пришла. 

Потом, когда дело было сделано, супруги развели во дворе костер. 
Сергей послушно выполнял все приказы жены. Двигался он 
замедленно, смотрел невидящим взглядом. Удивленные соседи, увидев 
перемазанную кровью Татьяну, спросили, что она собирается делать. 
«Жгу космическую дьяволицу», — сказала Татьяна. Сосед увидел 
выглядывающие из тряпки пальцы и тут же побежал за участковым. 
Когда подъехала машина с мигалкой, Татьяна истово перекрестилась и 
сказала, что наконец-то за ними прислали ангела. Сергей бормотал, 
что спас свою мать от захватчиков разума. Но до суда дело не дошло. 
Обоих убийц отправили на лечение в психиатрическую клинику. 

После ареста Татьяна почти две недели не спала, была возбуждена, 
продолжала слышать чужие голоса и исполнять приказы «ангела». 
Чтобы она не нанесла себе увечий, пришлось надеть на женщину 
смирительную рубашку. Потом Татьяна заснула и проспала двое суток, 


а когда открыла глаза, ничего о своем преступлении не помнила. 
Просила, чтобы к ней пустили Ольгу Васильевну. Сергей пришел в 
себя значительно раньше. Стоило только разъединить супругов, как он 
стал вполне адекватным, тяжело переживал смерть матери, спрашивал, 
где ее похоронили. Но самого убийства он не мог вспомнить. Говорил, 
что помнит, как читал молитвы и чертил круг, огонь костра помнит, а 
что было еще — темно. 

Что ж это было за наваждение, которое спало точно пелена с глаз и 
лишило памяти? С Татьяной Д. все понятно — параноидальный психоз 
на почве переживаний и резкого выхода из запоя. А вот с ее мужем 
сложнее. Он, к несчастью, своей жене доверял полностью и 
безоговорочно, он полностью растворился в ее искаженном сознании и 
перестал себя идентифицировать, потерял чувство времени, перестал 
осмысливать собственные действия, то есть превратился в послушного 
раба, который пунктуально исполнял любой приказ любимой 
женщины. И то, что любимая женщина — сумасшедшая, этого он тоже 
не мог воспринять. Если бы Татьяна приказала покончить с собой — 
он бы сделал и это. Такова была степень его доверия. Или, если хотите, 
степень его зомбированности. Такие случаи известны, по-научному 
явление называется глубоким эмоциональным резонансом. И чаще 
всего наблюдается у семейных пар. 

Известен подобный случай, когда в семье у супругов стала 
развиваться прогрессирующая шизофрения. В этот родительский бред 
включились даже дети. Врачи сообщали, что у всей семьи появились 
идеи, что «о них говорят, на них намекают в газетах, к ним подсылают 
шпионов, какой-то аппарат гудит, напускает к ним дурно пахнущие 
газы и к тому же проецирует на потолок магические картины и 
изображения». Жена страдала слуховыми галлюцинациями, муж — 
зрительными. Жена считала, что голоса на нее постоянно оказывают 
давление, муж верил, что у него из головы вынимают мысли. Весь мир 
ополчился против них — начиная от лавочника и кончая церковью и 
государством. Семья стала вести крайне обособленный образ жизни, в 
то же время домочадцы ставили ловушки для преследователей, 
придумывали средства защиты и варианты разоблачения, пока в конце 
концов не попали в больницу. 

Немецкая история была еще трагичнее. Некий гражданин, 
страдающий галлюцинациями, принес в жертву богу свою 


малолетнюю дочь и сообщил жене, что ребенок воскреснет на третий 
день. И жена (женщина психически полноценная!), сидя над трупом 
дочки, ждала этого воскрешения. Только когда назначенный срок 
истек, она обратилась к властям. 

Французская парочка попала в «психушку» потому, что жена 
смогла убедить своего престарелого супруга, что она выходит замуж за 
английского принца. Не усомнившийся в этом муж тут же стал 
хлопотать о разводе. Но когда его попросили назвать причину столь 
неожиданного решения после долгих лет счастливого брака и он 
честно эту причину обозначил, пара оказалась в заведении, где 
гарантирована квалифицированная помощь. Муж, извините, тоже был 
абсолютно вменяем! 

И — заметьте — никакого облучения, никаких приборов. Любовь! 
Но почему такое происходит? Почему мы оставляем свой ум в 
прихожей? Почему мы начинаем жить чужим умом, не всегда 
здоровым? Нужен для этого глубокий эмоциональный резонанс? 
Конечно, нужен. И стимулом могут стать не только любовь и 
преданность, а очень часто — страх или особые доверительные 
отношения. Именно этими двумя крючками действуют мошенники и 
бандиты, чтобы навязать нам свою точку зрения. Они управляют нами, 
потому что управляют нашими чувствами. Мы становимся 
послушными орудиями, когда нам угрожают, только редкие люди 
способны в такой ситуации противостоять угрозам. Самое интересное, 
что бандиты всегда хорошо чувствуют, как нужно работать с 
«клиентом». Когда сопротивление сломано, они дают обещания, 
которых никогда не исполнят. И напуганные люди верят каждому их 
слову! 

Так же расчетливо действуют и те, кто навязывает нам особо 
доверительные отношения. Они ловят нас на чувстве собственной 
значимости, нашем уме, нашем нестандартном отношении к жизни. И 
выдвинутая ими бредовая идея, которую при «дневном свете» мы 
сочли бы непригодной к употреблению, кажется нам верхом 
совершенства! Особенно если эта идея излагается с высокой трибуны, 
а мы смотрим на эту трибуну (или с в телевизор) и шепчем себе: «Ах, 
как верно, как ново, как вовремя!» 

Мы ошиблись? Или нас обманули? Нет, если это с нами 
произошло, то стоит задуматься, почему мы стали такими 


податливыми, почему наши эмоции можно сделать сильными, почему 
чувства гнева, радости или бессмысленного ожидания чуда наполняют 
нас, как воздушный шар. Надо просто на минуту отвлечься от накала 
страстей, притупить эмоции и заставить работать тот прибор, который 
помещается в нашей черепной коробке. Научитесь анализировать все, 
что видите и слышите, не поддавайтесь эмоциям. Это первый шаг, 
который защитит вас от чужого воздействия. Критически настроенный 
человек становится негипнабельным. Ему очень трудно «вешать 
лапшу», его сложно обманывать, а если... 

К сожалению, бороться с аппаратным воздействием гораздо 
труднее. Но критически настроенный человек способен хотя бы 
заметить, что им кто-то управляет. А если заметит, то сделает и второй 
шаг: будет искать способы, как победить то, что стремится подчинить 
его мозг. 


Вместо заключения 


— Павел, — сказала я, когда мы добрались до конца нашей общей 
книжки, — а как все-таки понять, воздействуют на тебя волнами, 
лучами, лептонами или чем-то еще, или же все, что ты испытываешь, 
признак обыкновенного психического недуга, который так любят 
диагностировать доктора? 

— Шизофрении, что ли? — усмехнулся Павел, — Шизофрения, 
видишь ли, либо есть, либо нет. Если дома ты места себе не находищь, 
а выйдешь на улицу — и никаких голосов или неприятных ощущений, 
то это не шизофрения. А вот если ты везде и всегда ощущаешь чужое 
присутствие и чужие мысли и тебя точно ведут на поводке, то доктору 
показаться не мешает. Вряд ли наши спецслужбы или преступники 
такие башковитые, что изобрели прибор, который будет все время 
перенаправлять излучение, двигаясь следом за «клиентом». Это дорого 
и неэффективно. Людям вполне хватает того воздействия, которое они 
получают по месту жительства или работы. Но если на тебя и в метро, 
и в троллейбусе, и где-нибудь в глухом лесу воздействуют, это 
заставляет задуматься. 

— Шизофрения? 

— Либо она, либо ты сам себя запрограммировал. Начитался 
всяких ужасов, а теперь всюду своих бесов видишь и слышишь. И 


такое бывает. Мнительные люди могут себя даже до инфаркта довести, 
хотя имеют здоровое сердце, так чего ж удивляться? Я знаю человека, 
бизнесмена, который даже в Красном море получал угрозы, дайвингом 
занимаясь. Все зависит только от способности себе самому внушить, 
что существует опасность. И чем человек тревожнее к себе относится 
и за будущее боится, тем чаще он считает, что им управляют. 

— Но, допустим, человек нормальный и ничего себе в голову не 
вбивал. И голоса свои слышит только в конкретном месте — дома или 
на работе. 

— Тогда нужно искать источник. А источником может оказаться 
любой с виду совершенно безвредный прибор. Или же источник будет 
внешний, но тогда чаще всего проблемы возникают не только у этого 
человека, но и у его соседей. 

— А какой прибор могут использовать как источник? 

— Знаешь, — усмехнулся Павел, — почти всю современную 
технику. Но есть один особый прибор, который именно для 
психотронного использования и создан... 

Я удивленно поглядела на своего соавтора. 

— Телевизор, — махнул он рукой, — обычный телевизор. 

— И что ж делать, совсем не смотреть? 

— Зачем так жестоко? Смотреть и анализировать. А когда 
откровенно втюхивают ложь, так и выключать. Рекламу полностью 
исключать, там ни слова правды. Всякие ток-шоу — откровенный 
мусор. 

— А новости, как же без них? 

— Смотреть и анализировать. И заранее дать себе установку, что 
будут лгать. Вот когда полностью освоишь технику отбора 
информации, только тогда это окно в мир окажется для твоей психики 
безопасным. 

— А газеты, журналы? 

— Читать и анализировать. Конечно, полностью это от тотального 
контроля не спасет... Но хотя бы его уменьшит. 

— Знаешь, — сказала я, — мне кажется, что сегодня наше 
общество уже и приборами контролировать не нужно. Оно стало 
управляемым. Телевизор, друг семьи, уже сделал свое дело. И как же 
тогда научить человека иметь собственное мнение, если он не знает не 
только того, как это делается, но даже и того, что это такое? 


— Ты права, — согласился Павел. — Я тоже не знаю, как учить 
тех, кто не желает учиться. Но может быть, хотя бы эта книжка 
заставит их задуматься? Ведь жили же мы с тобой в стране, где была 
стая товарищей и прочие диссиденты? А теперь живем в стране, где 
стадо обывателей... и прочие диссиденты. Значит, как не все были 
«товарищами», так не все стали и «обывателями». 

— Думаешь, есть надежда? 

— Она, как всем известно, умирает последней. 

Конечно, это не самая радостная нота, даже совсем не радостная, а 
скорее юмор висельника, но и тема нашей книжки с радостью тоже не 
имела ничего общего. Поэтому мы завершаем наше исследование на 
нерадостной ноте. Но и не на совсем уж пессимистичной. Как оно 
сложится дальше с тотальным контролем и психотронным 
воздействием, покажет только будущее. А мы всегда живем в 
настоящем. 
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Что это такое – скрытое управление сознанием? Как это делается? 
Опасно это или нет? Связано ли такое управление с гипнозом или это 


что-то совсем иное? Может быть, это магия? Или секретные разработки 


военных ведомств? И самое главное: действительно ли нами управляют? 


В этой книге собраны реальные факты: внезапная и беспричинная 
потеря памяти у молодых здоровых мужчин, рассказы людей, под 
вергшихся психотронному воздействию, свидетельства разработчиков 
психотронного оружия, ничем не объяснимые случаи самоубийства 
высших государственных чинов. Вы узнаете также, какими возмож- 
ностями обладает гипноз, как можно превратить человека в зомби, что 
такое нейролингвистическое программирование и как с его помощью 
манипулируют сознанием 
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Примечания 


1 


Лимбическая система (от лат. шиба$ — кайма) — совокупность 
отделов головного мозга. Связана с процессами саморегуляции 
поведения и психической активности; играет важную роль в 
осуществлении инстинктивного поведения; принимает участие в 
организации приобретенных форм поведения. Раздражением или 
разрушением разных участков лимбической системы можно вызвать 
эмоции страха, ярости и т. д. или устранить их. 


2 


Віоѓеедбаск (англ.) — биологическая обратная связь. 


З 


ОМОФОР — компьютерная программа, разработанная для 
коррекции психических и физиологических процессов в организме. 


